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I. A szakképzés jogi hattere

A szakképzési kerettanterv
— anemzeti kdznevelésrol szo16 2011. évi CXC. torvény,
— aszakképzésrol sz616 2011. évi CLXXXVIL. térvény,

valamint
— az Orszagos Képzési Jegyzékrdl és az Orszagos Képzési Jegyzék modositadsanak
eljarasrendjérol szol6 150/2012. (VIL. 6.) Korm. rendelet,
— az allam altal elismert szakképesitések szakmai kovetelménymoduljairél sz6l6
217/2012. (VIIL. 9.) Korm. rendelet és
— a 54 815 01 Fodrasz szakképesités szakmai és vizsgakdvetelményeit tartalmazo
rendelet
alapjan késziilt.

II. A szakképesités alapadatai

A szakképesités azonositoé szama: 54 815 01
Szakképesités megnevezése: Fodrasz
A szakmacsoport szdma és megnevezése: 19. Egyéb szolgaltatasok
Agazati besorolds szama és megnevezése: XXX. Szépészet
Iskolai rendszerii szakképzésben a szakképzési évfolyamok szama: 2 év
Elméleti képzési id6 aranya: 30%
Gyakorlati képzési id6 aranya: 70%
Az iskolai rendszer(i képzésben az 6sszefliggd szakmai gyakorlat idétartama:
— 5 évfolyamos képzés esetén:a 10. évfolyamot kovetden 140 ora, a 11. évfolyamot
kovetéen 140 ora;
— 2 évfolyamos képzés esetén: az els6é szakképzési évfolyamot kovetéen 160 ora

I11. A szakképzésbe torténo belépés feltételei

Iskolai el6képzettség: érettségi végzettség

Bemeneti kompetenciak: —

Szakmai el6képzettség: —

El6irt gyakorlat: —

Egészségiigyi alkalmassagi kdvetelmények: sziikségesek
Palyaalkalmassagi kovetelmények: nincsenek

IV.A szakképzés szervezésének feltételei

Személyi feltételek

A szakmai elméleti és gyakorlati képzésben a nemzeti kdznevelésrol sz6l6 2011. évi CXC.
torvény ¢és a szakképzésr6l szold 2011. évi CLXXXVIL torvény eldirasainak megfeleld
végzettséggel rendelkezd pedagogus és egyéb szakember vehet részt.

Ezen tGl az alabbi tantargyak oktatasara az alabbi végzettséggel rendelkezé szakember
alkalmazhato:



Tantargy Szakképesités/Szakképzettség
Szakmai ismeretek Bioldgia szakos tanar
Kémia szakos tanar, vegyészmérnok
Anyagismeret pedagdgus szakképzettséggel (pl. mérnok-
tanari végzettséggel)
Alkalmazott biologia Biologia szakos tanar
Kémia szakos tanar, vegyészmérnok
Alkalmazott kémia pedagodgus szakképzettséggel (pl. mérnok-
tanari végzettséggel)
Miivészeti ismeretek Rajz-, és vizualiskultira tanar
. . Miiszaki szakoktatdé (fodrasz szakirany),
Fodrész szakmai gyakorlat fodrasz szakképesités r(nesterlevéllel Y
Munkavédelem és marketing Kozgazdasz tanér, (marketing,  vagy
menedzsment szakirany)

Targyi feltételek

A szakmai képzés lebonyolitasdhoz sziikséges eszk6zok ¢és felszerelések felsorolasat a
szakképesités szakmai és vizsgakovetelménye (szvk) tartalmazza, melynek tovabbi részletei
az alabbiak

A képzési és vizsgaztatasi feladatok teljesitéséhez sziikséges
6.1. eszkdzOok minimumat meghatarozd eszkoz- és  felszerelési
jegyzék
6.2. Kiszolgalo- és varakozdszékek
6.3. Tiikor
6.4. Anyag- és eszkoztartd szekrények, polcok
6.5. Hajmosotal
6.6. Fehérnemiik (t6r6lk6z6, kis kendd, vagokendd, vegyszeres
beteritd kendd, kotény, stb.)
6.7. Elektromos kisgépek (hajszaritd, hajvagogép, hajsiitdvasak,
hajsimito, stb.)
6.8. Hajvagas eszkozei (nyesd, borotva, oll9, ritkito ollo, tapper olld)
6.9. Hajformazas eszkozei (hajsiitévasak, berakod csavardk, csipeszek,
hajtiik, csatok)
6.10. |Borotvalas eszkozei (félpengés borotva, borotvaecset,
borotvatal)
6.11. Klimazon, vagy infrazon, gézbura
6.12. Tartos formavaltoztatas eszkodzei (dauercsavarok, dauertiik,
nyaktal)
6.13. Hajszinvaltoztatas eszkozei (mérleg, méréhenger, festotal, ecset,
beterit6 kendd, védékesztyli)
6.11.  |Oktatas eszkdzei (projektor, szamitogép, frizuratervezd szoftver)
6.13. Textiliak tarolasara szolgald zarhatd szekrények




V. A szakképesités oraterve nappali rendszerii oktatisra

A szakgimnaziumi képzésben a két évfolyamos képzés masodik évfolyamanak (2/14.)
szakmai tartalma, tantargyi rendszere, oOrakerete megegyezik a 4+1 évfolyamos képzés
érettségi utani évfolyamanak szakmai tartalmaval, tantargyi rendszerével, orakeretével. A két
évfolyamos képzés elsé szakképzési évfolyamanak (1/13.) dgazati szakgimnaziumi szakmai
tartalma, tantargyi rendszere, 0sszes orakerete megegyezik a 4+1 évfolyamos képzés 9-12.
kozépiskolai évfolyamokra jutd agazati szakgimnaziumi szakmai tantargyainak tartalmaval,
Osszes Oraszamaval.

A szakképesités munkateriiletének révid leirasa:

A vendégek hajat mossa, néi-, férfi-, és gyermek hajvagast végez, a hajat szinezi, festi,
melirozza, szaritja, egyenesiti vagy hullamositja, fésiili, feltlizi, hajbetétet alkalmaz. Férfi
arcot borotval. Hajmunkat végez.

A szakképesités-raépiiléssel rendelkezo képes:

- felkésziilni a fodrasz szolgaltatas feladataira

- vendégfogadast végezni

- elokészito feladatokat végezni

- hajmosast, hajvagast, hajszaritast, végezni

- ahaj és a fejbor fodrasz altal kezelhet6 rendellenességeit apolni, kezelni

- frizuraval, hajszinnel, haj és fejbrapolassal kapcsolatos tanacsot adni

- ndi-, férfi-, gyermek hajvagast végezni az alaphajvagasi és divat-technologiak szerint

- tartéshullamot, volumenndvelést, hajkiegyenesitést végezni

- hajszin-valtoztatasi eljarasokat: hajszintelenitést, szinezést, festést, melirozast végezni

- elvégezni a borotvalast, a szakall- és bajuszigazitast

- szaraz és vizes hajformazast végezni

- specialis fodrasz-tevékenységet végezni

- hajmunkat végezni

- tanacsot adni hajapolassal, professzionalis fodrasz termékekkel kapcsolatban

- a hasznalt eszkozoket elOkésziteni, miiszaki allapotat ellendrizni, hasznalat utan
tisztitani és fertStleniteni

Kapcsolodé szakképesitések

A | B | C
3.3.1. A kapcsolodo szakképesités, részszakképesités, szakképesités-raépiilés
3.3.2. azonosito szama megnevezése a kapcsolodas modja
3.3.3. 52 815 03 Férfi fodrasz-borbély szakképesités




Szakgimnaziumi képzés esetén a heti és éves szakmai éraszamok:

Amennyiben a kerettantervek kiadasanak és jovahagyasanak rendjér6l szolo rendeletben a
szakgimnaziumok 9-12. évfolyama szamara kiadott kerettanterv oraterve alapjan a kotelezéen
valaszthato tantargyak koziil a szakmai tantargyat valasztja a szakképzd iskola akkor a 11.
évfolyamon 72 o6ra és a 12. évfolyamon 62 ora idokeret szakmai tartalmar6l a szakképzo

Evfolyam Heti 6raszam Eves Oraszam
9. évfolyam 11 o6ra/hét 396 ora/év
10. évfolyam 12 éra/hét 432 ora/év
Ogy. 140 6ra
11. évfolyam 10 ora/hét 360 ora/év
Ogy. 140 6ra
12. évfolyam 10 6ra/hét 310 6ra/év
5/13. évfolyam 35 ora/hét 1024 éra/év
Osszesen: 2802 6ra

iskola szakmai programjaban kell rendelkezni.

(A kizarolag 13-14. évfolyamon megszervezett képzésben, illetve a szakgimnazium 9-12., és
ezt kovetd 13. évfolyaman megszervezett képzésben az azonos tantargyakra meghatarozott
oraszamok kozotti csekély eltérés a szorgalmi iddszak heteinek eltérd szama, és az draszamok

Evfolyam Heti 6raszam Eves 6raszam
1/13. évfolyam 35 ora/hét 1260 ora/év
Ogy 160 éra
2/14. évfolyam 35 ora/hét 1024 o6ra/év
Osszesen: 2284 6ra

oszthatdsaga miatt keletkezik!)

SZAKMAI KOVETELMENYEK
A |B
A szakképesités szakmai kdvetelménymoduljainak az allam altal elismert
4.1. szakképesitések szakmai kovetelménymoduljairdl szolé kormanyrendelet
szerinti
4.2. azonosito megnevezése
szama
4.3. 11706-16 Férfi frizurakészités
4.4. 11705-16 N6i frizurakészités
4.5. 11707-16 Fodrasz manualis alapmiiveletek
4.6. 11708-16 Fodrasz vegyszeres miiveletek
4.7. 11709-16 Szépségszalon lizemeltetése
4.8. 11498-16 Foglalkoztatas I.
4.9. 11499-16 Foglalkoztatas II.




1. szamu tablazat
A szakmai kdvetelménymodulokhoz rendelt tantargyak heti 6raszama évfolyamonként

9. 10. 11. 12. 5/13. 1/13. 2/14.
heti heti heti heti ., . heti ., .
Oraszam oraszam = oraszam = oraszam heti oraszdm oraszam = heti draszdm
ogy ogy ogy
e ay e |y € ay e ay e ay e gy e ay
Osszesen 4 7 3 9 25| 65 3 7 11 24 11 | 24 11 24
A szakmai képzés orakerete 140 140 160
Osszesen 11 12 10 10 35 35
11499-12 .
Foglalkoztatis I, Foglalkoztatas II. 0,5 0,5
11498-12
Foglalkoztatas I. (¢rettségire | Foglalkoztatas I. 2 2
épuld képzések esetén)
Szakmai ismeretek 0,5 0,5 0,5 0,5 +1
11812-16 Borbély g”ylf?l'smerﬁt : 05 05
orbély szakmai
gyakorlat 2 35 15 1 +2B
11728-16 Munkavédelem és 05
Munkavédelem és marketing | marketing '
Szakmai ismeretek 0,5 0,5
Alkalmazott biologia 1 1
11707-16 Fodrasz manualis | Alkalmazott kémia 1 1 2
alapmiiveletek Miivészeti ismeretek 05 05
Fodrasz szakmai
gyakorlat 1. 2 ! 3
11706-16 Férfi Szakmai ismeretek 0,5 0,5
frizurakészités Miivészeti ismeretek 0,5 0,5 05 15




Fodrasz szakmai
gyakorlat 2.

45

11708-16 Fodrasz
vegyszeres miiveletek

Szakmai ismeretek

Anyagismeret

Fodrasz szakmai
gyakorlat 3.

13

11705-16 Noéi frizurakészités

Szakmai ismeretek

2.5+1

2.5+1

Anyagismeret

25

25

Miivészeti ismeretek

15

15

Fodrasz szakmai
gyakorlat 4.

21+2
Belsé

21+2
Belsé

11709-16 Szépségszalon
tizemeltetése

Munkavédelem és
marketing

Oszt. kozosség épitése- of
ora

+1

+1

+1

A kerettanterv szakmai tartalma - a szakképzésrél szold 2011. évi CLXXXVIL torvény 8.§ (5) bekezdésének megfelelden - a nappali rendszer(i
oktatasra meghatarozott tanuldi éves kotelezd szakmai elméleti és gyakorlati 6raszam legalabb 90%-at lefedi.
Az id6keret fennmarado részének (szabadsav) szakmai tartalmarol a szakképzo iskola szakmai programjaban kell rendelkezni.

A szakmai és vizsgakdvetelményben a szakképesitésre meghatarozott elmélet/gyakorlat ardnyanak a teljes képzési id6 soran kell teljesiilnie.




2. szamu tablazat

A szakmai kovetelménymodulokhoz rendelt tantiargyak és témakorok éraszima évfolyamonként

9 10. 11 12. & | 224 % 5/13. 3 1/13. 2/14. 3
8 5 b3 2 I S
8 a8y fE S S
-] £ % £ N N 8 3
ZE | 58S 28 2 2
EN | g3 E§ g3 8 kS
. . g 2538 52 & i &
e gy | e | 9y | ogy | e | gy | ogy | e gy £ 288 =2 e ay =~ e gy | ogy e gy =
£ &38| 3 5 B
2 %D 2 < <
Osszesen 108 | 180 | 72 | 198 140 90 | 180 140 78 | 186 352 672 396 | 864 160 352 | 672
Osszesen 288 270 270 264 1024 1260 1024
Elméleti
oraszamok ot évfolyamos képzés egészében: 348 ora (25,36%) 1372 407 1372 2744 748 ora (24,67%) 3032
A6 (ardny bgy-vel) 700 éra (25%)
szakképe- | Gyakorlati 2044 ora 75%
sitésre oraszamok ot évfolyamos képzés egészében: 1372 ora (74,66%) 2284 ¢ra (75,32%)
vonatkozo: | (arany 6gy-vel)
_. | FoglalkoztatasIL. | 0 0 |0 0 0 0 0 0 0 0 0 15 0 15 0 0 15 15
= Munkajogi
o § alapismeretek 0 8 8 v 8 L 8
3 Munkaviszony
D O
32 | letesitése 0 4 4 00 4 0 4
& | Allaskeresés 0 4 4 0 0 4 0 4
= Munkanélkiiliség 0 4 4 0 0 4 0 4
Foglalkoztatas I. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 62 0 62 0 0 62 0 62
.0~ i
2 g|\elviani 0 6 6 | 0] o 6 | 0|
N g & 3 rendszerezés 1
1 L O A
8 5 5y Nyelviani 0 8 8 |00 8 [ 0| 8
S, = 2 g| rendszerezés 2
T 22 g el 0 2 2 oo 24 | 0| 24
B2 4 készségfejlesztés
Munkavallaloi 0 24 24 0 0 24 0 24




szokincs

11812-16 Borbély

Szakmai 18 18 18 16 70 0 70 | +36
ismeretek

Sejttan, szovettan 10 10 10 0

Mozgés 2 2 P 0

szervrendszere

Bor és

Fuggfa]e!(,glnek 6 6 6 0

anatomiaja,

¢lettana

Diagnosztizalas,

rendellenességek 6 6 6 +7
Hajmosas, vizes

és szaraz haj 5 5 5 0

formazasa

Szerszamismeret 1 1 1 +3
Borotvalas,

arCSZf)r%et ) 6 6 6 +6
formazasa, bajusz-

, és szakallformak

Tervezés 4 4 4 +4
Férfi hajvagas,

klasszikus férfi 14 14 14 +16
hajvagas, szaritas

Vegyszeres 16 16 6 | 0

miiveletek

Anyagismeret 0 18 18 0 36 36 36 0

Viz és hajmos6 4 4 4 0

anyagok

Verzes_csﬂlapltas 2 2 2 0

anyagai

Fertotle_mtes és 4 4 4 0

anyagai

Borotvz_:llas 4 4 4 0

anyagai

Szersze}mok 4 4 4 0

anyagai

Kozmetikumok 9 9 9 0

Osszetétele




Apoléanyagok,

¢lettana

hajrogzitok, finish 9 9 0 0 0 0 0
termékek
é i 283 0
Borbély szakmai | | 75 | o | 126 54 31 | 283 283 | 0| o0 0 0 0
gyakorlat
Munka-, a
balesetvédelem ¢ 6 6 0 v 0 v 0
Vendégfogadas, 14 14 14 | oo o | o | o
vendégkartya
Kommunikici6 és 52 52 52 | 0| 0 o [ o] o
szolgaltatasetika
Diagnosztizalas 22 22 22 0 0 0 0 0
Hajmosas 38 38 38 0 0 0 0 0
Borotvalas 66 66 66 0 0 0 0 0
Férfi klasszikus 54 54 54 0 0 0 0 0
hajvagas
Vegyszeres 31 | 31 3 | 0| o o | o 0
miiveletek
. 18 0
g |Munkavédelem |0 5 1o | g 0 0o | 18 18 | oo o | o | o
= és marketing
S 2 2 | Munkavédelem 3 3 3 0| o0 0 0 0
83 £ |Komyezetvédelem | 2 2 2 oo 0 0 0
4 _‘g & | Tiizvédelem 2 2 2 0 0 0 0 0
§ Elsésegély-nytjtis | 3 3 3 0 0 0 0 0
Marketing 8 8 8 0 0 0 0 0
Szakmai 0 18
) ismeretek 0 0 18 0 0 0 18 18 18 0 0 0 18
= Hajmosas, vizes
g és szaraz haj 12 12 12 120 0 0 12
£ 4 formazasa
22 | Borotvélds 6 6 6 6 0 0 0 6
5 >
22 | Alkalmazott 36| 0|0 0 0 o | 36 0 36 36 | 36| 0 0o | o | 36
= & | biologia
g = Sejttan, szovettan 12 12 12 12 0 0 0 12
S A bér és
3 fuggelékeinek 12 12 2 | 12| 0 0 0 12
anatomiaja,




Diagnosztikai

hajviseletei

12 12 12 12 0 0 0 12
alapok
Alkalmazott 36| 0 (36| 0 0 0 72 2 2 | 720 0o | 0| s54
kémia
Kémiai
alapismeretek 6 6 6 6 v 0 v 6
Fodrdszipari | ¢ 6 6 | 6|0 o | o] s
eszkozok anyagai
Vérzéscsillapitok,
fertGtlenitok 6 6 6 6 | 0 0 0 6
Alkoholok és
alkoholtartalmt 6 6 6 6 0 0 0 6
készitmények
Fodraszipari
készitmények és 12 36 48 48 48 0 0 0 30
anyagai
Miivészeti 180 o] o 0 0 18 18 18 [ 18] 0 o | 0| 18
ismeretek
Szabadkézi rajz 18 18 18 18 0 0 0 18
. . 108
Fodrdsz szakmai | | 75 | o | 35 0 0 108 108 | o |18 0o | o | 108
gyakorlat 1.
Vizes & széraz 72 72 72 | 0| 72 0o | o ]| 7
haj formazasa
Hajmosas 36 36 36 0 46 0 0 36
Szakmai o] o 18] o 0 0 18 36 18 | 180 o | o | 18
ismeretek
3 Hajvagas 4 4 4 4 0 0 0 4
5 I\{Ioderq Kla§SZ|kus 10 10 10 10 0 0 0 10
-~ férfi hajvagas
5 |Fefi 4 4 4 | 4o o | o | 4
& divathajvagas
= Miivészeti 52
8 ismeretek 18 0 0 0 18 16 52 52 54 0 0 0 54
g Szabadkézi rajz 18 18 18 18 0 0 0 18
[{o]
IS4 Képz6émiivészet
_
b alapfogalmai 6 6 6 6 v 0 v 6
Okor milveszet és 12 12 12 14 0 0 0 14




Ko6zépkor

babafejen

miivészete és 16 16 16 16 0 0 0 16
hajviseletei
; i 198

Fodrasz szakmai 36 162 ) 0| o 198 198 | 0 | 198 0 0 | 180

gyakorlat 2.

Munka-,

balesetvédelem & 4 4 0 “ 0 L 4

Vendégfogadis, 6 6 6 | 0| 6 o | o | s

vendégkartya

Kommunikéci6 és 26 26 % | 0 | 2 o | o | 2

szolgaltatasetika

Borotvalas 40 40 40 0 40 0 0 32

Modern klasszikus 86 86 86 | 0 | 86 o | o | 8o

férfi hajvagas

Divatos férfi 3 36 3 | 0 | 36 o | o | =

hajvagas

Szakmai 0 0 36| 0 31| o | 7 67 67 | 72| 0 o | o] 7

ismeretek

Ahaj tartés 12 12 2 |12 o0 o | ol 12

formavaltoztatasa

Hajfestés 24 24 24 | 26 | 0 0 0 26
- Hajszinezés 8 8 8 8 0 0 0 8
E Sz}nc?lyonas, 16 16 16 18 0 0 0 18
E} szOkités
:g Melirozas 7 7 7 8 0 0 0 8
3 Anyagismeret 0 0 36| 0 31 0 67 67 67 72 0 0 0 72
E A haj tartos
% formavaltoztatasa 12 12 12 12 g 0 v 12
z Hajfestés 24 24 24 | 26| 0 0 0 26
‘_g Hajszinezés 7 7 7 8 0 0 0 8
| Sznelvonds, 16 16 16 | 18] 0 0 0 18

szOkités

Melirozas 8 8 8 8 0 0 0 8

; - 440

Fodrasz szakmai 72 0 0 | 180 0 | 186 | 440 440 | 0 | 440 0 0 | 440

gyakorlat 3.

Dauercsavards 72 72 72 | 0o | 72 o o | 7




Hideg

frizurakészités

tartoshullamositas an 40 40 0 40 0 0 40
Hajfestés 100 100 100 0 100 0 0 100
Férfi divatfrizura
kialakitasa 40 40 40 0 40 0 0 40
dauercsavarassal
Hajszinezés 24 24 24 0 24 0 0 24
Szokités 96 96 96 0 96 0 0 96
Melirozas 68 68 68 0 68 0 0 68
Szakmai 0 0 0 78+32| 0 7 | 0| o0 78+32| 0 | 78
ismeretek
Nei - 0 28 28 | 0| o0 28 | 0 | 28
alaphajvagasok
N6i divathajvagas 0 18 18 0 0 18 18
Alkalmi
frizurakészités 0 +l§2 18 0 0 352 0 18
Hajmunka
Ismétlés 0 14 14 0 0 14 0 14
Anyagismeret 0 0 0 78 0 78 0 0 78 0 77
8 Kozmetikumok
S Ssszetétele, alap-,
%) segéd-, és 0 78 78 0 0 78 0 78
E hatoanyagok
& Miivészeti 0 0 0 46 0 46 0| o0 46 | 0 46
i3 ismeretek
Z. . P
o | Uikor miivészete 0 23 23 | 0o 23 | o] 2
< és hajviseletei
g A legujat'vb kor és
= |aXX szizad 0 23 23 | 0| o0 23 | o | 23
miivészete €s
hajviseletei
Fodrisz szakmai 0 0 0 0 |651+64| 651 | 0 | © 0 | 651 |651+64
gyakorlat 4.
No6i
L, 0 400 400 0 0 0 400 400
alaphajvagasok
Modern divat néi 0 104 | 104 | 0 | 0 0 |104]| 104
hajvagas
Alkalmi 0 104 | 104 | 0 | 0 0 | 104 | 104




Gyakorlas 0 43+64 | 43 0 | 43 | 43+64
=1 - O 0

o 2 § [Munkavédelem | | o | | g ol o ol o 0 31 0 31 31 |0 | 3

< § § | és marketing

o &=

S22 |Munkavédelem 0 16 16 16 | 0| 16
Rl

T X5 | Marketing 0 15 15 15 | 0 | 15

Jelmagyarazat: e/elmélet; gy/gyakorlat; 6gy/0sszefliggd szakmai gyakorlat

A szakképzésrdl szolo 2011. évi CLXXXVII torvény 8.§ (5) bekezdésének megfelelden a tdblazatban a nappali
meghatarozott tanuldi éves kotelezé szakmai elméleti és gyakorlati 6raszdm legalabb 90%-a felosztasra keriilt.

rendszeri oktatasra

A szakmai €s vizsgakdvetelményben a szakképesitésre meghatarozott elmélet/gyakorlat aranyanak a teljes képzési id6 soran kell teljesiilnie.
A tantargyakra meghatarozott idékeret kotelez6 érvényli, a témakorokre kialakitott draszam pedig ajanlas.




A képzés modszerei

- egyéni felkésziilés

- csoportos foglalkozas

- prezentacioval kisért eldadas

- szitudcids modszerek (esetjaték)

- frontalis

- demonstracio

- egyéni megfigyelés

- egyéni felkésziilés

- hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel

- olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa
- olvasott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel
- tapasztalatok értelmezése

- tesztfeladat megoldasa

- miiveletek gyakoroltatasa

- frasos elemzés

- informaciok rendszerezése

- informaciogytijtés

A program soran alkalmazott értékelési rendszer

1. Szédmonkérések formaja irasbeli, szobeli, gyakorlati, onértékelés
2. Szamonkeérések rendszeressége | tanorakon folyamatosan, témakorok végén, félév
zarasaként
3. Széamonkérések tartalma tananyaghoz igazodva, modulok kdvetelményeinek
megfeleléen
4, A tanulok tudasszintjének teszt, feladatlap, tanulmany készitése, felelet,
ellen6rzésére szolgald prezentacio, helyzetgyakorlat, bemutatd
madszer(ek)




5. Megszerezhet mindsitések szoveges értékelés, 6t0s skalan meghatarozva, %-ban
meghatarozva

6. Megszerezhetdé mindsitésekhez | 0% - 50% = elégtelen (1)

tartoz6 kovetelményszintek 51% - 60% = elégséges (2)
61% - 70% = kdzepes (3)
71% - 80% =jo (4)
81%-100% = jeles (5)

7. Sikertelen teljesités(ek) évismétlés, vizsgaismétlés
kovetkezménye(i)

Az értékelés és ellenérzés az elsajatitasi folyamat egészét magaba foglalja. Ennek értelmében az értékelés kiterjed a tanuld
tudésara (ismereteire és képességeire), valamint a tanari kozvetités modjainak (a tanitas eredményességének) vizsgalatara.

A tanul¢ eldrehaladasa szempontjabol a kovetkez6 értékelési események tervezhetok:

- Folyamatos szamonkérés szoban, irdsban és 6nallé feladatok alapjan, a tanitasi 6rakon ellenérzés céljabol.
- Evkozi dolgozatok megirasa meghatirozott szempontok alapjan (példaul a forrasok hasznilatinak és értékelésének
képessége) mindsités céljabol.

- Projektmunkéban vald részvétel (egyéni vagy csoportos) szobeli, irasbeli értékelése.
Az értékelés megkezdése eldtt a tanuloknak ismerniiik kell azokat a szempontokat, amelyeket tudasuk értékelésénél
figyelembe kell venni. Hiba, hidnyossag miatt pontszamok vonandok le, ha az értékelés feladatlappal torténik. A
feladatlapon legyenek elére meghatarozott ponthatarok, melyek osztalyzattd alakithatok. Az értékelés 1 — tél 5 — ig terjedd
osztalyzatadassal torténik.

Kerekités szabalyai:
0,7 felett- felfelé kerekit

0,5-0,7 ko6zo6tt- a tanar dont a tanuld szorgalma, orai aktivitasa alapjan



0,5 alatt- lefelé kerekit

A tantargystrukturdban a teljes tananyagmennyiség egyetlen egységet jelent. Tantargyanként egyetlen érdemjegy irhat6 a
dokumentumokba. Az elméleti tudas vagy a megértés ellendrzése torténhet szoban vagy irasban.

OSZTALYOZO VIZSGARENDSZER
1. Belsé vizsgarendszer a szakgimnaziumi osztialyokban:

A szakgimndziumi képzés elsddleges célja az érettségi vizsgara vald sikeres felkészités/felkésziilés. Ahhoz, hogy ez
megvalosuljon, minden tanév végén egy mérfoldko elé allitjuk a tanulokat. A szintvizsgak altalanos célja, hogy a tanuldk és
a tanarok felmérjék, mennyire sikeriilt elsajatitani az érettségi targyak tananyagat, az érettségihez sziikséges elementaris
kompetenciakat az adott tanulményi idészak soran.

A tanulok eldismeretet szereznek a vizsga folyamatarol, 1égkorérdl, igy nem ismeretleniil allnak a vizsgahelyzet elé. A 12.
évfolyam végére magabiztosabba valnak, ami noveli teljesitményiiket.

A szintvizsgak motivald hatasuak az oktatas folyamataban. Egységesen hatvan szazalékos sullyal befolyasoljak a tanév végi
osztalyzatokat. A szintvizsgak dnmagukban nem ismételhet6k, javitd szintvizsgara nincs lehetdség. Amennyiben a stlyozott
atlag alapjan a tanul6 érdemjegye tanév végén elégtelen, az augusztusi javitovizsgan javithat az adott tantargybol.

A szintvizsgék irasbeli részét a szaktanar javitja és értékeli, a szobeli részét vizsgabizottsag el6tt kell teljesiteni. A bizottsag
legalabb két olyan tanarbol all, aki az adott tantargyat tanitja az iskolaban. Az igazgaté (vagy annak megbizottja) és az
osztalyfdnok minden szobeli vizsgan részt vehet, de a vizsga az 6 jelenlétiik nélkiil is megszervezhetd.

A vizsgak kovetelményét (minden tanév elején szeptember 30-ig) és feladatsorait (a konkrét irasbeli vizsga el6tt legalabb 30
nappal) a munkakdzosségek kozdsen dolgozzak ki javitokulccsal egyiitt, igy a vizsgarendszer segit az értékelés egységessé
valasaban. A kovetelményeket az igazgato, a feladatsorokat a kdzismereti igazgatohelyettes hagyja jova.

Szakmai szintvizsga — szakgimnaziumi 11. évfolyam

A tizenegyedik évfolyam végén arra a tantargyra koncentralunk, amelybdl a szakkozépiskolai tanulonak a négy kotelezd
tantargy mellett 6todikként kell vizsgat tennie. Ez minden szakmacsoportndl mas tantargy, az adott szakmacsoportnal
kozpontilag eldirt tantargy. A szakmai szintvizsga irasbeli és szobeli és gyakorlati részbdl all.



A szdbeli vizsgan tételt hiiz, amit 6nalldan kifejt egy 3 tagu bizottsag eldtt. A tételsort legkésdbb az irasbeli vizsga napjan
koteles a szaktanar kihirdetni.

A fodrasz szakmacsoport vizsgatargyai:

A vizsgafeladat megnevezése: Komplex irasbeli feladatsor

A vizsgafeladat ismertetése: Az irasbeli feladatsort a szakmai modulok —Férfi frizurakészités, Borbély, Fodrasz vegyszeres
miiveletek - feladatai és ismeretei alapjan kell elkésziteni a kdvetkez6 aranyokat szem el6tt tartva:

- Szakmai ismeretek 40%

- Anyagismeret 30%

- Munkavédelem és marketing 10%
- Miiveszettorténet 10%

- Hajviselettorténet 10%

A vizsgafeladat id6tartama: 90 perc

Szébeli vizsgatevékenység

A vizsgafeladat megnevezése: Komplex szobeli tételsor

A vizsgafeladat ismertetése: A tételsort a szakmai modulok—Férfi frizurakészités, Borbély, Fodrasz vegyszeres miiveletek -
feladatai és ismeretei alapjan kell elkésziteni, a kovetkezd aranyokat szem el6tt tartva:

Kommunikaci6 a vendéggel 15%
Vegyszeres technoldgiai folyamat elmélete (szakmai ismeretek, anyagismeret) 50%
Frizurakészités munkafolyamatanak ismertetése ~ 25%

Tanacsadas otthoni hajapolasra 10%



A tételsor szituaciokat tartalmaz, amelyhez minél tobb féle szakmai tartalmat kell rendelni
A vizsgafeladat id6tartama: 30 perc (felkésziilési id6 20 perc, valaszadasi id6 10 perc)
Gyakorlati vizsgatevékenység

A) A vizsgafeladat megnevezése: Férfi klasszikus vagas-valaszték nélkiil, szaritassal vagy angol vagas valasztékkal, szaritas
modellen, vagy babafejen.

A vizsgafeladat ismertetése: A hajhossz a fejtetdn min. 8 cm hosszu, a tarkén és a fiil koriil min. 1 cm legyen. Készitendd
valasztékkal vagy valaszték nélkiili klasszikus vagy angol hajvagas, szaritas. A kiindulasi ,,0” pont meghatarozasa utan a fiil
koriil és a tarkorészen 1év6 haj vagasa stuccoléssal torténjen. Eles, tiszta fazon vagasa kételezd, az oldalfazon kiborotvalasa
kotelezd. A készre fésiilt, beszaritott frizura elkésziiltekor a haj nem loghat a H‘ulrd. Vizszintes kiindulasi vonal ,,0” pont,
csak kontur nélkiil borotvalhatd ki. A fejtet6t és az oldalhajakat borotvaval at kell vékonyitani tigy, hogy a klasszikus frizura
szaritasa, fésiilése kialakithatd legyen, hullam- és tincsmentesen. Hajvagogép ¢€s ritkitd ollo, valamint tapperolld nem
hasznéalhat6. A vizsga folyamdn min. 1 cm haj vagasa a vizsgabizottsag eldtt kotelezd a fejtetén 1évd hajhosszbol. A
hajvagas és a hajszaritas egyben értékelendo.

A vizsgafeladat id6tartama: 60 perc

B) A vizsgafeladat megnevezése: Modern — klasszikus -divat frizura, hajvagas, szaritds modellen.

A vizsgafeladat ismertetése: A hajhossz a fejtetdn min. 7cm hosszi, tarkdban, fiil koriil és a nyakban 1 cm-es lendvés a
minimum. A tarko és a fiil koriili résznél a nullpont kialakitasa kotelezd, melybdl fokozatos atmenetet kell késziteni. A
precizids hajvagas soran nullpont kialakitasa borotvaval kételezd. Valasztékkal vagy valaszték nélkiil is el lehet késziteni a
frizurat. Minden hajvagé eszkoz alkalmazhato a frizura kialakitasa kozben, hajvagdégép hasznalata kotelezd! Az elkésziilt
hajvagas utan egy, a mai kornak megfelelé divatfrizurat alakitson ki a vizsgazo6 hajszaritassal, fésiiléssel. A hajvagas és a
hajszaritas egyben értékelendd.Barmilyen finish termék hasznélata megengedett a frizura kialakitasanal.

[AK1] megjegyzést irt: Hibas vizsgaztatoi gyakorlat, hogy a
frizura értékelésekor a fej oldalso részén 1évo hajat a vizsgaztatok
rafésiilik a fiilre, hogy ellendrizzék a hajhosszt. Ez a frizura hibas
értelmezésére vezethetd vissza. Ha szaritas utin a fazonvonalak
tisztak és a nem 16g haj a fiilre, a vizsgazo6 a feladat sikeresen
teljesitette.




A vizsgafeladat idétartama:60 perc

C) A vizsgafeladat megnevezése: Borotvalas teljes arcfeliileten, modellen

A vizsgafeladat ismertetése: Pihés modell nem alkalmas, minimum egynapos szakallal rendelkezzen a modell. A modell
helyes elokészitése a miivelethez. A technologiai folyamat sordn bizonyitsa a helyes borotvafogdsokat. A miiveletet
sériilésmentesen, kiborotvalas nélkiil kell elvégezni. Az egyes ¢és kettes borotvafogasok alkalmazéasa kotelezd, a tobbi
borotvafogast csak akkor, ha sziikséges. Arcon szOrzet nem maradhat. A miiveletet a B) vizsgafeladat modelljén is el lehet
végezni.

A vizsgafeladat iddtartama: 20 perc

D) A vizsgafeladat megnevezése: Dauer készitése, hajvagas, hajszaritds, szakallformazas férfi modellen, vagy férfi
babafejen

A vizsgafeladat ismertetése: A minimum 15 maximum 20 darab milanyag,gumipantos dauercsavar6 alkalmazasaval
alakitsa ki a megtervezett frizurat. A munkafolyamat soran alkalmazzon dauerpapirt, dauertiit, a hajszerkezetnek megfeleld
dauervizet, a sziikséges hat6idd betartasaval. A fixalas miiveletével rogzitse a hullamokat. A hajvagassal alakitsa ki a format.
Minden hajvagd eszkdz alkalmazhat6 a frizura kialakitasa kdzben, hajvagdégép hasznalata kotelezd! A hajszaritds soran
diffazor hasznalata is megengedett, hajkefék hasznalata tilos. Semmilyen mas hajformazo eszkdz (gondoritd, simitd) nem
hasznalhat6. Finishtermékek hasznalata megengedett.

A szakallformazasanak modja szabadon valasztott. A modell, babafej arcszérzete minimum 2cm legyen a teljes
arcfeliileten! Bajuszmentes formakialakitasa is elfogadott. A miivelet soran olyan eredményt érjen el, mely kiemeli a modell
vonasait, megjelenését. Minden vagoeszkoz alkalmazhato a szakall kialakitasahoz!

A vizsgafeladat egyben értékelendd.

A vizsgafeladat idotartama: 150 perc



E) A vizsgafeladat megnevezése: Melirozas, hajszaritas n6i modellen, vagy babafejen

A vizsgafeladat ismertetése: A néi modell, vagy babafej hajan végezzen flizott melirozasi technologiaval szinvaltoztatast a
fej egész teriiletén legalabb 25-30 folia elhelyezésével. A mivelet soran oxidacids festékkel két szinmélységet kell
vilagositani a kiinduld szinmélységhez képest. A melir a hajtétél kezdddjon, €s ne legyen foltos. A hat6idd leteltével
végezze el a hajfestés befejezé miiveleteit, majd kézi hajszaritoval szaritsa meg a hajat. A hajszaritast nem kell értékelni!A
miivelet soran csak professzionalis, Magyarorszagon forgalmazott oxidacios hajfestéket lehet hasznalni.

A vizsgafeladat idétartama munkafolyamat: 40 perc +hatoidé + 20 perc hajszaritas

A szakmai vizsgara megfelelé modellekrdl a vizsgazo koteles gondoskodni.

Az bsszes vizsgafeladat idotartama: 400 perc (hat6id6vel)

Kisérettségi — szakgimnaziumi 12. évfolyam

A 12. évfolyam masodik félévében kisérettségit szerveziink mind az 6t érettségi tantargybol. Az idépontokrol a tantestiilet
dont a tanév rendjétdl fiiggden. Figyelembe kell venni, hogy a tavaszi sziinet segiti a tanulot a szdbeli vizsgakra vald
felkésziilésben, igy az irasbeli dolgozatokat elétte, a szobeli vizsgakat utana érdemes megszervezni.

Az irasbeli vizsgarész egy konkrét kozépszintii érettségi feladatlap (vagy azzal mindenben egyenértékii feladatsor), a szobeli
vizsganal pedig tételt htiz, amit 6nalldan kifejt egy 3 tagu bizottsag eldtt. A tételsort legkés6bb az irasbeli vizsga napjan
koteles a szaktanar kihirdetni. Egy tanulé ugyanazon a napon maximum két tantargybol felelhet, és feleletét nem kezdheti
meg 17 6ra utdn.

Az irasbeli feladatsort a szakmai modulok —Férfi frizurakészités, Borbély, Fodrasz vegyszeres miveletek - feladatai és
ismeretei alapjan kell elkésziteni a kovetkezd aranyokat szem el6tt tartva:

- Szakmai ismeretek 40%
- Anyagismeret 30%

- Munkavédelem és marketing 10%



- Miiveszettorténet 10%
- Hajviselettorténet 10%
A vizsgafeladat id6tartama: 90 perc

Szébeli vizsgatevékenység
A vizsgafeladat megnevezése: Komplex szobeli tételsor

A vizsgafeladat ismertetése: A tételsort a szakmai modulok—Férfi frizurakészités, Borbély, Fodrasz vegyszeres miiveletek -
feladatai és ismeretei alapjan kell elkésziteni, a kovetkezd aranyokat szem el6tt tartva:

Kommunikécié a vendéggel 15%

Vegyszeres technologiai folyamat elmélete (szakmai ismeretek, anyagismeret) 50%
Frizurakészités munkafolyamatanak ismertetése ~ 25%

Tanacsadas otthoni hajapoléasra 10%

A tételsor szitudciokat tartalmaz, amelyhez minél tobb féle szakmai tartalmat kell rendelni

A vizsgafeladat id6étartama: 30 perc (felkésziilési id6 20 perc, valaszadasi id6 10 perc)

Gyakorlati vizsgatevékenység
1 félév befejezése elott:

A) A vizsgafeladat megnevezése: Férfi klasszikus vagas-valaszték nélkiil, szaritassal vagy angol vagas valasztékkal, szaritas
modellen, vagy babafejen.

A vizsgafeladat idétartama: 60 perc

B) A vizsgafeladat megnevezése: Modern — Klasszikus -divat frizura, hajvagas, szaritas modellen.

A vizsgafeladat idtartama:60 perc



2. félévben:
C) A vizsgafeladat megnevezése: Borotvalas teljes arcfeliileten, modellen

A vizsgafeladat iddtartama: 20 perc

D) A vizsgafeladat megnevezése: Dauer készitése, hajvagas, hajszaritas, szakallformazas férfi modellen, vagy férfi
babafejen

A vizsgafeladat id6tartama: 150 perc

E) A vizsgafeladat megnevezése: Melirozas, hajszaritas n6i modellen, vagy babafejen

A vizsgafeladat idétartama munkafolyamat: 40 perc +hat6id6 + 20 perc hajszaritas



A program zarisa

16.1. | A program zarasanak feltétele (i)

-a képzési programban eldirt gyakorlat teljesitése
-sikeres tanévvégi zards

16.2. | A program zarasanak modja

Erettségi vizsga, 5. év utan szakmai vizsga

16.3 | A zardvizsga rendje

SZVK-ban el6irtak alapjan

16.4. | A zarovizsga kdvetelménye

SZVK-ban eléirtak alapjan

16.5. | A zér6vizsga mindsitési szintjei

Jeles (5), jo (4), kozepes (3), elégséges (2), elégtelen
@)

16.6. | A kiilonboz6 mindsitésekhez
tartoz6 kovetelményszintek

0% - 50% = elégtelen (1)
51% - 60% = elégséges (2)
61% - 70% = kdzepes (3)
71% - 80% =jo (4)
81%-100% = jeles (5)

16.7. | Sikertelen teljesités
kovetkezménye

Az érettségi és a szakmai vizsga akkor tekinthetd
sikeresnek, ha az 0sszes vizsgarészt
vizsgafeladatonként legalabb 51%-ra teljesitette a
vizsgazd. A vizsgazd a szakmai vizsgat folytathatja és
javitovizsgat a sikertelen
vizsgafeladatbol/vizsgafeladatokbdl kell tennie.

A program elvégzését igazolé irat

Erettségi bizonyitvany, 1/13. év utan Okj bizonyitvany




A program elvégzését igazolo irat kiadasanak feltételei
Sikeres érettségi vizsga, 1/13. év utan sikeres szakmai vizsga
A gyakorlati képzés megszervezésének médja

Sajat tanmiihelyben, gazdalkodo6 szervezetnél

A képzés céljanak eléréséhez sziikséges tananyagok, segédanyagok, segédeszkozok, és azok biztositasinak mddja

Tananyagok, segédanyagok, segédeszkdzok Biztositas moédja

15.1 szemléltetbeszk6z0k, Pc, szoftverek, | gazdalkoddszervezet tulajdona
szaklapok, irasvetit6

151 SZVK altal eldirt eszkdzok, anyagok gazdalkodoszervezet tulajdona




A képzés céljanak eléréséhez sziikséges kotelezo irodalom, és azok biztositisanak médja

Szerz6 Cim Kiado neve, székhelye Kiadas éve Biztositas modja
1 Dr Szidrmék Szilardné | Fodrasz szakismeret 1., 1I., integralt | Beato Angelico, Gyor 2011 a képz6
tankonyv megrendeli, térités
ANATOMIA a fodrészok szaméra ellenébe a tanulo
birtokaba kertil
2 Dr Szolnoki Erzsébet | MUVESZETTORTENET és hajviseletek | Beato Angelico, Gyér 2011 a képz6
torténete megrendeli, térités
ellenébe a tanuld
birtokaba kertil
3 Somorjai Gabormné MUNKA ES KORNYEZETVEDELEM a | Beato Angelico, Gy6r 2011 a képzd
szépségiparban megrendeli és
véglegesen atadja a
hallgatoknak térités
ellenében
4 Somorjai Gaborné VALLALKOZASIJOGI ES | Beato Angelico, Gyér 2011 a képzd
MARKETING ISMERETEK a megrendeli és
szépségiparban véglegesen atadja a
hallgatoknak térités
ellenében
5 ANGOL nyelvkényv fodraszoknak Beato Angelico, Gyor 2011 a képz6
NEMET nyelvkonyv fodraszoknak megrendeli ¢s
véglegesen atadja a
hallgatoknak térités
ellenében




6 Linhart Rita  —Dr. | Kozmetikus szakismeret I. és II. Beato Angelico Kiado, Gyor 2010 a képz6
Szolnoky Erzsébet megrendeli és
véglegesen atadja a
hallgatoknak térités
ellenében
Ajanlott irodalom, és azok biztositasinak médja
Szerz6 Cim Kiado neve, székhelye Kiadas éve Biztositas modja
1 Dr Szolnoki Erzsébet Hajfestés és HTH Beato Angelico, Gyor 2004 a képz6
megrendeli, térités
ellenébe a tanuld
birtokaba keriil
2 Moller Fodraszat B+V Lap és Konyvkiaddé KFT, | 1997 a képz6
Bp megrendeli, térités
ellenébe a tanuld
birtokéba kertil
3 Dr Szombathelyi | Fodrasz szakmai ismeretek Tankényvmester Kiado, Bp 2006 a képz6
Péterné megrendeli, térités
ellenébe a tanuld
birtokéba kertil
4 Horvéath Jozsef Munka és kdrmyezetvédelem NemzetiTK, Bp 2006 -
Linhart Rita — Aubeli | Kozmetikus diagnosztika Beato Angelico Kiado 2008 -
Vanda




A
11499-12 azonosito szamu

Foglalkoztatas II.

megnevezeési
szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei



A 11499-12 azonositoé szamt Foglalkoztatas II. megnevezésii szakmai kdvetelménymodulhoz
tartoz6 tantargyak és témakorok oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Foglalkoztatas II.

FELADATOK

Munkaviszonyt 1étesit
Alkalmazza a munkaerGpiaci technikakat
Feltérképezi a karrierlehet6ségeket
Villalkozast hoz 1étre és mitkodtet
Motivacios levelet és onéletrajzot készit
Diakmunkat végez

SZAKMAI ISMERETEK
Munkavallalo jogai, munkavallalo
kotelezettségei, munkavallalo feleldssége
Munkajogi alapok, foglalkoztatasi formak X

XX [ XX | X |X

Specialis jogviszonyok (6nkéntes munka,
diakmunka)

Allaskeresési modszerek

Vallalkozasok 1étrehozasa és miikddtetése
Munkatigyi szervezetek
Munkavallalashoz sziikséges iratok
Munkaviszony létrejotte

XX | X | X | X

A munkaviszony ad6zasi, biztositasi, egészség-
¢és nyugdijbiztositasi osszefliggései

x

A munkanélkiili (allaskeresd) jogai,
kotelezettségei és lehetGségei

A munkaerépiac sajatossagai (allasborzek és
palyavalasztasi tanacsadas)
SZAKMAI KESZSEGEK

Koznyelvi olvasott szoveg megértése

Koznyelvi szoveg fogalmazasa irasban
Elemi szint{i szamitogép hasznalat

Informacioforrasok kezelése

X | X | X [ X [ X

Koznyelvi beszédkészség
SZEMELYES KOMPETENCIAK
Onfejlesztés
Szervez6készség X
TARSAS KOMPETENCIAK
Kapcsolatteremt6 készség X

Hatarozottsag X

MODSZERKOMPETENCIAK
Logikus gondolkodas X
Informaciogyijtés




oglalkoztatas II. tantargy 16 6ra/16 6ra*
*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

1.1. A tantargy tanitasanak célja

A tanuld altaldnos felkészitése az allaskeresés modszereire, technikaira, valamint a

munkavallalashoz, munkaviszony 1étesitéséhez sziikséges alapismeretek elsajatitasara.

1.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

1.3. Témakorok

1.3.1. Munkajogi alapismeretek 3ora/3 ora
Munkavallaldo jogai (megfeleld koriilmények kozotti foglalkoztatas, bérfizetés,
koltségtérités, munkaszerz6dés modositas, szabadsag), kotelezettségei (megjelenés,
rendelkezésre allas, munkavégzés, magatartdsi szabalyok, egylittmikodés,
tajékoztatas), munkavallalo feleléssége (vétkesen okozott karért vald feleldsség,

megorzési feleldsség, munkavallaloi biztositék).

Munkajogi alapok: felek a munkajogviszonyban, munkaviszony létesitése,
munkakor, munkaszerz6dés modositasa, megsziinése, megsziintetése, felmondas,

végkielégités, pihendidok, szabadsag.

Foglalkoztatasi formak: munkaviszony, megbizasi jogviszony, vallalkozasi

jogviszony, kozalkalmazotti jogviszony, kdzszolgalati jogviszony.

Specialis jogviszonyok: egyszerlisitett foglalkoztatas: fajtai: atipikus munkavégzési
formék az 0j munka tdrvénykonyve szerint (tdvmunka, bedolgozéi munkaviszony,
munkaeré-kolesonzés, rugalmas munkaidében toérténd foglalkoztatas, egyszeriisitett
foglalkoztatds (mezOgazdasagi, turisztikai idénymunka és alkalmi munka),
onfoglalkoztatas, Ostermeldi jogviszony, haztartdsi munka, iskolaszévetkezet

keretében végzett didkmunka, 6nkéntes munka.

1.3.2. Munkaviszony létesitése 4 ora/4 ora
Munkaviszony létrejotte, fajtai: munkaszerz4dés, teljes- és részmunkaidd, hatarozott
¢és hatarozatlan munkaviszony, minimalbér és garantalt bérminimum, képviselet

szabalyai, elallas szabalyai, probaido.

Munkavallalashoz sziikséges iratok, munkaviszony megsziinésekor a munkaltatd

altal kiadand6 dokumentumok.

Munkaviszony addzasi, biztositasi, egészség- és nyugdijbiztositasi Osszefliggései:
munkaado jarulékfizetési kotelezettségei, munkavallalé add- és jarulékfizetési
kotelezettségei, biztositottként egészségbiztositasi ellatdsok fajtai (pénzbeli ¢és

természetbeli), nyugdij és munkaviszony.

133. Alldskeresés 4 6ra/d éra
Karrierlehetoségek  feltérképezése:  Onismeret, redlis  célkitlizések, helyi
munkaerépiac ismerete, mobilitds szerepe, képzések szerepe, foglalkoztatasi

tamogatasok ismerete.

Motivacios levél és onéletrajz készitése: fontossaga, formai és tartalmi kritériumai,
szakmai Onéletrajz fajtai: hagyomanyos, Europass, amerikai tipusu, onéletrajzban

szerepl6 email cim és fénykép megvalasztasa, motivacios levél felépitése.

F



Allaskeresési modszerek: ujsaghirdetés, internetes alliskeresd oldalak, személyes
kapcsolatok, kapcsolati haldzat fontossaga, EURES (Eurdpai Foglalkoztatasi
Szolgalat az Eurdpai Unidban torténd allaskeresésben), munkaiigyi szervezet
segitségével torténd allaskeresés, cégek adatbazisaba torténd jelentkezés, k6zosségi
portalok szerepe.

Munkaerdpiaci technikdk alkalmazasa: Foglalkozasi Informacios Tanacsado (FIT),
Foglalkoztatasi Informacios Pontok (FIP), Nemzeti Palyaorientacios Portal (NPP).
Allasinterju: felkésziilés, megjelenés, szereplés az allasinterjin, testbeszéd szerepe.

1.3.4. Munkanélkiiliség 4 ora/4 ora
A munkanélkiili (allaskeresd) jogai, kotelezettségei €s lehetdségei: allaskereséként
torténé nyilvantartasba vétel; a munkaligyi szervezettel torténd egytittmikodési
kotelezettség fobb  kritériumai; egyiittmikodési kotelezettség megszegésének
szankcidi; nyilvantartds sziinetelése, nyilvantartasbol vald torlés; munkaiigyi
szervezet altal nyujtott szolgaltatasok, kiemelten a munkakdzvetités.

Allaskeresési ellatasok (,,passziv eszkozok”): allaskeresési jaradék és nyugdij eltti
allaskeresési segély. Utazasi koltségtérités.

Foglalkoztatast helyettesits tamogatas.

Kozfoglalkoztatas:  kozfoglalkoztatdas  célja, kozfoglalkozatas  célcsoportja,
kozfoglalkozatas fobb szabalyai

Munkaiigyi szervezet: Nemzeti Foglalkoztatasi Szervezet (NFSZ) felépitése,
Nemzeti Munkatigyi Hivatal, munkaiigyi kozpont, kirendeltség feladatai.

Az allaskeres6k részére nyujtott tdmogatasok (,,aktiv eszk6zok™): onfoglalkoztatas
tamogatasa, foglalkoztatast eldsegitd tdmogatasok (képzések, béralapt tdmogatasok,
mobilitdsi tAmogatasok).

Vallalkozasok létrehozasa és miikddtetése: tarsas vallalkozasi formak, egyéni
vallalkozas, mezdgazdasagi Gstermeld, nyilvantartasba vétel, miikodés, vallalkozas
megsziinésének, megsziintetésének szabalyai.

A munkaerépiac sajatossagai, NFSZ szolgaltatasai: palyavalasztasi tanacsadas,
munka- és palyatanacsadas, allaskeresési tanacsadas, allaskeresd klub, pszichologiai
tandcsadas.

1.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Tanterem

15. A tantargy elsajatitisa soran alkalmazhaté sajatos médszerek, tanuléi

tevékenységformak (ajanlas)

15.1. A tantargy elsajatitisa soran alkalmazhat6é sajitos modszerek

(ajanlas)
L. A tanuloi tevékenység szervezeti , .t
. Alkalmazott oktatasi Alkalmazand6 eszkozok és
Sorszam X kerete A
modszer neve felszerelések
egyéni csoport osztaly

1. magyarazat X

2. megbeszélés X

3. vita X

4, szemléltetés X

5. szerepjaték X

6. hazi feladat X




152. A tantargy  elsajatitasa

tevékenységformak (ajanlas)

soran

alkalmazhaté tanuloi

Tanuléi tevékenység
szervezési kerete

Alkalmazand6 eszkozok és

Sorszam Tanul6i tevékenységforma (differencidlasi modok) p
. felszerelések
covéni csoport- | osztaly-
£y bontas | Keret
1. Informacio feldolgozo tevékenységek
Olvasott szoveg onalld
1.1 . X
feldolgozasa
12 Olvasott szoveg feladattal N
- vezetett feldolgozasa
Olvasott szoveg feldolgozasa
1.3. . A X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feldolgozasa
1.4. . . X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feladattal vezetett
15. . X
feldolgozasa
Informaciok onallo
1.6. . X
rendszerezése
Informaciok feladattal vezetett
1.7. . X
rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorl6 tevékenységek, feladatok
2.1. Leiras készitése X
29 Valaszolas irasban mondatszintii N
- kérdésekre
2.3 Tesztfeladat megoldasa X

1.6. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koznevelésrdl szolo 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értékeléssel.
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11498-12 azonosito szamu

Foglalkoztatas 1.
(érettségire épiilo képzések esetén)

megnevezeési
szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei



A 11498-12 azonositd szamu Foglalkoztatas 1. (érettségire ¢épiild képzések esetén)
megnevezesll szakmai kovetelménymodulhoz tartozoé tantargyak és témakorok oktatasa soran
fejlesztendd kompetenciak
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FELADATOK
Idegen nyelven:

bemutatkozik (személyes és szakmai x

vonatkozassal)

alapadatokat tartalmaz6 formanyomtatvanyt X

kitolt
szakmai 6néletrajzot és motivacios levelet ir X

allasinterjun részt vesz

munkakorilményekrdl, karrier

lehetéségekrol tajékozodik X
idegen nyelvii szakmai iranyitas, X
egyiittmiikodés melletti munkat végez
munkaval, szabadid6vel kapcsolatos X
kifejezések megértése, hasznalata
SZAKMAI ISMERETEK
Idegen nyelven:
szakmai onéletrajz és motivacios levél M
tartalma, felépitése
egy szakmai allasinterji lehetséges
R . . X
kérdései, illetve valaszai
kozvetlen szakmajara vonatkozo gyakran X
hasznalt egyszerli szavak, szokapcsolatok
a munkakor alapkifejezései X
SZAKMAI KESZSEGEK
Egyszerti formanyomtatvanyok kitoltése idegen X

nyelven

Szakmai éllasinterjun elhangz6 idegen nyelven
feltett kérdések megértése, illetve azokra vald X
reagalas értelmez0, Osszetett mondatokban

SZEMELYES KOMPETENCIAK

Fejlodoképesség, onfejlesztés X
TARSAS KOMPETENCIAK

Nyelvi magabiztossag X

Kapcsolatteremt6 készség
MODSZERKOMPETENCIAK

Informéciogyiijtés X

Analitikus gondolkodas

Deduktiv gondolkodas X




2.1. A tantargy tanitasanak célja

A tantargy tanitasanak célja, hogy a didkok alkalmasak legyenek egy idegen nyelvii
allasinterjun eredményesen ¢és hatékonyan részt venni.

Ehhez kapcsolododan tudjanak idegen nyelven személyes és szakmai vonatkozast is
beleértve bemutatkozni, a munkavallalashoz kapcsoloddan pedig egy egyszeri
formanyomtatvanyt kitolteni.

C¢l, hogy a rendelkezésre allo 64 tanodra egység keretén beliil egyrészt egy nyelvtani
rendszerezés torténjen meg a legalapvetdbb igeiddk, segédigék, illetve az allasinterjuhoz
kapcsolododan a legalapvetdbb mondatszerkesztési eljarasok elsajatitasa révén. Majd erre
épitve torténjen meg az idegen nyelvi asszociativ memoriafejlesztés és az induktiv
nyelvtanulasi készségfejlesztés 6 alapvetd, a mindennapi élethez kapcsolodo tarsalgasi
témakoron keresztiil. Végiil ezekre az ismertekre alapozva valdsuljon meg a szakmajahoz
kapcsolodo idegen nyelvi kompetenciafejlesztés.

2.2. Kapcsolédo kozismereti, szakmai tartalmak
Idegen nyelvek

2.3. Témakorok

2.3.1. Nyelvtani rendszerezés 1 6ora/6ora
A 8 oras nyelvtani rendszerezés alatt a tanulok a legalapvetdbb igeiddket atismétlik,
illetve begyakoroljadk azokat, hogy munkavallalashoz kapcsoloddan, hogy az
allasinterju soran ne okozzon gondot a miltra, illetve a jovére vonatkozd kérdések
megértése, illetve az azokra adand6 valaszok megfogalmazasa. Tovabba alkalmas
lesz a tanulo arra, hogy egy szakmai allasinterjun elhangzott kérdésekre Osszetett
mondatokban legyen képes reagalni, helyesen hasznalva az igeid6 egyeztetést.
Az igeidok helyes begyakorlasa lehetdvé teszi szamara, hogy mint leendd
munkavallald képes legyen arra, hogy a munkaszerz6désben megfogalmazott
tartalmakat helyesen értelmezze, illetve a jovobeli karrierlehetoségeket feltérképezze.
A célként megfogalmazott idegen nyelvi magbiztossag csak az igeid6k helyes
hasznalata révén fog megvalosulni.

2.3.2. Nyelvtani rendszerezés 2 8 ora/8 ora
A 8 oras témakor soran a didk a kérdésszerkesztés, a jelen, jovo és mult ideji
feltételes mod, illetve a modbeli segédigék (lehetdséget, kotelességet,
sziikségességet, tiltast kifejez6) hasznalatat eleveniti fel, amely révén idegen nyelven
sokkal egzaktabb moddon tud bemutatkozni szakmai és személyes vonatkozasban
egyarant. A segédigék jelentéstartalmanak preciz és pontos ismerete alapjan alkalmas
lesz arra, hogy tudjon tdjékozodni a munkahelyi és szabadidé lehetdségekrol.
Precizen meg tudja majd fogalmazni az allasinterjin idegen nyelven feltett
kérdésekre a valaszt kihasznalva a segédigék altal biztositott nyelvi precizitas adta
kereteket. A kérdésfeltevés alapvetd szabalyainak elsajatitasa révén alkalmassa valik
a didk arra, hogy egy munkahelyi allasinterjun megértse a feltett kérdéseket, illetve
esetlegesen 6 maga is tisztazod kérdéseket tudjon feltenni a munkahelyi meghallgatas
soran. A szdrend, a prepoziciok és a kotdszavak pontos hasznalatanak elsajatitasaval
olyan egyszerli mondatszerkesztési eljarasok birtokaba jut, amely altal alkalmassa
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oglalkoztatas L. tantargy 64 6ra/64 6ra*
*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés



vélik arra, hogy az allasinterjun elhangozott kérdésekre relevansan tudjon felelni,
illetve képes legyen tajékozodni a munkakoriilményekrol és lehetdségekrol.

2.3.3. Nyelvi készségfejlesztés 24 6ra/24 ora
(Az induktiv nyelvtanulasi képesség és az idegen nyelvi asszociativ memoria
fejlesztése fonetikai készségfejlesztéssel kiegészitve)

A 24 6ras nyelvi készségfejlesztd blokk soran a didk rendszerezi az idegen nyelvi
alapszokincshez kapcsolodo ismereteit. E szokincset alapul véve valésul meg az
induktiv nyelvtanulasi képességfejlesztés és az idegen nyelvi asszociativ
memoriafejlesztés 6 alapvetd tarsalgasi témakor szavai, kifejezésein keresztiil. Az
induktiv nyelvtanulasi képesség altal egy adott idegen nyelv strukturajat
meghataroz6 szabalyok kikovetkeztetésére lesz alkalmas a tanuldé. Ahhoz, hogy a
diak koherensen lassa a nyelvet, és enneck szellemében tudjon idegen nyelven
reagalni, feltétleniil sziikséges ennek a képességnek a minél tudatosabb fejlesztése.
Ehhez szorosan kapcsolddik az idegen nyelvi asszociativ memoriafejlesztés, ami az
idegen nyelvii anyag megtanuldsanak képessége: képesség arra, hogy 1étrejojjon a
kapcsolat az ingerek (az anyanyelv szavai, kifejezése) és a valaszok (a célnyelv
szavai ¢és kifejezései) kozott. Mind a két fejlesztés hétkdznapi tarsalgasi témakorok
elsajatitasa soran valosul meg.

Az elsajatitand6 témakorok:

- személyes bemutatkozas

- a munka vilaga

- napi tevékenységek, aktivitas

- lakas, haz

- utazas,

- étkezés

Ezen a témakdron keresztiil valosul meg a fonetikai dekoddolasi képességfejlesztés is,
amely soran a célnyelv legfontosabb fonetikai szabalyaival ismerkedik meg a
nyelvtanulo.

2.34. Munkavadllaloi szokincs 24 ora/24 ora
A 24 oras szakmai nyelvi készségfejlesztés csak a 40 oras 3 alapozd témakor
elsajatitasa utan lehetséges. Cél, hogy a témakdr végére a didk folyékonyan tudjon
bemutatkozni kifejezetten szakmai vonatkozassal. Képes lesz a munkalehetdségeket
feltérképezni a célnyelvi orszagban. Begyakorolja az alapadatokat tartalmazd
formanyomtatvany kitoltését, illetve a szakmai Onéletrajz és a motivacios levél
megirasahoz sziikséges rutint megszerzi. Elsajatitja azt a szakmai jellegli szokincset,
ami alkalmassa teszi arra, hogy a munkalehetdségekrdl, munkakoriilményekrol
tajékozodjon. A témakor tanulasa soran kozvetleniil a szakmajara vonatkozo6 gyakran
hasznalt kifejezéseket sajatitia el. A munkaszerzédések kulcskifejezéseinek
clsajatitasa és forditasa révén alkalmas lesz arra, hogy a leendd sajat
munkaszerz6dését, illetve munkakori leirasat leforditsa és értelmezze.

2.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)

Az o6rak kb. 50%-a egyszerii tanteremben torténjen, egy masik fele pedig szamitogépes
tanterem, hiszen az oktatds egy jelentds részben digitalis tananyag altal tamogatott
formaban zajlik.



25. A tantargy elsajatitisa

tevékenységformak (ajanlas)

soran alkalmazhato sajatos

moédszerek, tanuléi

A tananyag kb. fele digitdlis tartalmu oktatdsi anyag, igy specidlisak mind a modszerek,
mind pedig a tanuloi tevékenységformak.

2.5.1. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos modszerek

(ajanlas)
At 161 tevék < ti
) Alkalmazott oktatdsi AnuOT IeVCRenySee SZEVEZE | A lkalmazands eszkozok és
Sorszam , kerete ,
modszer neve felszerelések
egyéni csoport osztaly
1. magyarazat X
2. kiseldadas X
3. megbeszélés X
4. vita X
5. szemléltetés X
6. projekt X
7. kooperativ tanulds X
8. szerepjaték X
9. hazi feladat X
digitalis alapu
10. feladatmegoldas X
252. A  tantargy elsajatitaisa  soram  alkalmazhaté6  tanuléi
tevékenységformak (ajanlas)
Tanuléi tevékenység
szervezési kKerete Alkal 6 eszkizik &
Sorszam Tanuléi tevékenységforma (differencidldsi modok) aimazando eszxoz0k €5
. felszerelések
cavéni csoport- | osztaly-
&y bontas | keret
1. Informéci6 feldolgozo tevékenységek
Olvasott szoveg onallo
1.1 . X
feldolgozasa
12 Olvasott szoveg feladattal N
- vezetett feldolgozasa
Hallott szoveg feldolgozasa
1.3. . . X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feladattal vezetett
1.4. . X X
feldolgozasa
Informaciok onallo
15. . X
rendszerezése
Informaciok feladattal vezetett
1.6. . X
rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorlo tevékenységek, feladatok
2.1. Levéliras X
29 Valaszolas irasban mondatszintii N
- kérdésekre
23, Szoveges elbadas egyéni N

felkésziiléssel




3. Komplex informaciok korében
31 Elemzés készitése N
tapasztalatokrol
4, Csoportos munkaformak korében
Feladattal vezetett kiscsoportos
41 szovegfeldolgozas x
42 lnforrpéci(’)k rendszerezése N
mozaikfeladattal
4.3. Csoportos helyzetgyakorlat X

2.6. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koéznevelésrdl szolo 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értékeléssel.
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Borbély
megnevezeési

szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei



A 11812-16 azonositd szaml Borbély megnevezésii szakmai kovetelménymodulhoz tartozo

tantargyak ¢és témakorok oktatdsa soran fejlesztendé kompetenciak
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FELADATOK
Informaciot kér a kivant szolgaltatasrol, konzultal, tanacsot ad a kivant szolgaltatashoz, empatikus, segitokész 3
viselkedéssel
Elvégzi a diagnosztizalast a hajas fejbdron és az arcon kikérdezéssel, tapintassal, szemrevételezéssel X X
Miiveleti tervet készit, kivalasztja a sziikséges tipust és mennyiségii anyagokat, segédanyagokat, eszkozoket, 3
segédeszkozoket
A mosas tipusanak, céljanak megfelelden elvégzi a mosasi miiveletet, masszirozast végez, kivalasztja a fejbor-
¢és a hajproblémak kezelésére alkalmas termékeket és technologidkat, elvégzi a kezelést az adott probléma X
(fodrasz altal kezelhetd) szerint
Befejezd feladatként apolja a hajat és a fejbort, helyreallitja a pH-t X
Klasszikus férfi frizurat készit kézi szaritoval és kefével X
Meghatarozza a ,,0”pontot, a formanak megfeleléen olloval alakitja ki a hajhosszat és a fazont, atmenetet .
képez ollokkal (stuccol), borotvaval atvékonyitja a hajat, hajnovési széleket tisztara borotvalja
Alkalmazza a klasszikus forma stilusjegyeit, technikait, eszkozeit X
Kialakitja a végs6 format a megfeleld finish termékek segitségével X
Elvégzi a borotvalas elokészitd miveleteit, elvégzi a borotvalast a megfeleld iranyok és borotvafogasok 3
alkalmazasaval, elvégzi a borotvalas utokezelési feladatait
A férfi frizurdval harmonizalo arcszorzetet készit, vag X
A férfi frizuraval harmonizalo arcszérzetet szinez, fest, szokit X
Tudja a miiveletekhez alkalmazott anyagok jellemzdit, hasznalatat X | X
Tanacsot ad otthoni hajapolasra X X
SZAKMAI ISMERETEK
Sejttan, szovettan, a mozgas szervrendszere | X | |




Haj, arcszdrzet és bor anatomidja, élettana X
A férfi arcbor jellemz6i, apolasa X
Haj és fejbor elvaltozasai és rendellenességei Szakmai érvek kommunikalasa a hajvagas tervezése érdekében, x .
kozos nyelv megtalalasa a vendéggel
Hajmosasi alapismeretek X X
Haj és fejbor apolasa X X
Vizes haj formazasa X X
Klasszikus férfi hajvagas X X
Tervezés, munkafolyamatok technologiai 1épései (el6készités, f6 munkak, utomunkak) X X
A borotvalas, az arcszérzet kialakitas, hajvagas munkafolyamatanak technologiai Iépései X X
Arcszorzet, haj szinezésének, festésének, szokitésének munkafolyamata X X
Klasszikus, modern bajusz- és szakallformak X X
A borotvalas anyagai, eszkozei X X
Kozmetikumok dsszetétele, alap-, segéd- és hatéanyagok
Szerszamismeret, szerszamok anyagai ¢és jellemzoi X X
Az arcszOrzet szinvaltoztatasanak anyagai X X
A viz és a hajmosas anyagai X X
A fert6tlenités eszkozei, anyagai és szakszer(i alkalmazasuk szabalyai X X
A vérzéscsillapitas anyagai
Elsdsegély-nyijtas X X
Apoloanyagok tulajdonsagai, alkalmazasai X
Hajrogzitk, finish termékek fajtai X
SZAKMAI KESZSEGEK
Olvasott szakmai szoveg megértése X X
Szakmai nyelvii hallott sz6veg megértése X X
Szakmai nyelvii beszédkészség X X
Hajformazo eszkdzok, a borotvalas eszkozei és elektromos berendezések hasznalata X
Fodraszatban alkalmazott készitmények hasznalata X
SZEMELYES KOMPETENCIAK
Precizitas X
Onallosag X
TARSAS KOMPETENCIAK
Tomor fogalmazas készsége X X
Hatéarozottsag X X
MODSZERKOMPETENCIAK
Tervezés X X
Attekintd képesség X X




Szakmai ismeretek tantargy 70 6ra/0 ora*
*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

2.7. A tantargy tanitasanak célja
A férfi fodrasz-borbély szakma gyakorlasdhoz sziikséges anatomiai és szakmai ismeretek
elsajatitasa.

2.8. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Kozismereti biologia, Anyagismeret, Borbély szakmai gyakorlat

2.9. Témakorok
29.1. Sejttan, szovettan 10 6ra/0 ora

A sejt fogalma, sejtalkotok és jellemzdik
A sejthartya felépitése és jellemzoi
Transzport-folyamatok a sejthartyan keresztiil
A citoplazma felépitése és jellemzése
Hamszovetek
Ko6t6-, és tamasztoszovetek
[zomszovetek
Idegszovet

2.9.2. A mozgds szervrendszere 2 ora/0 ora
Az emberi szervezet felépitése, szervrendszerei
A mozgas szervrendszerének passziv része: csontok, koponyacsontok, varratok,
koponya rendellenességek, koponyaformak
A csontok dsszekapcsolodasanak modjai
A mozgas szervrendszerének aktiv része, izmok, a fej és arc izmai

2.9.3. A bor és fiiggelékeinek anatomidja, élettana 6 ora/0 ora
A bor rétegei és jellemzésiik
A borben lejatszodo biokémiai és biofizikai folyamatok
A bor funkceidi
A bor fiiggelékei és jellemzésiik, részletese a szOrszal anatomiaja, élettana

2.94. Diagnosztizadlds, rendellenességek 6 ora/0 ora
Diagnosztizalas fogalma, szubjektiv és objektiv tiinetek
A hajas fejbor ¢és az arcbdr diagnosztizalasa, bortipusok
Férfi arcbor jellemz6i, apolasa

Rendellenességek: faggyttermelés, szaruképzés, hidratacio, keringési
rendellenességek, szOérnovési és  hajrendellenességek, elemi elvaltozasok,
szovetszaporulatok

2.9.5. Hajmosds, szdraz haj formazdsa 5 ora/0 ora

A hajmosas célja, fajtai, munkafolyamata
Problémas haj és fejbor apolasa
Szaraz haj formazas: fénhullam

2.9.6. Szerszdmismeret 1 ora/0 ora



Munkafolyamathoz sziikséges szerszamok: borotvalds, hajvagas, hajszaritas
eszkozei, azok tulajdonsagai, szerszamfogasok

2.9.7. Borotvilds, arcszorzet formdzdsa, bajusz-, és szakdllformak 6 ora/0 ora
A borotvalas munkafolyamata
Arcszérzet formazasa
Klasszikus és modern bajusz-, és szakallformak

2.9.8. Tervezés 4 ora/0 ora
A munkafolyamatok tervezésének menete: el6készit6-, f6-, és utdmunkafolyamatok

2.9.9. Férfi hajvagads, klasszikus férfi hajvagads, szdritds 14 6ra/0 6ra
Hajvagas alapfogalmai
A fej teriileti felosztasa, levalasztasok, kiemelések, valasztékok
Stuccolas munkafolyamata
Hajkorvonal, homlok, fiil-, és oldalfazonok, nyakfazonok
Hajvagas munkafolyamata
Klasszikus hajvagas formai: valasztékkal késziilt és valaszték nélkili forma,
munkafolyamata
Klasszikus forma stilusjegyei, formajegyei, kialakitasi lehetoségei

2.9.10. Vegyszeres miiveletek 16 6ra/0 ora
Férfi arcszOrzet szinezése, festése, szOkitése, munkafolyamatai: el6-, f6-, és
utomunkak

2.10. A Kképzés javasolt helyszine (ajanlas)
211 A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos moédszerek, tanuléi

tevékenységformak (ajanlas)

2.11.1. A tantargy elsajatitisa soran alkalmazhat6é sajatos modszerek

(ajanlas)
L. A tanuldi tevékenység szervezeti 3 o
. Alkalmazott oktatasi Alkalmazandé eszk6zok és
Sorszam i kerete ;
modszer neve felszerelések
egyéni csoport osztaly
1. magyarazat X X
2. kisel6adas X
3. megbeszélés X X
4. vita X
5. szemléltetés X
6. projekt X
7. kooperativ tanulas X
8. szerepjaték
9. hazi feladat X
digitalis alapt
10. feladatmegoldas X




2.11.2. A  tantargy  elsajatitisa  soran
tevékenységformak (ajanlas)

alkalmazhaté tanuloi

Tanul6i tevékenység
szervezési kerete i o
Sorszam Tanuloi tevékenységforma (differencidlasi modok) Alkalmazando e'szkozok s
p felszerelések
cavéni csoport- | osztaly-
£y bontas | keret
1. Informacio feldolgozo tevékenységek
11, Olvasott szoveg onallo N X
feldolgozasa
12 Olvasott szoveg feladattal X X
- vezetett feldolgozasa
Olvasott szoveg feldolgozasa
1.3. ) 8 X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feldolgozasa
1.4. . . X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feladattal vezetett
15. . X
feldolgozasa
Informaciok onallo
1.6. . X
rendszerezése
Informaciok feladattal vezetett
1.7. A X
rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorlo tevékenységek, feladatok
2.1, Irasos elemzések készitése X
2.2. Leiras készitése X
Valaszolas irasban mondatszintii
2.3. 1x X X
kérdésekre
2.4. Tesztfeladat megoldasa X
Szoveges eldadas egyéni
25| felkesziléssel X X
26. fl“apaszta'latok }ltolagos X X
ismertetése szoban
Tapasztalatok helyszini
2.7. . i . X
ismertetése szoban
3. Képi informaciok korében
3.1 rajz értelmezése X
3.2 rajz készitése leirasbol X X
3.3. rajz kiegészités X
3.4. rajz elemzés, hibakeresés X
4, Komplex informaciok korében
4.1. Esetleiras készitése X
42 Elemzés készitése N
- tapasztalatokrol
Jegyzetkészités eseményrol
4.3. s - X
kérdéssor alapjan
4.4. Utolagos szobeli beszamolo X
5. Csoportos munkaformak korében
Feladattal vezetett kiscsoportos
5.1. . . X
szovegfeldolgozas
2.12. A tantargy értékelésének médja



A nemzeti kdznevelésrdl szolo 2011. évi CXC. tdrvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értékeléssel.

Anyagismeret tantargy 36 6ra/0 6ra*
*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

2.13. A tantargy tanitasanak célja
A férfi fodrasz-borbély szakma gyakorlasidhoz sziikséges anyagok, anyagcsoportok,
hatéanyagok megismerése.

2.14. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Kozismeretei kémia, Szakmai ismeretek, Borbély szakmai gyakorlat

2.15. Témakorok
2.15.1. Viz és hajmoso anyagok 4 ora/0 ora
A viz fizikai és kémiai tulajdonsagai, kémhatas, pH
Vizkeménység, vizlagyitas
Hajmos6 anyagok: tenzidek, porsamponok anyagai, gyogy-hatasti anyagok

2.15.2. Vérzéscsillapitok 2 ora/0 ora
Véralvadast elésegité anyagok
Osszehlizé anyagok

2.15.3. Fertotlenités és anyagai 4 ora/0 ora
Fert6zés és ferttlenités fogalma
A fert6tlenitd hatas fokozatai
Fert6tlenitd eljarasok csoportositasa
Fertdtlenitoszerek csoportositasa alkalmazasi teriilet és hatdsmechanizmus szerint és
jellemzésiik

2.154. Borotvalds anyagai 4 ora/0 ora
Borotvaszappanok, borotvakrémek, borotvahabok és anyagaik
Utokezelok fajtai: arcvizek, arcszeszek, habok, gélek, krémek és jellemzoik

2.155. Szerszdamok anyagai 4 ora/0 ora
A fodraszatban alkalmazott fémek jellemz6i
Természetes ¢és mesterséges eredeti muanyagok fodraszipari alkalmazasa és
jellemzoik
Természetes eredetli anyagok fodraszipari alkalmazasa és jellemz6ik

2.15.6. Kozmetikumok ésszetétele 9 ora/0 ora
Fodrasziparban alkalmazott kozmetikumok alap-, hatd-, és segédanyagai

2.15.7. Apoléanyagok, hajrogziték, finish termékek 9 ora/0 ora
Apoloanyagok fajtai és jellemzésiik
Hajrogziték anyagai és jellemzésiik
Finish termékek fajtai és jellemzésiik



2.16. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)

2.17. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos médszerek, tanuloi
tevékenységformak (ajanlas)

2.17.1. A tantargy elsajatitisa soran alkalmazhat6 sajatos modszerek

(ajanlas)
Sorszam Alkalmazott oktatasi A tanul6i tevekkeerrgseg szervezetl Alkalmazando e,szkézék és
modszer neve felszerelések
egyéni csoport osztaly
1. magyarazat X X X
2. kisel6adas X X
3. megbeszélés X X X
4. vita X
5. szemléltetés X
6. projekt X
7. kooperativ tanulas X
8. szerepjaték
9. hazi feladat
digitalis alap
10. felidatmeg(ﬁdés X

2.17.2. A  tantargy elsajatitisa  soram  alkalmazhaté6  tanuldi
tevékenységformak (ajanlas)

Tanuléi tevékenység
szervezési kerete Alkal 46 eszkdzok &
Sorszam Tanul6i tevékenységforma (differencidldsi modok) almazando eZA0z0K €5
. felszerelések
cavéni csoport- | osztaly-
£y bontas | Kkeret
1. Informacio feldolgozo tevékenységek
Olvasott szoveg onallo
1.1 . X
feldolgozasa
12 Olvasott szoveg feladattal X
- vezetett feldolgozasa
13, leasott szoveg feldolgozasa X X X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feldolgozasa
1.4. . : X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feladattal vezetett
15. . X X
feldolgozasa
Informaciok onallo
1.6. . X
rendszerezése
Informaciok feladattal vezetett
1.7. R X
rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorl6 tevékenységek, feladatok
21 Valaszolas irasban mondatszintii N X
- kérdésekre
2.2. Tesztfeladat megoldasa X




23 Szoveges eldadas egyéni X
e felkésziiléssel
Tapasztalatok utolagos
2.4. . . . X
ismertetése szoban
3. Csoportos munkaformak korében
Feladattal vezetett kiscsoportos
3.1 . . X
szovegfeldolgozas
32 Informaciok rendszerezése X
- mozaikfeladattal
3.3. Csoportos versenyjaték X
2.18. A tantargy értékelésének modja

A nemzeti kdéznevelésrdl szoldo 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értékeléssel.

Borbély szakmai gyakorlat tantiargy 283 éra/72 ora az 1/13. évfolyamon iskolai
tanmiihelyben
*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

2.19. A tantargy tanitiasanak célja
A férfi fodrasz-borbély szakma gyakorlasahoz sziikséges ismeretek, kompetenciak
elsajatitasa.

2.20. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Kozismereti biologia, Kozismereti kémia, Anyagismeret, Szakmai ismeretek,
Munkavédelem és marketing

2.21. Témakorok
2.21.1. Munka-, a balesetvédelem 6 ora/0 ora
Munka-, és balesetvédelem, munkaruha, védofelszerelés, hulladékkezelés
Munkanaplé vezetésének szabalyai
Els6segély-nyujtas, személyes higiénia és az lizlet higiénidja
Fert6tlenités: eszkoz-, helyiség-, feliilet-, bor-, textiliak fertdtlenitése
A kiilonb6z6 munkafolyamatokhoz sziikséges eszkdzok megismerése

2.21.2. Vendégfogadis, vendégkartya 14 6ra/0 ora
Vendégfogadas: szolgaltatas el6tti kommunikacio, a vendég beteritése a szolgaltatashoz, a
kornyezet el6készitése a zavartalan munkavégzéshez
Etikai kodex a fodraszatban
A férfi fodrasz-borbély és a fodrasz feladatai, hataskore, kotottség nélkiil, kotottséggel,
szakmai tanfolyamok utan végezhet6 feladatok
A hataskor tallépés veszélyei

2.21.3. Kommunikdcio és szolgdltatdsetika 52 ora/0 ora
Alapveté kommunikacios ismeretek és szabalyok a fodrasz szalonban: telefonos és szalon
etikett, kommunikacié az iizletben, szitudcids gyakorlatok kiilonb6z6é kommunikacios
helyzetekre
Vendégtipusok, személyiségtipusok
Informacidkérés a szolgaltatas sajatossagainak figyelembe vételével



2.21.4. Diagnosztizdalds 22 ora/0 ora
Informacio-kérés, a vendég kivansaga
Diagnosztizalashoz hasznalt eszkozok: fésli, hajvastagsag mérd, hajvizsgalé kamera
alkalmazasa a diagnosztizalas soran
Diagnosztizalas  technologiai: szemre  vételezéssel, tapintassal, kikérdezéssel,
hajvastagsdg-mérével, hajvizsgalod kamera segitségével
A hajas fejboér allapotanak felmérése, elvaltozasai, problémai, ezek rogzitése a
vendégkartyan
A haj keresztmetszetének, vastagsaganak, egyéb tulajdonsdgainak vizsgdlata a szolgéltatas
elvégzése szempontjabol
A haj szerkezetének, el6életének szolgaltatast meghatarozé szempontjai

2.21.5. Hajmosds 38 6ra/0 ora
Informacio-kérés
Diagnosztizalas
Munkafolyamat, technoldgia meghatarozasa
Termékvalasztas: a sziikkséges sampon és balzsam-apold termékek kivalasztisa a
diagnozisalapjan
A fodrészatban kezelhetd problémakra specidlis hatdéanyag-tartalmu termékeket alkalmaz:
korpas, zsiros, szaraz fejbor €s haj esetében, stb.
Eszkozfert6tlenités
Baleset- és munkavédelmi ismeretek
Vendég beteritése a szolgaltatas elvégzéséhez sziikséges modon
A hajmoso tal beallitasa a vendég szamara
A viz héfokéanak beallitasa
A hajmosas 1épéseinek elvégzése: tisztitdo hajmosas, majd a masodik hajmosas
Fejmasszirozas alkalmazasa kiilonb6z6 technologiakkal: nyugtato, élénkitd, stb.
A haj és fejbor apoldsanak munkafolyamata: balzsamok, pakolok, maszkok segitségével
A munkafolyamat komplex gyakoroltatasa
A hibak felismerése €s kijavitasa

2.21.6. Borotvilas 66 ora/ ora
Munkatervezés
Baleset- és munkavédelmi ismeretek
Eszkozfertotlenités
Az alkalmazott szolgéltatas szerinti eszk6zok fertStlenitése
Borfertétlenitok, borfertotlenités
Informacio-kérés
Diagnosztizalas, arcdiagnosztizalas
Munkatervezés
Vendég beteritése a szolgaltatas elvégzéséhez
Helyes eszkozvalasztas, a mivelethez sziikséges eszk6zok ismerete, hasznalata,
elokészitése; félpengés borotva, borotvapenge, borotva hab, borotvakrém, ecset, tal,
kiskendo, vérzéscsillapitd, fejtamasz
A borotva balesetmentes hasznalata, borotvafogasok elsajatitasa
A borotvalas munkafolyamata
Helyes habképzés ecsettel
Az arc borotvalasa a helyes borotva fogasok alkalmazasaval
Sziikség szerint ismételt habképzés
Baleset-, és sériilésmentes munkavégzés



Bajusz-mentes borotvalas elvégzése

Sz6r és habmentes arc kialakitasa

A borotvalas utani arckezelés, arcszesz, hintdpor.. stb.
A modell hajanak megfésiilése borotvalas utan

A munkafolyamat komplex gyakoroltatasa

A hibék felismerése ¢s kijavitasa

A borotvalas vizsgaidére vald begyakoroltatasa

Szakall és bajuszformazas

Informacio-kérés

Diagnosztizalas, arc és arcszorzet diagnosztizalas

Munkatervezés

Eszkozfert6tlenités

Baleset- és munkavédelmi ismeretek

Vendég beteritése a szolgaltatas elvégzéséhez

Helyes eszkozvalasztas: a miivelethez sziikséges eszk6zok el6készitése: félpengés
borotva,borotvapenge, hajvagd olld, szakallvagd gép - alatétekkel, borotvahab,
borotvakrém, ecset, tal, kiskendd, vérzéscsillapito, fejtamasz

Bajusz és szakallformak meghatarozasa a torténelmi és divatkorok ismeretében
Bajusz-formak kialakitasa, ritkitasa olloval, borotvaval

Szakall formak kialakitasa, ritkitasa olloval, borotvaval, szakallvagoval

Szakall és bajusz formazasa kefékkel és hajszaritoval

A kialakitott formak rogzitése bajuszkotével, pomadéval, stb.

2.21.7. Feérfi klasszikus hajvdgads 72 ora/0 ora
Informacio-kérés
Diagnosztizalas
Munkatervezés
Eszkozfert6tlenités
Baleset- és munkavédelmi ismeretek
Vendég beteritése a szolgaltatds elvégzéséhez sziikséges modon
Helyes eszkozvalasztas; a miivelethez sziikséges eszkozok elokészitése: hajvago fésiik,
hajvago olld, nyakszirt kefe, hajvagd kendd, hajvago csipeszek, vizezd, hajszarito, lakk,
olaj, stb.
A haj teriileti felosztasa, vezetOpasszé, levalasztasok iranyai, kiemelési szdgek, haj
korvonala, hajvagasi technologiak
Arcformék, fejformak, koponyaformak
Arcelemek, koponyaformak korrigalasa
A nyakfazon fajtai, a homlokfazon fajtai, az oldalfazon fajtai
Oldal- és nyakfazon tisztara borotvalasa
Borotva hajvagas, a haj atborotvalasa
A férfi klasszikus hajvagas, szaritas munkafolyamata
A haj vizezése vagy mosasa
A vizes haj fejtetén torténd hosszvagasa a kivant mértékben
A ,,0” pont meghatarozasa
Stuccolassal az atmenet kialakitasa
A tarkohaj és a fejtet6haj dsszekapcsolasa
Az oldalhajak atmenetképzése
Tiszta fiil kontarok kialakitasa
Oldalfazonok kiborotvalasa



A fejtet6 és oldalhajak atborotvalasa a szaritassal ellentétes iranyban

A Kklasszikus lekerekitett kocka forma kialakitasa a szilikitds hajszaritoval
Valaszték kialakitasa

Valaszték nélkiili forma kialakitasa

Plasztikus - tincs mentes - forma fésiilése

A komplex miivelet gyakoroltatasa

A hibak felismerése, kijavitasa

A férfi klasszikus vagas szaritas komplex miivelet vizsgaiddre valo gyakoroltatasa

2.21.8. Vegyszeres miiveletek 31 6ra/0 6ra
Szakall, bajusz festése, szinezése, szOkitése a szinvaltoztatas technologiai és szabalyai
szerint
A komplex miivelet gyakoroltatasa
A hibék felismerése, kijavitasa
A szakmai vizsgafeladatok komplex miiveleteinek vizsgaidére vald gyakoroltatasa

2.22. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)

2.23. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos médszerek, tanuloi
tevékenységformak (ajanlas)

2.23.1. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhat6é sajatos modszerek
(ajanlas)

. A tanuloi tevékenység szervezeti , i
, Alkalmazott oktatasi YSCE Alkalmazandd eszk6zok és
Sorszam kerete

modszer neve felszerelések
egyéni csoport osztaly

magyarazat X

kiseldadas

megbeszélés

vita

szemléltetés X

projekt

kooperativ tanulas

XX X [ X |X X

szerepjaték

© ™ N 0 W=

hazi feladat

digitalis alap
feladatmegoldas

N
=

2.23.2.A  tantargy  elsajatitisa  soran  alkalmazhat6  tanuléi
tevékenységformak (ajanlas)

Tanuldi tevékenység
szervezési kerete
Sorszam Tanuloi tevékenységforma (differencidlasi modok)
csoport- | osztaly-
bontas | keret

Alkalmazand6 eszkozok és
felszerelések

egyéni

1. Informacio feldolgozo tevékenységek




11, Hallott szoveg feldolgozasa X X
jegyzeteléssel
Hallott szveg feladattal vezetett
1.2, . X X
feldolgozasa
Informaciok onallo
1.3. i X
rendszerezése
Informaciok feladattal vezetett
1.4. . X
rendszerezése
2. Ismeretalkalmazési gyakorlo tevékenységek, feladatok
21 _Tapaszta'latok }Jtolagos N N
ismertetése szOban
290 Tapaszta}atok helyszml X X
ismertetése szoban
& Képi informaciok korében
3.1 rajz értelmezése X X
3.2 rajz készitése leirasbol X X
4. Komplex informaciok korében
4.1. Esetleiras készitése X X
42 Elemzés készitése N N
- tapasztalatokrol
Jegyzetkészités eseményrdl
4.3. R o X
kérdéssor alapjan
4.4 Esemény helyszini értékelése X
o szoban felkésziilés utan
B Csoportos munkaformak korében
Kiscsoportos szakmai
5.1 A X
munkavégzés iranyitassal
5.2. Csoportos helyzetgyakorlat X
5.3. Csoportos versenyjaték X
6. Gyakorlati munkavégzés korében
6.1. Miveletek gyakorlasa X
6.2. Munkamegﬁgyel'els adott X X
szempontok alapjan
9. Szolgaltatasi tevékenységek korében
9.1. Szolgaltatasi napld vezetése X
9.2 Onallo szakmai munkavégzés N
- feliigyelet mellett
Onallé szakmai munkavégzés
9.3. « PP X
kozvetlen iranyitassal
2.24. A tantargy értékelésének médja

A nemzeti koznevelésr6l szolo 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értékeléssel.



A
11728-16 azonosito szamua

Munkavédelem és marketing

megnevezeési
szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei



A 11728-16 azonositdé szami Munkavédelem ¢és marketing megnevezésii

szakmai

kovetelménymodulhoz tartozd tantdrgyak ¢és témakordok oktatdsa sordn fejlesztendd

kompetenciak
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E3
25
e
b
= €
=
=
FELADATOK

Tudatositja a munkahelyi egészség és biztonsag jelentdségét X

Betartja ~a munkahelyekkel kapcsolatos munkavédelmi X

kovetelményeket

Betartja a munkavégzés személyi és szervezési feltételeivel N

kapcsolatos munkavédelmi kovetelményeket

Betartja a munkavégzés targyi feltételeivel kapcsolatos

. S . X

munkavédelmi kovetelményeket

A munkavédelmi szakemberrel, munkavédelmi képviselGvel

egyittmikodve részt vesz a munkavédelmi feladatok X

ellatasaban

Betartja a tlizvédelemmel kapcsolatos — szabalyokat, X

elbirasokat

Kornyezettudatosan végzi munkajat X

Elsésegélynyujtasi alapismeretekkel rendelkezik X

Rendelkezik alapvetd marketing és eladas-technikai X

ismeretekkel

Ismeri és alkalmazza a vallalkozas jogkdvetd miikodése N

érdekében a fogyasztovédelmi eldirasokat

SZAKMAI ISMERETEK

A munkahelyi egészség és biztonsag, mint érték X

A munkabalesetek és foglalkozasi megbetegedések hatranyos N

kovetkezményei

A munkavédelem fogalomrendszere, szabalyozasa X

Munkahelyek kialakitasanak alapvetd szabalyai X

A munkavégzés altalanos személyi, targyi és szervezési N

feltételei

Munkaeszk6zok a munkahelyeken X

Munkavédelmi feladatok a munkahelyeken X

Munkavédelmi szakemberek igénybevétele és feladatai a X

munkahelyeken

A munkahelyi munkavédelmi érdekképviselet X

Tiizvédelmi alapismeretek X

Kornyezetvédelmi alapismeretek X




Elsésegélynyujtasi alapismeretek

Marketing és eladastechnikai alapismeretek

A képzéshez illeszkedd hazai és eurdpai unios
fogyasztovédelmi eldirdsok

SZAKMAI KESZSEGEK

Informacioforrasok kezelése

Biztonsagi szin- ¢és alakjelek

Olvasott szakmai szoveg megértése

SZEMELYES KOMPETENCIAK

Felelsségtudat

Szabalykovetés

Dontésképesség

TARSAS KOMPETENCIAK

Visszacsatolasi készség

Irdnyithatosag

Interperszonalis rugalmassag

MODSZERKOMPETENCIAK

Rendszerez6 képesség

Koriltekintés, el6vigyazatossag

Helyzetfelismerés




3. M

unkavédelem és marketing tantargy 18 é6ra/0 éra*
*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

3.1. A tantargy tanitasanak célja

Munka-, kornyezet-, és tlizvédelmi feladatok megismerése a biztonsagos munkavégzés
érdekében. Alapvetd elsdsegély-nyujtasi feladatok ismerete. Marketing alapismeretek
elsajatitasa a szolgaltatas, értékesités érdekében.

3.2. Kapcesolodo kozismereti, szakmai tartalmak

3.3. Témakorok
3.3.1 Munkavédelem 3 ora/0 ora
Munkavédelem fogalma, teriiletei
Munkavédelmi alapfogalmak
Szolgaltatassal kapcsolatos munkavédelmi ismeretek
Balesetvédelem

3.3.2. Kornyezetvédelem 2 ora/0 ora
Szolgaltatas soran keletkezett hulladékok és kezelésiik
Kérnyezettudatos munkavégzés, munkakornyezet kialakitasa

3.3.3. Tiizvédelem 2 ora/0 ora
Tizvédelem fogalma, teriiletei, tlizvédelmi osztalyok
Tlizvédelmi szabalyok az tizletben
Az anyagok tarolasara vonatkozo tlizvédelmi szabalyok

3.3.4. Elsdsegély-nyujtis 3 ora/0 ora
Els6segély-nyujtas fogalma, teriiletei
A szolgaltatds soran el6forduld balesetekkel kapcsolatos —elsésegély-nyujtasi
szabalyok

3.35. Marketing 8 ora/... ora
Marketing fogalma, teriiletei
Tevékenységhez kapcsolodd marketing tevékenységek: online és offline hirdetések,
arképzés, vevokor kialakitasa

3.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
3.5. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos médszerek, tanul6i
tevékenységformak (ajanlas)

3.5.1. A tantargy elsajatitisa soran alkalmazhaté sajatos modszerek
(ajanlas)



Sorszam

Alkalmazott oktatasi

kerete

A tanuloi tevékenység szervezeti

modszer neve

egyéni

csoport

osztaly

Alkalmazand6 eszk6zok és
felszerelések

magyarazat X

X

X

kisel6adas X

megbeszélés X

vita

X
X
X

szemléltetés

projekt

x

kooperativ tanulas

szerepjaték

OO N0 W N

hazi feladat

N
=

digitalis alapt
feladatmegoldas

35.2. A  tantargy

tevékenységformak (ajanlas)

elsajatitasa

soran

alkalmazhaté tanuloi

Sorszam

Tanuloi tevékenységforma

Tanuldi tevékenység
szervezési kerete
(differencialasi modok)

egyéni

csoport-

bontas

osztaly-
keret

Alkalmazandoé eszkozok és
felszerelések

Informéci6 feldolgozo tevékenysé

gek

1.1

Olvasott szoveg onallo
feldolgozasa

X

1.2,

Olvasott szoveg feladattal
vezetett feldolgozasa

1.3.

Olvasott szoveg feldolgozasa
jegyzeteléssel

1.4.

Hallott szoveg feldolgozasa
jegyzeteléssel

15.

Hallott szoveg feladattal vezetett
feldolgozasa

1.6.

Informaciok 6nallo
rendszerezése

1.7.

Informaciok feladattal vezetett
rendszerezése

Ismeretalkalmazési gyakorlo tevékenységek, feladatok

2.1

Tesztfeladat megoldasa

X

2.2.

Szdveges eldadas egyéni
felkésziiléssel

Csoportos munkaformak korében

3.1

Feladattal vezetett kiscsoportos
szovegfeldolgozas

3.2.

Kiscsoportos szakmai
munkavégzés iranyitassal

3.6. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti kdznevelésrdl szold 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értékeléssel.



A
11707-16 azonosito szamua

Fodrasz manualis alapmiiveletek

megnevezeési
szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei



A 11707-16 azonositd szami Fodrasz manualis alapmiiveletek megnevezésii szakmai
kovetelménymodulhoz tartozd tantargyak ¢és témakorok oktatasa sordn fejlesztendd
kompetenciak
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FELADATOK
Informaciot kér a kivant szolgaltatasrol, konzultal,
tanacsot ad a kivant szolgaltatashoz empatikus, X
segitdkész viselkedéssel
Diagnosztizalast végez X X
Miiveleti tervet készit, kivalasztja a sziikséges
tipusu és mennyiségii anyagokat, segédanyagokat, | X
eszkozoket, segédeszkozoket
A mosas tipusanak, céljanak megfeleléen elvégzi a X
mosasi miiveletet, masszirozast végez
Befejez feladatként apolja a hajat és a fejbort, X

helyreallitja a pH-t

Kivélasztja a fejbor- és a hajproblémak kezelésére
alkalmas termékeket és technologidkat, elvégzi a| X X
kezelést az adott probléma szerint

A szaraz hajat formazza kiilonbozé elektromos
eszkozok segitségével

Marcell vizhullam-technologiaval frizurat készit X

Forméazza a  hajat  csavardval, csipesszel
(gytirtizéssel)

Elvégzi a borotvalas elokészité miiveleteit, elvégzi a
borotvalast a megfelel iranyok és borotvafogasok
alkalmazasaval, elvégzi a borotvalas utokezelési
feladatait

SZAKMAI ISMERETEK
Sejtek, alapszovetek altalanos jellemzése X X
Test felépitésének altalanos jellemzése X X

A boér- és a haj, arcszOrzet anatomiai és ¢élettani
ismeretei

Haj, fejbdr és arc elvaltozasai és rendellenességei és
szolgaltatast befolyasold tényez6i

Mozgas szervrendszerének jellemzése X X
Keringés szervrendszere, keringési
rendellenességek ¢és azok befolyasolo X X
kovetkezményei a szolgéltatasra
Hajmosasi alapismeretek

Haj, fejbor és arc apolasa
Borotvalas, borotvafogasok
Bajusz-, és szakallformak

XX | X | X




Széraz és vizes haj forméazésa X X
Tervezés, munkafolyamatok technoldgiailépései X X
(elokészités, f6 munkak, utdmunkak)
Apoléanyagok tulajdonsagai, alkalmazasai X X
Az arcapolas és borotvalas anyagai és eszkozei X X
Hajrogzitok, finish termékek fajtai X X
Fert6zés-megel6zés, fertdtlenités X X X
Fert6tlenité anyagok, fert6tlenitési modok X X
Viz, vizben oldodo anyagok, oldatok X
Szappanok, tisztitoszerek X
Zsirok, olajok, zsirszeri anyagok, emulziok, zselék, x
krémek
Vitaminok, gyogyhatasu anyagok X
Verejtékcsokkentd, szagtalanitdo és vérzéscsillapitd X
anyagok
Kozmetikumok 6sszetétele, alap-, segéd- és X
hatdéanyagok
SZAKMAI KESZSEGEK
Olvasott szakmai szoveg megértése X X
Szakmai nyelvii hallott szoveg megértése X X X
Szakmai nyelvii beszédkészség X X
Hajformazo eszkozok hasznalata X
Elektromos berendezések hasznalata X
SZEMELYES KOMPETENCIAK
Precizitas X
Onallosag X X X
TARSAS KOMPETENCIAK
Tomor fogalmazas készsége X X X
Hatéarozottsag X X
MODSZERKOMPETENCIAK
Tervezés X X
Attekintd képesség X X X




Szakmai ismeretek tantargy 18 ora/... ora*
*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

3.7. A tantargy tanitasanak célja
A fodrasz szakma gyakorlasahoz sziikséges elméleti ismeretek elsajatitasa.

3.8. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Alkalmazott biologia, Fodrasz szakmai gyakorlat 1., Alkalmazott kémia

3.9. Témakorok

3.9.1. Hajmosds, vizes és szdaraz hajformadzds 12 ora/... ora
Hajmosas, vizes €s szaraz haj formazasa
A haj diagnosztizalasa; a haj és a fejbor vizsgélata; a haj vastagsaga; a haj mindsége; a haj
szine; a haj novekedési iranya
A vendég kivansaga
Hajmoséas:  elsOmosés, tisztitomosds, gydgy-mosds, gyorsmosas, S$z4razmosas,
szeszbedorzsolés
Fejmasszazs
A haj taplalasa és védelme
Azonnal hat6 hajapolo szerek
Fokozatosan, kuraszertien hat6 hajapolé szerek
Vizes haj formézasa (marcell-hullan, csavardk, csipeszek elhelyezése); fonhullam:
hajszaritoval, kézzel, kiilonbozoé fésii, kefek segitségével torténd hajforméazas 7-9 soros
egyoldalukefe és kiilonbdzo keresztmetszetii korkefékkel
Széraz haj: Technologiai ismeretek (lapos, spiral csavaras, krepp, stb.)

3.9.2. Borotvilas 6 ora/... ora
A borotvalashoz sziikséges eszk6zok és anyagok
Eszkozfert6tlenités
Az arc diagnosztizalasa borotvalashoz
A bértipus megallapitasa
Szdr ndvekedési iranyanak megallapitasa
Elvaltozasok az arcbéron
Borotvalas munkafolyamata
Arcszorzet fazonok, bajusz €s szakallformak
Arcszérzet festése és szinezése

3.10. A Kképzés javasolt helyszine (ajanlas)

3.11. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos moédszerek, tanuléi
tevékenységformak (ajanlas)

3.11.1. A tantargy elsajatitisa soran alkalmazhaté sajatos médszerek
(ajanlas)



A 161 tevek . .
. Alkalmazott oktatasi tanulor tevekenyscg szervezeti Alkalmazand6 eszk6zok és
Sorszam . kerete "
modszer neve felszerelések
egyéni csoport osztaly
1. magyarazat X X X
2. kisel6adas X X
3. megbeszélés X
4. vita X
5. szemléltetés X
6. projekt X
7. kooperativ tanulas X
8. szerepjaték
9. hazi feladat X
digitalis alapt
10. feladatmegoldas X
3.11.2. A  tantargy  elsajatitisa  soran  alkalmazhaté  tanuléi
tevékenységformak (ajanlas)
Tanul6i tevékenység
szervezési kerete Alkal 46 eszkézik &
Sorszam Tanul6i tevékenységforma (differencialdsi modok) almazanco eszAOz0K €5
. felszerelések
cavéni csoport- | osztaly-
£y bontas | keret
1. Informacio feldolgozo tevékenységek
11, Olvasott szveg 6nallo N X
feldolgozasa
Olvasott szoveg feladattal
1.2. . X X
vezetett feldolgozasa
Olvasott szoveg feldolgozasa
1.3. . X X
jegyzeteléssel
14, Hallott szoveg feldolgozasa N M
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feladattal vezetett
1.5. . X X
feldolgozasa
Informaciok onallo
1.6. A X
rendszerezése
Informaciok feladattal vezetett
1.7. A X X
rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorl6 tevékenységek, feladatok
2.1, Irasos elemzések készitése X
2.2. Leiras készitése X
Valaszolas irasban mondatszintii
2.3. Ry X
kérdésekre
2.4. Tesztfeladat megoldasa X
25 Szoveges eldadas egyéni X
e felkésziiléssel
Tapasztalatok utélagos
2.6. . . . X
ismertetése szoban
3. Képi informaciok korében
3.1 rajz értelmezése X
3.2 rajz készitése leirasbol X
4. Komplex informaciok korében
4.1. Esetleiras készitése | X | ‘




Jegyzetkészités eseményrdl

4.2 kérdéssor alapjan X
4.3. Utolagos szobeli beszamolo X

B Csoportos munkaforméak korében
51, Feladattal vezetett kiscsoportos N

szovegfeldolgozas

59 Informaciok rendszerezése X
- mozaikfeladattal

3.12. A tantargy értékelésének médja
A nemzeti kdznevelésrdl szolo 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értékeléssel.

Alkalmazott biologia tantargy 36 ora/... ora*
*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

3.13. A tantargy tanitasanak célja
A szakmai ismeretek tantargy tanulasdhoz sziikséges alapismeretek elsajatitasa.

3.14. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Koézismereti biologia, Szakmai ismeretek, fodrasz szakmai gyakorlat 1.

3.15. Témakorok

3.15.1. Sejttan, szovettan 12 ora/... ora
Az emberi sejt felépitése
Szovettan: hamszovetek, kdtdszovetek, tamasztoszovetek, izomszovetek, idegszovet
A mozgas szervrendszere: koponya csontjai, varratai; tdrzs csontjai, iziileti 6sszekottetései
Izomrendszer: a fej és a nyak izmai
A keringés szervrendszere: kis vérkor, nagy vérkor; vérzéscsillapitds, véralvadas
folyamata; nyirokrendszer felépitése ¢s feladata

3.15.2. A bdr és fiiggelékeinek anatémidja, élettana 12 ora/... ora
A bor anatodmiai felépitése: hamréteg, irharéteg, boralja jellemzése
A hamban lejatszo6do biofizikai, biokémiai folyamatok, a fehérjék és a keratinok tipusai,
tulajdonsagai, valamint a melaninok tipusai, tulajdonsagai
A bor vérerei és idegei
A bor mirigyei: verejtékmirigyek, faggytmirigy
A bor fiiggelékei: a szOrtiiszo, és a haj vagy szor (kés6bb kiilon fejezet)
A bor élettana, funkcidi: a bor védelmi szerepe, a boér kivalasztd szerepe, a bér hd
szabalyozo szerepe, a bér 16gz06 szerepe, a bor érzé szerepe, a bor felszivo szerepe
A haj; a sz0r elnevezése testtajanként; a szOrzet funkcidja; a sz6rzet csoportositasa
A haj és a sz6rzet kialakulasa; a haj és a szOrszal felépitése
A hajszal tulajdonsagai; a hajban talalhato kémiai kétések; a hajvaltas folyamata
Hajrendellenességek: hajhullas. 6sziilés; hajszal elvaltozasok, hajszal betegségek
Az életkorok és évszakok hatdsa a hajra

3.15.3. Diagnosztizalasi alapok 12 ora/... ora
Diagnosztikai alapok: elemi elvaltozasok, tiinettan; alap bortipusok
Gyulladas, allergia fogalma, fajtai, stb.



Fert6z6 borbetegségek: virus okozta, baktérium okozta, gomba okozta megbetegedések

A bér pigment-rendellenességei

Szovetszaporulatok: ham eredetli, irha és bdralja eredetil, 6regkori daganatok, anyajegyek,
¢ésazok csoportositdsa és felismerése

Foglalkozasi megbetegedések a fodraszatban (mozgasszervi ¢és  érrendszeri
megbetegedések)

3.16. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
3.17. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos médszerek, tanuléi
tevékenységformak (ajanlas)

3.17.1. A tantargy elsajatitisa soran alkalmazhat6é sajatos médszerek

(ajanlas)
. Alkalmazott oktatasi A tanul6i tevékenység szervezeti Alkalmazando eszk6zok és
Sorszam . kerete "
modszer neve felszerelések
egyéni csoport osztaly
1. magyarazat X X
2. kisel6adas X
3. megbeszélés X
4. vita X
5. szemléltetés X
6. projekt X
7. kooperativ tanulds X
8. szerepjaték
9. hazi feladat X
digitalis alapu
10. fel%idatmegfldés X

3.17.2. A tantargy  elsajatitisa  soran  alkalmazhaté  tanuléi
tevékenységformak (ajanlas)

Tanuléi tevékenység
szervezési kerete Alkal 46 eszkozok &
Sorszam Tanuléi tevékenységforma (differencidldsi modok) aimazando eszkozok ¢s
A felszerelések
covéni csoport- | osztaly-
£y bontas | keret
1. Informéci6 feldolgozo tevékenységek
11 Olvasott s,zdveg 6nallo N X
feldolgozasa
12 Olvasott szoveg feladattal X
- vezetett feldolgozasa
Olvasott szoveg feldolgozasa
1.3. ) ) X
jegyzeteléssel
14, Hal]ott szoveg feldolgozasa X X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feladattal vezetett
15. . X X X
feldolgozasa
Informaciok 6nalld
1.6. R X
rendszerezése




Informaciok feladattal vezetett

1.7. . X
rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorl6 tevékenységek, feladatok
2.1. frasos elemzések készitése X
2.2. Leiras készitése X
23 Valaszolas irasban mondatszintii X X
~ kérdésekre
24, Tesztfeladat megoldasa X
Szoveges eldadas egyéni
25. felkésziiléssel X X
Tapasztalatok utblagos
2.6. . . . X
ismertetése szoban
3. Képi informaciok korében
3.1 rajz értelmezése X
3.2 rajz készitése leirasbol X
3.3 rajz elemzés, hibakeresés X X
4, Csoportos munkaformak korében
Feladattal vezetett kiscsoportos
4.1. . . X
szovegfeldolgozas

42 Informaciok rendszerezése X
- mozaikfeladattal

3.18. A tantargy értékelésének médja
A nemzeti kdznevelésrdl szolo 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értékeléssel.

4, A

lkalmazott kémia tantargy 72 oral... ora*
*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

4.1. A tantargy tanitasanak célja
A Fodrasz szakmai gyakorlat, valamint Szakmai ismeretek tantargyak tanulasdhoz
sziikséges elméleti alapok elsajatitasa.

4.2. Kapcesolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Kozismereti kémia, Fodrasz szakmai gyakorlat 1., Szakmai ismeretek

4.3. Témakorok

4.3.1. Kémiai alapismeretek 6 ora/... ora
Kémiai alapfogalmak: anyagi részecskék (elemi és kémiai részecskék), kémiai kotések,
anyagi valtozasok (fizikai, kémiai valtozasok), anyagi halmazok (homogén, heterogén,
kolloid rendszerek), oldatok, oldddas, telitett, telitetlen, thltelitett oldatok. Oldatok
Osszetétele (tomeg-, térfogat- €s vegyes-szazalék szamitasa). Kozmetikumok, mint anyagi
rendszerek (gélek, emulziok, habok, szuszpenziok, aeroszolok a fodraszatban).
A viz fizikai és kémiai tulajdonsdgaihidraticid, a vizkeménységés jelentOsége a
fodraszatban, a pH érték fogalma, a pH jelentSsége, indikatorok szerepe a fodraszatban,
hidrolizis

4.3.2. Fodraszipari eszkozok anyagai 6 ora/... ora



A fodraszipari eszkdzok anyagai: a fémek szerkezete, reakcioképessége, a fémek
korrézidja, a korrézio elleni védekezés moddszerei, Otvozés, vas, aluminium,
mianyagok, természetes anyagok, textiliak

4.3.3. Vérzéscsillapitok fertotlenitok 6 ora/... ora
Vérzéscsillapitok: a vérzéscsillapitd anyagok hatasa, képviseldik jellemz6i,
FertétlenitOszerek: alkalmazas szerinti felosztasa, hatds szerinti felosztasa, kémiai
felépités szerinti felosztasa; antiszeptikumok, borfertdtlenitdk fajtai, dezinficiensek,
eszkozfertdtlenitok, helyiség fertdtlenitok

4.3.4. Alkoholok és alkoholtartalmu készitmények 6 ora/... ora
Alkoholok és szarmazékaik: alkoholok jellemzése, etanol élettani hatasa, a borre
gyakorolt hatasa, alkalmazasa a szépészetben; tobbértékii alkoholok képviseldi, borre
gyakorolt hatasuk, alkalmazasuk a szépészetben, zsiralkoholok képvisel6i, borre

gyakorolt hatasuk, alkalmazasuk a szépészetben

4.3.5. Fodraszipari készitmények és alapanyagaik 48 ora/... ora
Illatositok csoportositasa: természetes, mesterséges; hatasaik; fontosabb képviseldik
Alkoholtartalmi készitmények: arcvizek, arcszeszek, hajvizek, hajszeszek
Konzervaloszerek és anyagaik: avasodast gatlok, penészedést gatlok, erjedést és rothadast
gatlok
Puderek, hintdporok: piderek, hintdporok alapanyagai, csoportositasuk, felhasznalasuk
Hajrogziték: nyakanyagok, hajrogzité készitmények: oldatok, gélek, habok, aeroszolok,
hajlakkok, waxok és egyéb készitmények

4.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
45. A tantargy elsajatitisa soran alkalmazhaté sajiatos modszerek, tanul6i

tevékenységformak (ajanlas)

45.1. A tantargy elsajatitisa soran alkalmazhaté sajitos modszerek

(ajanlas)
L. A tanuloi tevékenység szervezeti , o,
. Alkalmazott oktatasi Alkalmazand6 eszk6zok és
Sorszam X kerete "
modszer neve felszerelések
egyéni csoport osztaly
1. magyarazat X X
2. kisel6adas X
3. megbeszélés X
4. vita X
5. szemléltetés X
6. projekt X
7. kooperativ tanulas X
8. szerepjaték
9. hazi feladat X
digitalis alapu
10. feladatmegoldas X




452. A  tantargy

elsajatitasa

tevékenységformak (ajanlas)

soran

alkalmazhaté tanuloi

Tanul6i tevékenység
szervezési kerete

Alkalmazando eszk6zok és

Sorszdm Tanuléi tevékenységforma (differencidlasi modok) !
p felszerelések
cavéni csoport- | osztaly-
gy bontas | keret
1. Informacio feldolgozo tevékenységek
11, Olvasott szoveg onallo N M
feldolgozasa
12 Olvasott szoveg feladattal X
- vezetett feldolgozasa
Olvasott szoveg feldolgozasa
1.3. ) 8 X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feldolgozasa
1.4. . . X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feladattal vezetett
15. . X
feldolgozasa
Informaciok onallo
1.6. . X
rendszerezése
Informaciok feladattal vezetett
1.7. A X X
rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorlo tevékenységek, feladatok
Valaszolas irasban mondatszintii
2.1 s X X
kérdésekre
2.2. Tesztfeladat megoldasa X
23 Szoveges eldadas egyéni N
e felkésziiléssel
3. Csoportos munkaformak korében
Feladattal vezetett kiscsoportos
3.1 . . X
szovegfeldolgozas
Informaciok rendszerezése
3.2. X

mozaikfeladattal

4.6. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti kdznevelésrol szold 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értékeléssel.

tvészeti ismeretek tantargy
*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

5.1. A tantargy tanitasanak célja
A fodrasz szakmat befolyasold korok, stilusok, stilusjegyek ismerete.

5.2. Kapcesolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Rajz és vizualiskultara, Fodrasz szakmai gyakorlat 1., Szakmai ismeretek

5.3. Témakorok

5.3.1.

Szabadkézi rajz

18 éra/... ora*

18 ora/... ora

M



Alapozd rajzgyakorlatok

Egyenes és ivelt vonalgyakorlatok

Tonus-és vonalgyakorlatok (fény-arnyék)

Alaptestek perspektivikus abrazolasa

Kompozicio sikban és térben

Az emberi fej

Az emberi fej alapvetd aranyai, az emberi fej képletei

Arcelemek: szem, szdj, orr, fiil rajzolasa

Hulldmos hajviseletek

Haj rajzolasa, alapképletek rajza, kombinalasa

Vonalas, tonusos ceruzarajz

Hullam, lokni és a hajfonat tonusos rajza: marcellhullam, hullamok,stb.
Férfi bajusz-és szakallformak

Angol, francia, Javor, podrott bajuszok rajza

Férfi halantékfazon, oldalszakall

Klasszikus és modern szakallformak

Férfi klasszikus hajviselet: angol hajviselet, Hindenburg hajviselet

5.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
5.5. A tantargy elsajatitaisa soran alkalmazhaté sajatos modszerek, tanuloi

tevékenységformak (ajanlas)

55.1. A tantargy elsajatitisa soran alkalmazhaté sajatos modszerek

(ajanlas)
. Alkalmazott oktatasi A tanul6i tevékenység szervezeti Alkalmazand6 eszkozok és
Sorszam . kerete "
modszer neve felszerelések
egyéni csoport osztaly

1. magyarazat X X

2. kisel6adas X X

3. megbeszélés X X

4. vita X

5. szemléltetés X

6. projekt X X

7. kooperativ tanulas X

8. szerepjaték X X

9. hazi feladat X

digitalis alapa
10. felg;ldatmeg(])}ldés x x

552. A  tantargy elsajatitisa  soran  alkalmazhaté  tanuléi
tevékenységformak (ajanlas)

Tanuloi tevékenység
szervezési kerete
Sorszam Tanuléi tevékenységforma (differencidlési médok)
csoport- | osztaly-
bontas | keret

Alkalmazando eszkozok és
felszerelések

egyéni




1. Informacio feldolgozo tevékenységek
Olvasott szoveg onallo
1.1 . X
feldolgozasa
12 Olvasott szoveg feladattal N
- vezetett feldolgozasa
13, leasott szbveg feldolgozasa X X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feldolgozasa
14. . .
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feladattal vezetett
1.5. .
feldolgozasa
Informaciok onallo
1.6. A
rendszerezése
17 Informaciok feladattal vezetett
o rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorlo tevékenységek, feladato!
2.1 Irasos elemzések készitése X
2.2. Leiras készitése X
23 Valaszolas irasban mondatszintii N
e kérdésekre
2.4. Tesztfeladat megoldasa X
25 Szoveges eldadas egyéni N
e felkésziiléssel
Tapasztalatok utdlagos
2.6. . . . X
ismertetése szOban
3. Képi informaciok korében
3.1. rajz értelmezése X X
3.2 rajz készitése leirasbol X X
3.3. rajz készités targyrol X
3.4. rajz elemzés, hibakeresés X
4, Komplex informaciok korében
a1 Elemzés készitése N
- tapasztalatokrol
5 Csoportos munkaformak korében
Feladattal vezetett kiscsoportos
5.1. . . X
szovegfeldolgozas
59, Kiscsoportos szakmai .

munkavégzés iranyitassal

5.6. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koznevelésrdl szold 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értékeléssel.

odrasz szakmai gyakorlat 1. tantargy
*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

6.1. A tantargy tanitasianak célja
A fodrasz szakma gyakorlasahoz sziikséges kompetenciak, készségek elsajatitasa.

6.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

108 ora/... ora*

F



Szakmai ismeretek, Alkalmazott biologia, Alkalmazott kémia, Miivészeti ismeretek

6.3. Témakorok
6.3.1. Vizes és szdraz hajformdzds 72 ora/... ora
Marcell vizhullam kialakitasa babafejen
Helyes eszkdzvélasztas
A miivelethez megfeleld hajhosszal és mennyiséggel rendelkezd babafej, tartoval
Marcell fésii, hullam csipesz, csipesz, vizezd, fixald termék
A hullam iranyéanak, forméjanak meghatarozasa
Valasztékkészités
Kezdéhullam kialakitasa: mindig hatrafelé indul a hullam
Hullamvélgy, hullamél kialakitasa, 0Osszekotése: kétujjnyi széles, max. 4cm.
tavolsagalakuljon ki a két hullam ¢l kozott
A fennmaradoé haj kontarok esztétikus kialakitasa, tincsezése
A hibak felismerése és kijavitasa.
Helyes eszkozvalasztas (bontd fésti - 7 1/2Matador -, stil fésii, berakéd csavardk - méret
éshossz szerint, csak mianyag - berakd csipeszek, hajkefék, berako tiik, hajtik,
hajrogzitok,lekoté halo, hajlakk, hajfény olaj, stb.
A csavarok, csipeszek helyes és sziikséges elhelyezése
A hibak felismerése ¢és kijavitasa, korrigalasa
Szaraz haj formazasa
Technolodgiai ismeretek elsajatitasa (lapos, spiral csavaras, krepp, stb.)
Fén hullam
Hajszaritoval, kézzel, kiilonbozd fési, kefék segitségével torténd hajformazas 7-9 soros,
egyoldalu kefe és kiilonb6z6 keresztmetszetii korkefékkel

6.3.2. Hajmosds 36 ora/... ora
Informéacio-kérés
Diagnosztizalas
Munkatervezés
Eszkozfert6tlenités
Baleset- é¢s munkavédelmi ismeretek
Vendég beteritése a szolgaltatas elvégzéséhez sziikséges modon
Termékvalasztds: a sziikséges sampon és balzsam-apold termékek kivéalasztdsa a
diagnozisalapjan
Munkafolyamat, technologia meghatarozasa
A hajmoso tal beéllitdsa a vendég szamara
A viz héfokanak beallitasa
Elvégzi a tisztitéo hajmosast, majd a masodik hajmosast
Fejmasszirozast alkalmaz (nyugtato, élénkito, stb.)
Elvégzi a haj és fejbor apolasat (balzsamok, pakolok, maszkok segitségével)
A problémas eseteknél meghatarozza az alkalmazott termékeket
Problémas fejbor kezelést végez: korpas, zsiros, szaraz fejbor és haj esetében, stb.
Vegyszeres miiveletek utan meghatarozza a sziikséges sampont és elvégzi a vegyszeres
munkahoz a haj mosasat
Szinstabilizalo, szerkezetkiegyenlité apolokat alkalmaz a vegyszeres miiveletek
befejezéseként
A munkafolyamat komplex gyakoroltatasa
A hibak felismerése és kijavitasa



6.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)

6.5. A tantargy elsajatitaisa soran alkalmazhaté sajatos médszerek, tanuloi
tevékenységformak (ajanlas)

6.5.1. A tantargy elsajatitaisa soran alkalmazhaté sajatos modszerek

(ajanlas)
L. A tanuloi tevékenység szervezeti , PP
. Alkalmazott oktatasi Alkalmazand6 eszkozok és
Sorszam , kerete "
modszer neve felszerelések
egyéni csoport osztaly
1. magyarazat X X
2. kiseldadas X
3. megbeszélés X
4. vita X X
5. szemléltetés X
6. projekt X
7. kooperativ tanulas X
8. szerepjaték X
9. hazi feladat
digitalis alapt
10. feladatmegoldas X

6.5.2. A  tantargy  elsajatitisa  soran  alkalmazhaté  tanuléi
tevékenységformak (ajanlas)

Tanuléi tevékenység
szervezési kerete Alkal d6 eszkizik &
Sorszam Tanul6i tevékenységforma (differencidlasi modok) am;zlzge:;le:ésszekozo s
covéni csoport- | osztaly-
£y bontas | keret
1. Informacio feldolgozo tevékenységek
11 Olvasott szoveg feladattal X
- vezetett feldolgozasa
12 Hallott szoveg feldolgozasa
2. . ) X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feladattal vezetett
1.3. . X
feldolgozasa
Informaciok onallo
1.4. . X
rendszerezése
Informaciok feladattal vezetett
15. . X
rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorl6 tevékenységek, feladatok
2.1, |Leiras készitése | x| | |
& Csoportos munkaformak korében
Kiscsoportos szakmai
3.1 P, X
munkavégzés iranyitassal
4, Gyakorlati munkavégzés korében
4.1. Miiveletek gyakorlasa | X | X | |




42 Munkamegﬁgyel'els adott X X
szempontok alapjan
5 Szolgaltatasi tevékenységek korében
5.1. Szolgaltatasi naplo vezetése X
5.2 Onallo szakmai munkavégzés <
o feliigyelet mellett
Onallé szakmai munkavégzés
5.3. . PP X X
kozvetlen iranyitassal

6.6. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti kdznevelésrdl szolo 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értékeléssel.



A
11706-16 azonosito szamua

Férfi frizurakészités

megnevezeési
szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei



A 11706-16  azonositdé szamu  Férfi  frizurakészités
kovetelménymodulhoz tartozd tantargyak ¢és témakorok oktatasa

kompetenciak

megnevezesi

szakmai

soran fejlesztendd
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FELADATOK
Informaciot kér a kivant szolgaltatasrol,
konzultal, tanacsot ad a kivant szolgaltatashoz, X
empatikus, segitékész viselkedéssel
Diagnosztizalast végez X
Vendégnyilvantartast, fest6konyvet vezet,
bdrprobat végez, arrol dokumentaciot vezet
Abrazolja szabad kézzel, vagy IKT eszkozzel a X
megtervezett frizurat
Kivalasztja a hajvagashoz sziikséges tipust és
mennyiségl anyagokat, segédanyagokat, X
eszkozoket, segédeszkozoket
Ferttleniti a megtervezett munkafolyamathoz N
sziikséges eszkdzoket
A mosas tipusanak, céljanak megfelelden elvégzi
a mosasi miiveletet, masszirozast végez, majd a M
hajmosas befejezéseként, apolja a hajat és a
fejbort, helyreallitja a pH-t,
Kivalasztja a fejbér- ¢és a hajproblémak
kezelésére alkalmas termékeket és X
technologiakat,
¢s elvégzi a kezelést az adott probléma szerint
Férfi divatos frizurat készit kiilonbozo kézi
szerszamokkal,  kiilonboz6 ~ hajvagasi  és M
hajvékonyitasi technikakkal, az aktualis divatnak
megfelelen
A hajvagas folyamataban, menetében folyamatos,
szakaszos ellenérzést végez, biztositja a X
sziikséges szimmetriat és ellendrzi azt ellentétes
levalasztasokkal
Modern-  klasszikus- divat férfi frizurat készit x
kézi szaritoval és kefével
Meghatarozza a ,,0”pontot X
A formanak megfeleléen olloval, hajvago géppel X
alakitja ki a hajhosszt és a fazont
Atmenetet képez olloval (stuccol) X
Borotvaval atvékonyitja a hajat X
A hajnovési széleket tisztara borotvalja X
Alkalmazza a klasszikus forma stilusjegyeit, M

technikait, eszkozeit




Kialakitja a végsé format a megfeleld finish

termékek segitségével X
Kézi szaritoval, kefével frizurat készit (fondz) X
Elvégzi a borotvalas el6készitd miveleteit,
elvégzi a borotvalast a megfeleld iranyok és
. b . X
borotvafogasok  alkalmazasaval, elvégzi a
borotvalas utokezelési feladatait
Tanacsot ad otthoni hajapolasra X
Tudja a miveletekhez alkalmazott anyagok
. P 1oar X X
jellemzdit, hasznalatat
SZAKMAI ISMERETEK
Szakmai érvek kommunikaldsa a hajvagas
tervezése érdekében, kozos nyelv megtalalasa a X
vendéggel
Kilonbozé korok stilusjegyei, kiilonboz6 korok
hajviselet torténete
Kiilonbdzé geometriai  formak a hajvagas
elméletében
Frizurak vazolasa, formajegyek, jellegzetességek M
kihangsulyozasaval
Arcformak, fejformak, elonytelen tulajdonsagok
s iz . P . . . X X
korrigalasa, és elényds adottsagok kiemelése
A hajas fejbor teriileti felosztasa, illetve a
kiilonbozd teriiletek szakszerli megnevezése
Az elkiilonitett teriileti egységek tudatos sorrendi M
alkalmazasa
Alaplevalasztasok  anatdmiai és  geometriai x
alkalmazasa
Nyak- és fiilfazonok X
Férfi divat/style hajvagas X X
Modern klasszikus divat férfi hajvagas X X
Vizes haj formazasa X X
Széraz haj formazasanak modjai X X
Tervezés, munkafolyamatok technologiai 1épései X M
(elékészités, f6 munkak, utomunkak)
Borotvalas  munkafolyamatanak  technologiai X M
lépései
A hajmosas ¢és hajapolas soran felhasznalt
. P - X X
anyagok tulajdonséagai, alkalmazasai
Hajrogzitok, finish termékek fajtai, jellemz6i X X
Szerszamismeret,  szerszamok  anyagai  ¢és X X
jellemzdi
A fertétlenités eszkozei, anyagai és szakszerii
. - X X
alkalmazasuk szabalyai
Kozmetikumok 0Osszetétele, alap-, segéd- és M M
hatoanyagok
Az elektromos eszkozok hasznalatanak szabalyai X
Elsésegély-nyujtas X
SZAKMAI KESZSEGEK
Olvasott szakmai szoveg megértése X
Szakmai nyelvii hallott szoveg megértése X X
Szakmai nyelvii beszédkészség X X




Hajformazo és hajvago eszkozok és elektromos

kisgépek hasznalata

Fodraszatban alkalmazott készitmények

hasznalata

SZEMELYES KOMPETENCIAK
Precizitas X
Onallésag X

TARSAS KOMPETENCIAK
Fogalmazo készség X
Hatarozottsag X
MODSZERKOMPETENCIAK

Tervezés X
Attekintd képesség X




7. S

zakmai ismeretek tantargy 18 ora/... éra*
*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

7.1. A tantargy tanitasanak célja
A fodrasz szakma gyakorlasahoz sziikséges elméleti alapok elsajatitasa.

7.2. Kapcesolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Alkalmazott biologia, Alkalmazott kémia, Mivészeti ismeretek, Fodrasz szakmai
gyakorlat 2.

7.3. Témakorok
7.3.1. Hajvdgds 4 ora/... ora
A fej tertileti felosztasa, levalasztasok, kiemelések
Vagas-technikak
Fazonok: homlok-, oldal-, és nyakfazon

7.3.2. Modern klasszikus férfi hajvigas 10 ora/... ora
Modern klasszikus férfi hajvagas
Diagnosztizalas
Frizuratervezés
Hajvagas eszkozei, anyagai
Levalasztasok
Férfi hajvagas: tompavagas, fazonvagas, nyakfazon, fiilfazon, atmenet-képzés,
Osszevagas

Modern klasszikus férfi hajvagas ¢és szaritds munkafolyamata

7.3.3. Férfi divathajvdgds 4 ora/... ora
A férfi divat hajvagas, szaritas

Diagnosztizalas

Frizuratervezés

Hajvagés eszkozei, anyagai

Levalasztasok

Férfi hajvagas: tompavagas, fazonvagas, nyakfazon, fiilfazon, atmenet-képzés,
Osszevagas

A férfi divat hajvagas és szaritas munkafolyamata
Otthoni tanacsadas

7.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)

7.5. A tantargy elsajatitisa sorian alkalmazhaté sajitos modszerek, tanuldi
tevékenységformak (ajanlas)

7.5.1. A tantargy elsajatitisa soran alkalmazhat6é sajatos modszerek
(ajanlas)



A 161 tevek . .
. Alkalmazott oktatasi tanulol tevekenyseg szervezell Alkalmazando eszk6zok és
Sorszam . kerete "
modszer neve felszerelések
egyéni csoport osztaly
1. magyarazat X X X
2. kisel6adas X
3. megbeszélés X
4. vita X
5. szemléltetés X
6. projekt X
7. kooperativ tanulas X
8. szerepjaték
9. hazi feladat X
digitalis alap
10. feladatmegoldas x
752. A  tantargy elsajatitisa  soram  alkalmazhaté  tanuldi
tevékenységformak (ajanlas)
Tanuléi tevékenység
szervezési kerete Alkal 46 eszkozik &
Sorszam Tanul6i tevékenységforma (differencidldsi modok) almazando eszA0z0K €5
A felszerelések
covéni csoport- | osztaly-
gy bontas | keret
1. Informaci6 feldolgozo tevékenységek
11, Olvasott szoveg onallo X X
feldolgozasa
12 Olvasott szoveg feladattal N M
- vezetett feldolgozasa
13, leasott szoveg feldolgozasa N N
jegyzeteléssel
14 Hallott szréveg feldolgozasa N X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feladattal vezetett
15. . X
feldolgozasa
Informaciok onallo
1.6. . X
rendszerezése
Informaciok feladattal vezetett
1.7. . X
rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorl6 tevékenységek, feladatok
21 Valaszolas irasban mondatszintii X
o kérdésekre
2.2. Tesztfeladat megoldasa X
23 Szoveges eldadas egyéni X
e felkésziiléssel
24 'Tapasztarlatok pto]agos X X
ismertetése szoban
3. Képi informéciok korében
3.1. rajz értelmezése X
3.2. rajz készitése leirasbol X
4, Csoportos munkaformak korében
a1 Feladattal vezetett kiscsoportos .

szovegfeldolgozas




Informaciok rendszerezése ‘ ‘ X ‘ ‘

‘ 42. mozaikfeladattal

7.6. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koéznevelésrdl szolo 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értékeléssel.

livészeti ismeretek tantargy 52 éra/... 6ra*
*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

8.1. A tantargy tanitasanak célja
A fodrasz szakma gyakorlasahoz sziikséges frizura-tervezési és korok, stilusok és
stilusjegyek ismeretének elsajatitasa.

8.2. Kapcsolédo kozismereti, szakmai tartalmak
Rajz-, és vizualiskultira, Szakmai ismeretek, Fodrasz szakmai gyakorlat 2.

8.3. Témakorok

8.3.1. Szabadkézi rajz 18 ora/... ora
Arcformak
,,ldealis” ovalis arcforma
Kerek arc

Keskeny, hosszikas arc

Haromszog alaku arc

Szintan

Fekete- fehér és szines abrazolasok

Noi hajviseletek: egyszerii rovid ndi hajviselet el6l és oldalnézetbdl
Modern ndi nappali hajviselet

Alkalmi hajviseletek, feltlizott-konty hajviselet

8.3.2. Képzomiivészet alapfogalmai 6 ora/... ora
A képzOmiivészet alapfogalmai
Az épitészet, mint téralkotd miivészet
A gyakorlati cél és a miivészi megjelenités kapcsolata
A tdmeghatas, mint az épiilet kiils6 megjelenitése
A térhatés, mint rendeltetésfiiggd alaprajz
A szobraszat, mint formaalkoté miivészet
KifejezGeszkozei: tomeghatas, térhatas, fény-, arnyék-, és szinhatas
Fajtai: szobor, épiiletdiszit6 szobor, dombormi
A festészet fogalma
Kifejez6 eszkozei: vonalak, szinek, tonusok
A legjellemzbbb 4gazatai: olajfestés, tempera, akvarell, pasztell, grafika, fresko, szekko,
mozaik, intarzia, livegfestés, miniatura

8.3.3. Okor miivészete és hajviseletei 12 ora/... ora
Az 6kor miivészete
Az Egyiptomi miivészet:
Az egyiptomi épitészet legjellemz3bb alkotasainak bemutatasa

M



Az épiiletek anyaga, épitészeti megoldasai

A GOrog miivészet

Jellegzetesen gordg épitészeti alkotasok: a templom, a stadion és a szinhaz bemutatasa
Dér stilusu alkotasok bemutatasa: a Parthenon

Ion stilust templomok bemutatasa: Nikéé templom

A szobraszat f6 témadja kifejezésmodja

Az 6kori Roma miivészete

A gordg kultira tovabbfejlesztett formai az épitészetben, a szobraszatban és a
festészetben,bemutatasuk, 6sszehasonlitasok.

Az okor hajviselete

Tarsadalmi tagozodas szerinti hajviseletek a korai és kés6i Egyiptomban. Papok, faradk,
szolgak hajviselete és nok hajviselete (Kleopatra).

Gorog hajviselet legjellemz6bb jegyei. Lampadiosz, fiirt, fonat, konty.

Romai hajviselet legjellemzdbb jegyei. Tonsorok és kalamisztrak szerepe.

8.3.4. Kozépkor miivészete és hajviseletei 16 ora/... 6ra
A kozépkor

A Bizanci miivészet

A bizanci templom, mint a bizdnci miivészet csucsalkotdsa, a Szent Bdlcsesség
templomanakbemutatasa, elemzése

A bizanci mozaikmivészet

A Roman stilus

Roémai hagyomanyok és korjellemzok egységes megjelenése a templomok, kolostorok
és varak épitésében

A szobraszat ¢s épitészet kapcsolata, az elbeszEl6 figuralis szobraszat (kébe faragott
Biblia) diszitéfaragasok

A roman stilust festészet jellemz0di, miniatarak, freskok

Gétikus miivészet

A varossa alakulas uj épitészeti feladatai a gotikaban: varoshazak, céhhazak,
vasarcsarnokok,patriciushazak, korhazak, arvahazak, kolostorok, templomok
Epitémesterek, k6faragok és szobraszok feladatainak osszekapcsolodasa a
képzémiivészetben

Roman és got keresztboltozat dsszehasonlitasa

Homlokzati fligg6leges tagozodas, ablakok, kapuzatok

A szobraszatban az alakok kilendiilése

A szarnyas oltarok faragott szobrai és festett képei

Uvegfestés felviragzasa a gotikdban, az iivegablakok

A hazai gotika emlékeinek bemutatasa

A kozépkor hajviselete

Bizénci hajviselet: Férfiak: Rovid haj, koncentrikus elrendezésben. Napi
borotvalkozas,majd késobb teljes korszakall. Nok: Homlok f616tt megemelt haj, oldalt
loknikkal, késobbfej koré csavart haj, fatyollal, diszekkel.

Roman hajviselet: Férfiak: Vallig ér6 kozépen valasztott vagy valaszték nélkiili haj.
Gondoritett haj, homlokba fésiilt tincsekkel, aprodfrizura. Fémpanttal diszitett hajak.
Nok: Férjes asszonyoknal kendd, fatyol. Hajadonoknal copfos viselet, f6kotd, allkendo,
fatyol. Szokités kiilonbdz6 oldatokkal, napon szaritva. Vendéghajjal valo hajdusitas.
Got hajviselet: Férfiak: Hosszi, fonatos hajak. Turbén, csuklya, kalap, foveg. Nok:
Copf, konty, diabold, csucsos f6kotd, fatyol, kétagu fejdisz

8.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)



8.5. A tantargy elsajatitisa soran alkalmazhaté sajatos modszerek, tanulo6i
tevékenységformak (ajanlas)

8.5.1. A tantargy elsajatitisa soran alkalmazhaté sajatos modszerek

(ajanlas)

Sorszam

A tanuldi tevékenység szervezeti

Alkalmazott oktatasi kerete

modszer neve

egyéni csoport osztaly

Alkalmazando eszkozok és
felszerelések

magyarazat X X X

kiseldadas

X
megbeszélés X
vita X

szemléltetés X

projekt

x

kooperativ tanulas X

szerepjaték X

© 0N G BWIN =

hazi feladat X

N
=

digitalis alapu

feladatmegoldas

852. A  tantirgy  elsajatitisa  soradn
tevékenységformak (ajanlas)

alkalmazhaté tanuloi

Sorszam

Tanuléi tevékenység
szervezési kerete

Tanuloi tevékenységforma (differencialasi modok)

csoport- | osztaly-

€8YeM | pontas | keret

Alkalmazand6 eszkozok és
felszerelések

Informacio feldolgozo tevékenységek

1.1

Olvasott szoveg 6nalld

feldolgozasa X X

1.2.

Olvasott szoveg feladattal
vezetett feldolgozasa

1.3.

Olvasott szoveg feldolgozasa
jegyzeteléssel

1.4.

Hallott szoveg feldolgozasa
jegyzeteléssel

1.5.

Hallott szoveg feladattal vezetett
feldolgozasa

1.6.

Informaciok 6nallo
rendszerezése

1.7.

Informaciok feladattal vezetett

£ X
rendszerezése

Ismeretalkalmazasi gyakorl6 tevékenységek, feladatok

2.1

Leiras készitése X

2.2.

Valaszolas irasban mondatszinti

keérdésekre X X

2.3.

Tesztfeladat megoldasa X




Szoveges eldadas egyéni

2.4. e X
felkésziiléssel
Tapasztalatok utolagos

2.5. . i By X
ismertetése szoban
Tapasztalatok helyszini

2.6. . . X X
ismertetése szoban

3. Képi informaciok korében

3.1. rajz értelmezése X X

3.2 rajz készités targyrol X

3.3. rajz elemzés, hibakeresés X

8.6. A tantargy értékelésének médja

A nemzeti koznevelésrdl szolo 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti

értékeléssel.
F
odrasz szakmai gyakorlat 2. tantargy 198 ora/... 6ra*
*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés
9.1. A tantargy tanitasanak célja
A fodrasz szakma gyakorlasahoz sziikséges kompetenciak és készségek elsajatitasa.
9.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Szakmai ismeretek, Miivészeti ismeretek, Alkalmazott kémia
9.3. Témakorok
9.3.1. Munka-, és balesetvédelem 4 ora/... ora
Munka-, és balesetvédelem, munkaruha, véd6felszerelés, hulladékkezelés
Munkanaplo vezetésének szabalyai
Els6segély-nyujtas, személyes higiénia és az iizlet higiéniaja
Fert6tlenités: eszkdz-, helyiség-, feliilet-, bor-, textilidk fert6tlenitése
A kiilonb6z6 munkafolyamatokhoz sziikséges eszk6zok megismerése
9.3.2. Vendégfogadds, vendégkdrtya 6 ora/... ora

Vendégfogadas: a szolgaltatas el6tti kommunikacié, a vendég beteritése a

szolgaltatashoz, a kornyezet elékészitése a zavartalan munkavégzéshez
Etikai kodex a fodraszatban

A férfi fodrasz-borbély és a fodrasz feladatai, hataskore, kotottség nélkiil,

kotottséggel, szakmai tanfolyamok utan végezhet6 feladatok
A hataskor tallépés veszélyei

9.3.3. Kommunikacio és szolgaltatdsetika 26 ora/..

. ora

Alapvetd kommunikacios ismeretek és szabalyok a fodrasz szalonban: telefonos és
szalon etikett, kommunikaci6 az iizletben, szituaciés gyakorlatok kiilonb6z6

kommunikacios helyzetekre
Vendégtipusok, személyiségtipusok
Informaciokérés a szolgaltatas sajatossagainak figyelembe vételével

9.3.4. Borotvilds 40 ora/... o



Munkatervezés

Baleset- ¢s munkavédelmi ismeretek

Eszkozfert6tlenités

Az alkalmazott szolgaltatas szerinti eszkozok fertStlenitése

Bérfert6tlenitok, borferttlenités

Informécio-kérés

Diagnosztizalas, arcdiagnosztizalas

Munkatervezés

Vendég beteritése a szolgaltatas elvégzéséhez

Helyes eszkozvalasztas: a miivelethez sziikséges eszkozok ismerete, hasznalata,
elokészitése; félpengés borotva, borotvapenge, borotva hab, borotvakrém, ecset, tal,
kiskend®, vérzéscsillapito, fejtamasz

A borotva balesetmentes hasznalata, borotvafogasok elsajatitasa

A borotvalas munkafolyamata

Helyes habképzés ecsettel

Az arc borotvalasa a helyes borotva fogasok alkalmazasaval

Sziikség szerint ismételt habképzés

Baleset-, és sériilésmentes munkavégzés

Bajusz-mentes borotvalas elvégzése

Szor és habmentes arc kialakitasa

A borotvalas utani arckezelés, arcszesz, hintGpor.. stb.

A modell hajanak megfésiilése borotvalas utan

A munkafolyamat komplex gyakoroltatasa

A hibak felismerése és kijavitasa

A borotvalas vizsgaidére vald begyakoroltatasa

Szakall és bajuszformazas

Informacio-kérés

Diagnosztizalas, arc és arcszérzet diagnosztizalas

Munkatervezés

Eszkozfert6tlenités

Baleset- és munkavédelmi ismeretek

Vendég beteritése a szolgaltatas elvégzéséhez

Helyes eszkozvalasztds: a mivelethez sziikséges eszkozok eldkészitése: félpengés
borotva,borotvapenge, hajvagé ollo, szakallvagd gép - alatétekkel, borotvahab,
borotvakrém, ecset, tal, kiskendd, vérzéscsillapito, fejtamasz

Bajusz és szakallformak meghatarozasa a torténelmi és divatkorok ismeretében
Bajusz-formak kialakitasa, ritkitasa olloval, borotvaval

Szakall formak kialakitasa, ritkitasa olloval, borotvaval, szakallvagoval

Szakall és bajusz formazasa kefékkel és hajszaritoval

A kialakitott formak rogzitése bajuszkotovel, pomadéval, stb.

9.3.5. Modern klasszikus férfi hajvdgas 86 dra/... ora
Informacio-kérés

Diagnosztizalas

Munkatervezés

Eszkozfert6tlenités

Baleset- és munkavédelmi ismeretek

Vendég beteritése a szolgaltatas elvégzéséhez sziikséges modon



Helyes eszkozvalasztas; a mivelethez sziikséges eszkozok eldkészitése: hajvago féstk,
hajvago ollok, hajvagogép, nyakszirt kefe, hajvagd kendd, hajvago csipeszek, vizezd,
hajszarito, lakk, olaj, stb.

A haj teriileti felosztasa, vezetOpasszé, levalasztasok iranyai, kiemelési szogek, haj
korvonala,hajvagasi technologiak

Arcformaék, fejformak, koponyaformak

Arcelemek, koponyaformak korrigalasa

A nyakfazon fajtai, a homlokfazon fajtai, az oldalfazon fajtai

Oldal- és nyakfazon tisztara borotvalasa

Borotva hajvagas, a haj atborotvalasa

A modern klasszikus férfi hajvagas, szaritas munkafolyamata

A haj vizezése vagy mosasa

A vizes haj fejteton torténd hosszvagasa a kivant mértékben

A ,,0” pont meghatarozasa

Stuccolassal az atmenet kialakitasa olloval

Hajvagogép hasznalata, atmenet-képzés hajvago-gép segitségével

A tarkohaj és a fejtet6haj 6sszekapcsolasa

Az oldalhajak atmenetképzése

Tiszta fiil kontarok kialakitasa

Oldalfazonok kiborotvalasa

A komplex miivelet gyakoroltatasa

A hibak felismerése, kijavitasa

A modern klasszikus férfi vagas szaritds komplex miivelet vizsgaidére vald
gyakoroltatasa

9.3.6. Divatos férfi hajvigas 36 ora/... ora
Informacio-kérés
Diagnosztizalas
Munkatervezés
Eszkozfert6tlenités
Baleset- és munkavédelmi ismeretek
Vendég beteritése a szolgaltatas elvégzéséhez sziikséges modon
Helyes eszkdzvélasztas; a mivelethez sziikséges eszk6zok elokészitése: hajvago fésiik,
hajvagé ollo, hajvagogép, nyakszirt kefe, hajvagd kendd, hajvagéd csipeszek, vizezd,
hajszarito, lakk, olaj,stb.
A haj teriileti felosztasa, vezetOpasszé, levalasztasok iranyai, kiemelési szogek, haj
korvonala, hajvagasi technologidk
Arcformak, fejformak, koponyaformak
Arcelemek, koponyaformak korrigalasa
A nyakfazon fajtai, a homlokfazon fajtai, az oldalfazon fajtai
Oldal- és nyakfazon kialakitasa sziikség esetén
Az aktudlis divat férfi trendeknek megfelelé hajvagas elvégzése az adott technoldgiak
és technikak alkalmazasaval
A modern divat férfi frizura kialakitdsa oly moédon, hogy az harmonizaljon a modell
stilusaval, 6lt6zékével, karakterével
A modern divat férfi frizuraval harmonizal6 bajusz-, és szakallformak kialakitasa
A komplex miivelet gyakoroltatasa
A hibak felismerése, kijavitasa
A divat férfi vagas szaritas komplex miivelet vizsgaiddre valo gyakoroltatasa



9.5. A tantargy elsajatitasa

tevékenységformak (ajanlas)

soran alkalmazhaté

9.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)

sajatos

modszerek, tanuloi

9.5.1. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos modszerek

(ajanlas)

Sorszam

Alkalmazott oktatasi
modszer neve

A tanuloi tevékenység szervezeti

kerete

egyéni

csoport osztaly

Alkalmazando eszk6zok és
felszerelések

magyarazat

X

kiseldadas

megbeszélés

vita

szemléltetés

projekt

kooperativ tanulds

szerepjaték

XX [ X | X | X |X

© © NG RWI N

hazi feladat

=
e

digitalis alapu
feladatmegoldas

952. A tantargy

elsajatitasa

soran

tevékenységformak (ajanlas)

alkalmazhaté tanuloi

Sorszam

Tanuloi tevékenységforma

Tanuléi tevékenység
szervezési kerete
(differencialasi modok)

csoport- | osztaly-

CEYCM | yontas | keret

Alkalmazandé eszkozok és
felszerelések

Informéci6 feldolgozo tevékenysé,

gek

1.1

Hallott szoveg feldolgozasa
jegyzeteléssel

1.2,

Hallott szoveg feladattal vezetett
feldolgozasa

1.3.

Informaciok 6nallo
rendszerezése

1.4.

Informaciok feladattal vezetett
rendszerezése

X

Ismeretalkalmazasi gyakorlo tevékenységek, feladato!

=

2.1

Valaszolas irasban mondatszintii
kérdésekre

X

2.2

Tapasztalatok utolagos
ismertetése szoban

2.3.

Tapasztalatok helyszini
ismertetése szoban

Gyakorlati munkavégzés korében

3.1

Miiveletek gyakorlasa |

x [ x|

Szolgaltatasi tevékenységek korében




Onallo szakmai munkavégzés

4.1. . X X
feliigyelet mellett
Onall6 szakmai munkavégzés

4.2. . PP X X
kozvetlen iranyitassal

9.6. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koznevelésrdl szolo 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értékeléssel.



A

11708-16 azonosito szamu

Fodrasz vegyszeres miiveletek

megnevezési
szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei



A 11708-16 azonositd szamu Fodrasz vegyszeres miveletek megnevezésii szakmai
kovetelménymodulhoz tartozd tantargyak ¢és témakorok oktatasa sordn fejlesztendd
kompetenciak

Fodrasz szakmai
gyakorlat 3.

Szakmai ismeretek
Anyagismeret

FELADATOK

Informaciot kér a kivant szolgaltatasrol X

Konzultal, tanacsot ad a kivant szolgaltatasra,
empatikus, segitokész viselkedéssel

Elvégzi a diagnosztizalast fejbéron, hajon,
kikérdezéssel, tapintassal, szemrevételezéssel

Vendégnyilvantartast,  festokonyvet  vezet,
borprobat végez, arrol dokumentaciot vezet

Vegyszeres milveleti tervet készit X X X

Kivalasztja a sziikséges tipusi és mennyiségii
anyagokat, segédanyagokat, eszkozoket,
segédeszkozoket a vegyszeres mivelethezAz
alkalmazott anyagok és keverékek,
kozmetikumok biztonsagi adatlapjai ismerete és
az azokban foglaltak alkalmazasa

A mosas tipusanak, céljanak megfelelden elvégzi
a vegyszeres milveletek hajmosasi technolégiait,
masszazst végez, befejezé feladatként apolja a
hajat és a fejbort, helyreallitja a pH-t

Vendégnyilvantartast, fest6konyvet  vezet,
esetleg szamitogép segitségével

El6késziti a hajat a megtervezett szolgéltatas
sziikséglete szerint, beteriti a vendéget
Osszeallitja a kivant szinnek megfeleld festéket

keverési aranynak megfelelden és meghatarozza
a hat6idot

A technologiai 1épéseket betartva elvégzi a
szolgaltatast (el6pigmental, pigmental, emulgeal, X
utokezelést végez)

Elvégzi a hajfestési miiveletet, elsd és utanfestés
technologiakkal

Elvégzi az 6sz haj festését a megfelel anyagok
alkalmazasaval

Kivalasztja a fizikai ¢és az  oxidacids
hajszinképzéshez sziikkséges  technologiat,
anyagokat, eszkozoket és elvégzi a megtervezett
szinezési miiveletet




Osszedllitia a kivant szinnek megfeleld extra
felvilagositd hatasi anyagot az oxidacios
emulzi6 koncentraciojanak és a  keverési
aranynak megfeleléen, ¢és meghatdrozza a

hat6id6t

Elvégzi a szinelvonasi miveletet blanche
segitségével az  elsOszOkités, utanszokités
alapelvei, technologidja szerint

Kivalasztia ~a  melirozashoz sziikséges
technikakat, technologiat, anyagokat,
eszkOzoket, hatdidot

Elvégzi a megtervezett melirozasi miiveleteket

Ismeri a haj kiilonb6z6 tartos
formavaltoztatasanak modszereit, technikait,
technologiait: tédauer, utandauer,

volumenndvelés, hajkiegyenesités

A tervezett technologia szerint elvégzi a tartds
hullamositasi, volumenndvelési,
hajkiegyenesitési miiveletet a vendég kérésének
megfeleléen

Elvégzi a kozombositést, fixalast és utdkezelést
végez (strukturajavitast végez)

Tanacsot ad otthoni hajapolasra

SZAKMAI ISMERETEK

Kommunikacios alapismeretek és
szolgaltatasetika

Diagnosztikai ismeretek (a haj és a fejbor
elvaltozasai ¢és rendellenességei, szolgaltatast
befolyasolo tényezoi)

A haj és fejbér anatomiaja és élettana

Allergia és gyulladas fogalma, fajtai

A vegyszeresen kezelt hajszal tulajdonsagai

Tervezés, munkafolyamatok technoldgiailépései
(el6készités, f6 munkak, utomunkak)

Kozmetikumok Osszetétele, alap-, segéd- és
hatdanyagok

Szerszamismeret, szerszamok anyagai ¢és
jellemzdi

x

Az arcszbrzet szinvaltoztatasanak anyagai

A viz és a hajmosas anyagai

Apolbéanyagok tulajdonségai, alkalmazasai

Hajrogzitok, finish termékek fajtai

X [ X | X | X

Hajfestés folyamatanak technolégidi, szinezés,
tonusbiztositas

Szokités és szinelvonas technologiaja

Melirozas technologiai

Szinelmélet, szinkeverés

Haj tartos formavaltoztatasai, anyagai

Hajszinvaltoztatok tulajdonsagai

Higitasi, keverési aranyok szamitasa

A fertétlenités eszkozei, anyagai és szakszerii
alkalmazasuk szabalyai




Elsdsegély-nytitas [

SZAKMAI KESZSEGEK
Olvasott szakmai szoveg megértése X
Szakmai  nyelvezetli  iraskészség, irasbeli X
fogalmazokészség
Szakmai nyelvii beszédkészség X

Hajszinvaltoztatas eszkdzeinek hasznalata

Haj tartéos  formavaltoztatds  eszkozeinek
hasznalata

SZEMELYES KOMPETENCIAK

Precizitas
Onallosag X
TARSAS KOMPETENCIAK
Fogalmazo6 készség X
Hatarozottsag
MODSZERKOMPETENCIAK

Tervezés X
Attekinté képesség X




Szakmai ismeretek tantargy 67 éra/... éra*
*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

9.7. A tantargy tanitasanak célja
A fodrasz szakma gyakorlasahoz sziikséges elméleti alapok elsajatitasa.

9.8. Kapcsolédo kozismereti, szakmai tartalmak
Alkalmazott biologia, Alkalmazott kémia, Anyagismeret, Fodrasz szakmai gyakorlat 3.

9.9. Témakorok

9.9.1. A haj tartos formavaltoztatisa 12 ora/... ora
A haj tartés formavaltoztatasa

Hullamosité szerek (HTH vizek, volumenndveldk, hajkiegyenesitok)

Fixalo szerek

Kémiai folyamatok a hullamositas soran

A HTH munkafolyamata (csavarasi technikék és technologiak)

A HTH hibai és azok korrigalasa

9.9.2. Hajfestés 24 ora/... ora
Festés

Szintan (szinkor, szinkeverés)

Szinelmélet

A szinek fajtai

A szinkeverés szabalyai

Szin és anyagszerkezet fodrasz-szinkezelés

Hajfest6 anyagok és azok csoportositasa

Oxidacios hajfesték dsszetétele, hatdismechanizmusa

A festés soran lezajlo kémiai folyamatok

A hajfestés munkafolyamata (elséfestés, utanfestés, teriiletfestés, valaszték ¢és
konturfestés)

A hajfestés kiilonbozo esetei

A festés kozben felmeriild problémak és azok korrigalasa

9.9.3. Hajszinezés 8 ora/... ora
A haj szinezése

A szinez6k csoportositasa

Ideiglenes, féltartds és tartds szinezok 0sszehasonlitasa (egyezoségek, kiilonbségek)

9.9.4. Szinelvonds, sz0kités 16 ora/... ora
Szinelvonas, szokités
Szokitoszerek hatasa a haj szerkezetére
Szokitdszerek Gsszetétele
Sz0kités soran lezajlo kémiai folyamatok
Szokités munkafolyamata (elsdszokités, utan- vagy t0szokités)
Elészokités vagy alapozas
Sz0kités utani szinkorrekciod

9.9.5. Melirozads 7 ora/... ora



Melirozas

A melirozas szempontjai
A melirozas kiilonb6z6 technikai és technologiai
A melirozas fajtai, munkafolyamata
Melirozas és hajfestés egy munkafolyamatban

9.10.

9.11.

A képzés javasolt helyszine (ajanlas)

A tantargy elsajatitiasa soran alkalmazhaté sajatos médszerek, tanuloi
tevékenységformak (ajanlas)

9.11.1. A tantirgy elsajatitisa soran alkalmazhaté sajatos modszerek

(ajanlas)

Sorszam

Alkalmazott oktatasi
modszer neve

A tanuldi tevékenység szervezeti

kerete

egyéni

csoport osztaly

Alkalmazand6 eszkozok és
felszerelések

magyarazat X

X

kiseldadas X

megbeszélés

vita

X
X
X

szemléltetés

projekt

x

kooperativ tanulas

szerepjaték

© O IN|o g~ Wi -

hazi feladat X

=
=4

digitalis alapi
feladatmegoldas

9.11.2.A  tantargy e

Isajatitasa  soran

tevékenységformak (ajanlas)

alkalmazhaté tanuloi

Sorszam

Tanul6i tevékenység
szervezési kerete
(differencialasi modok)

Tanuldi tevékenységforma

csoport-
bontas

osztaly-

egyéni keret

Alkalmazand6 eszk6zok és
felszerelések

Informacio feldolgozo tevékenysé

gek

1.1.

Olvasott szoveg dnallo
feldolgozasa

X X

1.2,

Olvasott szoveg feladattal
vezetett feldolgozasa

1.3.

Olvasott szoveg feldolgozasa
jegyzeteléssel

1.4.

Hallott szoveg feldolgozasa
jegyzeteléssel

15.

Hallott szoveg feladattal vezetett
feldolgozasa

1.6.

Informaciok 6nallo
rendszerezése




Informaciok feladattal vezetett

1.7. i X
rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorl6 tevékenységek, feladatok
21 Valaszolas irasban mondatszintii N X
kérdésekre
290 Szoveges eldadas egyéni X
felkésziiléssel

Tapasztalatok utdlagos

23. ismertetése szoban X
3. Képi informéciok korében
3.1 rajz értelmezése | X | ‘ |
4, Csoportos munkaformak korében
Feladattal vezetett kiscsoportos
4.1. . . X
szovegfeldolgozas

49 Informaciok rendszerezése X
- mozaikfeladattal

9.12. A tantargy értékelésének médja
A nemzeti kdznevelésrdl szolo 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értékeléssel.

10. A

nyagismeret tantargy 67 éra/... éra*
*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

10.1. A tantargy tanitasanak célja
A fodrasz szakma gyakorlasahoz sziikséges anyagok megismerése.

10.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Szakmai ismeretek, Alkalmazott kémia, Fodrasz szakmai gyakorlat 3.

10.3. Témakorok
10.3.1. A haj tartos formavaltoztatisa 12 ora/... ora
Tartoshullamositas

Aminosavak, fehérjék, a haj szerkezete, kotések a hajban

HTH-kor lejatszodo kémiai folyamatok, valtozasok a hajszalban

A tartoshulldmositas anyagai

A HTH- vizek fajtai, dsszetétele, hatasa: redukalészerek, tenzidek, pH szabalyozok,
vivoszerek, segédanyagok, egyéb dsszetevok, pl. hajvédd, apold anyagok

A korszeri oxidalé anyagok Osszetétele, hatdsa: oxidaloszerek, szerves savak,
habképzok, védéanyagok, segédanyagok

ElSkezeldk, utdkezeldk dsszetétele, hatasai

Volumenndveld készitmények Osszetétele és hatdsai

Tartés hajkiegyenesités anyagai (ligos, tioglikolatos, keratinos, szilikonos...) és
hatasai a hajszalra

10.3.2. Hajfestés 24 ora/... ora
Hajfestékek csoportjai, 6sszetétele, mitkodési elve, hatasai

A hajfestés, szinezés modjai: fizikai, kémiai szinmodositds elve, anyagai; ideiglenes,
féltartos hajszinez6k és tartos hajfestékek miikddési elve, anyagai.



Oxidacios hajfestékek és kémiai (oxidacios) hajszinezok, természetes hajszin valtozatd
anyagok Osszetétele, mikodése, hatdsai: oxidacios szinezbanyagok (PPD, PTD és
alternativaik), kapcsoldé molekulak (pl. tobbértékii fenolok, aminofenolok stb.),
indofestékek, direkt szinezékek, pH szabalyozd anyagok (ammonium-hidroxid,
aminok), feliiletaktiv anyagok, vivdszerek, segédanyagok, egyéb (pl. apold) anyagok.
Oxidaloszerek 6sszetétele, hatasai.

10.3.3. Hajszinezés 7 ora/... ora
Szinezdanyagok

Természetes hajszinvaltoztatds hatdanyagai: novényi eredetli hajszin valtoztatas
hatéanyagai, mikodésiik (kémiai: oxidacio, fizikai: adszorpcid), alkalmazasuk
lehetdségei, szabalyai.

Fizikai hajszinezk fajtai, 6sszetétele és mitkodése.

Szinezéanyagok fogalma, csoportositisa  (szinezék, pigment, természetes,
mesterséges), alkalmazasa a fodraszatban

Hajszinvaltozas, valtoztatatas kiilonleges esetei: nehézfémek (pl. vendég altal
alkalmazott eziistkolloid) festést, szokitést befolydsold hatdsai; fokozatosan hatd
hajszinvaltoztat6 készitmények

10.3.4. Szokités 16 ora/... ora
Hajszintelenitok (dekoloralok)

Hajszintelenité készitmények tipusai, Osszetétele, hatasai: sz6kitd porok (perszulfatok,
pH szabdlyozok, tenzidek, siritanyagok, egyéb 0Osszetevok: pl. véddanyagok,
hamvasité szinezékek...), szokitdé krémek (oxidaloszer, pH szabalyozo, stabilizator,
tenzid, vivoszer, segédanyagok, egyéb Osszetevok). Egyéb szokitd készitmények: pl.
szokité permetek.

10.3.5. Melirozads 8 ora/... ora

Melirozés specialis anyagai, készitményei: melirporok Osszetétele, hatasai. Melirozo
festékek, specialis (siiritd) adalékok. Melirfolidk anyagai.

10.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
10.5. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos médszerek, tanuloi

tevékenységformak (ajanlas)

10.5.1. A tantargy elsajatitisa soran alkalmazhat6é sajatos modszerek

(ajanlas)
. A tanuloi tevék é ti , ot
. Alkalmazott oktatasi anuiol tevekenyseg szervezett Alkalmazand6 eszkozok és
Sorszam , kerete "
modszer neve felszerelések
egyéni csoport osztaly

1. magyarazat X X

2. kiseldadas X

3. megbeszélés X

4. vita X




szemléltetés

projekt

kooperativ tanulas

szerepjaték

© o N|jo o

hazi feladat X

digitalis alapi
feladatmegoldas

10.5.2. A  tantargy e

Isajatitasa  soran

tevékenységformak (ajanlas)

alkalmazhaté tanuloi

Sorszam

Tanuldi tevékenységforma

Tanul6i tevékenység
szervezési kerete
(differencialasi modok)

csoport- | osztaly-

€8YCM | pontas | keret

Alkalmazand6 eszkozok és
felszerelések

1.

Informacio feldolgozo tevékenysé

gek

1.1.

Olvasott szoveg onalld
feldolgozasa

1.2,

Olvasott szoveg feladattal
vezetett feldolgozasa

1.3.

Olvasott szoveg feldolgozasa
jegyzeteléssel

1.4.

Hallott szoveg feldolgozasa
jegyzeteléssel

15.

Hallott szoveg feladattal vezetett
feldolgozasa

1.6.

Informaciok 6nallo
rendszerezése

1.7.

Informaciok feladattal vezetett
rendszerezése

X X

2

Ismeretalkalmazasi gyakorl6 tevékenységek, feladatok

2.1

Tesztfeladat megoldasa

X

2.2.

Szoveges eldadas egyéni
felkésziiléssel

10.6.

A tantargy értékelésének modja
A nemzeti kdéznevelésrdl szoldo 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értékeléssel.

Fodrasz szakmai gyakorlat 3. tantargy
*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

10.7.

10.8.

10.9.

10.9.1.

A tantargy tanitasanak célja
A fodrasz szakma gyakorlasahoz sziikséges kompetenciak és készségek elsajatitasa.

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Szakmai ismeretek, Anyagismeret, Alkalmazott kémia, Miivészeti ismeretek

Témakorok

Dauercsavaras babafejen

440 ora/... éra*

72 ora/... o6



Dauer csavaras egész fejen — babafejen, vegyszer hasznalata nélkiil

Munkatervezés

Eszkozfert6tlenités

Baleset- és munkavédelmi ismeretek

Helyes eszkOzvalasztas (bonto fésii - 7 1/2Matador - , stil fésii, atmérében és
hosszsagbankiilonb6zé milanyag dauer csavarok, dauer tiik, dauer papir, vizezd)
Csavarasi technikak ismerete (lapos, spiral csavaras, ikercsavaras, kétrétegii csavaras,
egyébcsavarasi technikak)

Kiilonboz6 csavardk tulajdonsdgainak ismerete és alkalmazasa (pl.: papiloten, piskoéta,
stb.)

Kiilonb6zé csavarasi formak ismerete, alkalmazasi Iehet6ségei (hagyomanyos,
formadauer,t6- és utandauer, részdauer, spiraldauer, stb.)

A komplex miivelet gyakoroltatasa

A hibak felismerése, kijavitasa

10.9.2. Hideg tartéshullamositds 40 ora/... ora
Dauer csavaras egész fejen - babafejen

Informacio kérés

Diagnosztizalas

Munkatervezés

Eszkozfert6tlenités

Baleset- és munkavédelmi ismeretek

Vendég beteritése a szolgaltatas elvégzéséhez sziikséges modon

Helyes eszkOzvalasztas (bonto fésii - 7 1/2Matador - , stil fésii, atmérében és
hosszsagbankiilonb6zé milanyag dauer csavarok, dauer tlik, dauer papir, vizezd)
Csavarasi technikak ismerete (lapos, spiral csavaras, egyébcsavarasi technikak)
Kiilonboz6 csavarok tulajdonsagainak ismerete és alkalmazasa

Kiilonbozé csavarasi formak ismerete, alkalmazasi lehet6ségei (hagyomanyos,
formadauer,t6- és utandauer, részdauer, spiraldauer, stb.)

HTH vizek, fixalok ismerete, alkalmazasa és hatismechanizmusa

HTH munkafolyamata

A fejteriilet felosztasa a tervezett csavarasi iranyokat figyelembe véve

A dauer csavarok felcsavarasa a tervezett frizura forma szerint

A dauer csavarasanal sziikséges felvalasztds meghatarozasa a csavarok atmérdjét és
hosszat figyelembe véve

A dauer papir helyes alkalmazasa, a pipamentes csavaras érdekében

A hajtincs helyes csavarasi szoge - 100°-110°- a koponya érintdjéhez viszonyitva
Tiszta csavaras, hosszl haj esetén, szitdzé6 mozdulattal

A dauer tiik sziikséges és helyes alkalmazasa a feszes csavaras megtartasa végett

T6- utdan dauer munkafolyamatdnak ismerete, sajatossdga, fontossdga, szerepe,
munkafolyamata

Volumenndveldvel torténd formavaltoztatas

Volumenndvelé folyadékok, fixalok ismerete, alkalmazasa és hatdsmechanizmusa,
sajatossaga

Volumenndveldvel térténd formavaltoztatas munkafolyamata (1asd fent)
Hajkiegyenesit6vel torténd formavaltoztatas

Hajkiegyenesité folyadékok, fixalok ismerete, alkalmazdsa és hatdsmechanizmusa,
sajatossaga

Hajkiegyenesit6vel torténd formavaltoztatas munkafolyamata (lasd fent)

Dauer csavaras egész fejen- babafejen gyakoroltatasa



A hibak felismerése €s kijavitasa.
A dauer csavaras egész fejen-babafejen vizsgaiddre valo begyakoroltatasa

10.9.3. Feérfi divatfrizura kialakitisa dauercsavardssal 40 ora/... ora
Dauer csavaras egész fejen - babafejen

Informécio-kérés

Diagnosztizalas

Munkatervezés

Eszkozfert6tlenités

Baleset- és munkavédelmi ismeretek

Vendég beteritése a szolgaltatas elvégzéséhez sziikséges modon

Helyes eszkOzvalasztas: bontd fésti - 7 1/2Matador - , stil fésii, atmérében és
hosszasagban kiilonbdzé milanyag dauer csavardk, dauer tiik, dauer papir, vizez6
Csavarasi technikak ismerete (lapos, spiral csavaras, egyéb csavarasi technikak)
Kilonboz6 csavarasi formak ismerete, alkalmazasi lehetdségei: hagyomanyos,
formadauer, stb.

HTH vizek, fixalok ismerete, alkalmazasa és hatasmechanizmusa

HTH munkafolyamata

A fejteriilet felosztasa a tervezett csavarasi iranyokat figyelembe véve

A dauer csavarok felcsavarasa a tervezett frizura forma szerint

A dauer csavarasanal sziikséges felvalasztas meghatarozasa a csavardk atmérgjét és
hosszat figyelembe véve

A dauer papir helyes alkalmazasa, a pipamentes csavaras érdekében

A hajtincs helyes csavarasi szoge - 100°-110°- a koponya érint6jéhez viszonyitva
Tiszta csavaras, hosszl haj esetén, szitdzo mozdulattal

A dauer tiik sziikséges és helyes alkalmazasa a feszes csavaras megtartasa végett

Dauer csavaras egész fejen- babafejen gyakoroltatasa

A hibak felismerése €s kijavitasa.

A dauer csavaras egész fejen-babafejen vizsgaidére vald begyakoroltatasa

10.9.4. Hajfestés 100 ora/... ora
Szinelmélet, szinkor ismerete

Alapszin, kivant szin meghatarozasa, felvilagositas foka

Informacio-kérés

Diagnosztizalas

Munkatervezés

Eszkozfertotlenités

Baleset- és munkavédelmi ismeretek

Vendég beteritése a szolgaltatas elvégzéséhez sziikséges modon

Szinelmélet, szinkor ismerete

Alapszin, kivant szin meghatarozasa, felvilagositas foka

Oxidacios hajfestések ismerete, hatdsmechanizmusa

Helyes eszkdz meghatarozas: fémeszkdz nem hasznalhato; bonto fési, stil fést, fésiis
festéecset, festdecsetek, festétalak, mérleg, mér6henger, milanyag csipeszek, védo
felszerelések, védo6 eszkozok, stb.

Els6 festés munkafolyamatanak ismerete, meghatarozasa

Borproba

Osziilés fokanak meghatarozasa, szerepe

Osz haj festése 100% fedéssel, elépigmentélas



A festékkeverék Osszedllitasa a diagnozisnak megfeleléen (az oxidalo hajfesték és az
oxidaloszer keverési aranyanak (-1+1, 1+1 '4, stb.) meghatrozdsa, mennyiség és
ersség - %, vol. — tekintetében, festkonyvbe torténd regisztralasa, preciz mérés
mérleggel, méréhengerrel)

A fej tertileti felosztasa, festékfelvitel

Hat6id6k helyes meghatarozésa a hajhossz és fejteriilet tekintetében, ellenérzése
Hohatas alkalmazasa, ellenérzése

A hat6id6t kovetd emulgealas, szinfelfrissités

A festés befejez6 miivelete, hajmosas, hajapolas,

T6- és utan-festés munkafolyamatanak ismerete, meghatarozasa

Emulgealas - szinfelfrissités

Divat hajszinek festése

Extra szke hajszinek festése

Extra voros hajszinek festése

Vilagosabbra festés

Sotétebbre festés

A munkafolyamat komplex gyakoroltatasa

A hibak felismerése és kijavitasa.

A hajfestés mitveletének vizsgaiddre valo begyakoroltatasa.

Tanacsadas otthoni hajapolashoz

10.9.5. Hajszinezés 24 ora/... ora
Informacio-kérés

Diagnosztizalas

Munkatervezés

Eszkozfertotlenités

Baleset- és munkavédelmi ismeretek

Vendég beteritése a szolgaltatas elvégzéséhez sziikséges modon

Szinelmélet, szinkor ismerete

Alapszin, kivant szin meghatarozasa, felvilagositas foka

Kémiai hajszinezés

Kémiai hajszinezék ismerete, hatdsmechanizmusa

Helyes eszkdz meghatarozas: fém eszkdz nem hasznalhatd; bontd fést, stil fésii, fésiis
festGecset, festGecsetek, festStalak, mérleg, méréhenger, mianyag csipeszek, védo
felszerelések, védo eszkozok, stb.

Féltartos hajszinezés munkafolyamatanak ismerete, meghatarozasa

Borproba

Osziilés fokanak meghatarozasa, szerepe

Az oxidaciods szinezOk szinvaltoztatasi lehetdségeinek meghatarozasa, alkalmazasa az
Osz haj fedése és a felvilagositas tekintetében

A szinez6 keverék Osszeallitasa a diagndzisnak megfelelden (az oxidalo hajfesték és az
oxidaloszer keverési aranyanak (-1+1, 1+1 Y5, stb.) meghatdrozasa, mennyiség és

erfsség - %, vol. — tekintetében, festOkonyvbe torténd regisztralasa, preciz mérés
mérleggel, méréhengerrel)
Hajmosas

A fej terlileti felosztasa, festékfelvitel
Hatoidék helyes meghatarozasa a hajhossz és fejtertilet tekintetében, ellendrzése
Hoéhatas alkalmazasa, ellenOrzése



A hato6idét kovetd emulgealas, szinfelfrissités

A festés befejez6 miivelete, hajmosas, hajapolas,

T6- és utan szinezés munkafolyamatédnak ismerete, meghatarozasa
Emulgealas - szinfelfrissités

Osz haj szinezése

Divat hajszinek szinezése

Extra széke hajszinek szinezése

Extra voros hajszinek szinezése

Extrém szinek és formak szinezése

Sotétebbre szinezés

A munkafolyamat komplex gyakoroltatasa

A hibak felismerése és kijavitasa.

A hajfestés miiveletének vizsgaiddre valo begyakoroltatasa.
Tanacsadas otthoni hajapolashoz

Fizikai hajszinezés

Informacio-kérés

Diagnosztizalas

Munkatervezés

Eszkozfertotlenités

Baleset- és munkavédelmi ismeretek

Vendég beteritése a szolgaltatas elvégzéséhez sziikséges moédon

Szinelmélet, szinkor ismerete

Alapszin, kivant szin meghatarozasa, felvilagositas foka

Fizikai hajszinezés

Fizikai hajszinezok ismerete, hatdsmechanizmusa

Helyes eszk6z meghatarozas: fém eszk6z nem hasznalhatd; bonto fést, stil fési, fésiis
festdecset, festdecsetek, festdtalak, mérleg, mér6henger, milanyag csipeszek, védo
felszerelések, védo eszkozok, stb.

Ideiglenes hajszinezés munkafolyamatanak ismerete, meghatarozasa

Az alaphajszin elkészitése a fizikai szinezd alkalmazdsahoz

A fej teriileti felosztasa, festékfelvitel

Hat6id6k helyes meghatarozasa a hajhossz ¢és fejteriilet tekintetében, ellendrzése
Hoéhatas alkalmazasa, ellenOrzése

A hato6idét kovetd emulgealas, szinfelfrissités

A festés befejez6 miivelete, hajmosas, hajapolas,

Osz haj szinezése

Divat hajszinek szinezése

Extra sz6ke hajszinek szinezése

Extra vords hajszinek szinezése

Extrém szinek és formak szinezése

Sotétebbre szinezés

A munkafolyamat komplex gyakoroltatasa

A hibak felismerése €s kijavitasa.

10.9.6. Szokités 96 ora/... ora
Informacio-kérés

Diagnosztizalas

Munkatervezés

Eszkozfert6tlenités



Baleset- ¢s munkavédelmi ismeretek
Vendég beteritése a szolgaltatas elvégzéséhez sziikséges modon
Sz6kitd készitmények ismerete, hatdsmechanizmusa

Alapozas fogalma, haj szintelenitése, szokitése definicioja

Helyes eszkdz meghatarozas (fém eszk6z nem hasznalhato; bontd fést, stil fési, fésis
festdecset, festdecsetek, festdtalak, mérleg, mér6henger, milanyag csipeszek, védo

felszerelések, védo eszkozok, stb.)

Els6 szokités munkafolyamatanak ismerete, meghatarozasa
Borproba

Osziilés fokanak meghatarozasa, szerepe

A szinképzés sajatossagai a szokitd készitményeknél

Szokitd keverék Osszeallitasa a diagnozisnak megfelelden (a szokitd por, szOokitd krém,
stb. és az oxidaldszer keverési aranyanak (1+2, 1+3. ,tejfol sliriség”) meghatarozasa,
mennyiség és ersség - %, vol. — tekintetében, festdkonyvbe torténd regisztralsa,

preciz mérés mérleggel, méréhengerrel)

A fej teriileti felosztasa, szokit6-keverék felvitele

Hato6idék helyes meghatarozasa a hajhossz és fejtertilet tekintetében, ellenérzése
(Alacsony oxidalé szer szarmazék és hossza hat6idd)

Héhatas alkalmazasa, ellenGrzése

A haj tlmelegedésének veszélye, sajatossaga

A hoétorlodas sajatossaga, veszélye

A vizualis hat6id6t kovetd hajmosas, savas 6blités, kozombdsités, hajapolas
T6- és utanszokités munkafolyamatanak ismerete, meghatarozasa

A munkafolyamat komplex gyakoroltatasa

A hibak felismerése €s kijavitasa

A hajfestés miiveletének vizsgaiddre valo begyakoroltatasa.

Tanacsadas otthoni hajapolashoz

10.9.7. Melirozas 68 ora/... ora
Informacio-kérés

Diagnosztizalas

Munkatervezés

Eszkozfert6tlenités

Baleset- ¢s munkavédelmi ismeretek

Vendég beteritése a szolgaltatas elvégzéséhez sziikséges modon
A melirozas definicidja

Szinelmélet, szinkor ismerete

Alapszin, kivant szin meghatarozasa, felvilagositas foka

Helyes eszkoz meghatdrozas: bont6d fésh, stil fést, féstis festbecset, festéecsetek,
fest6talak, mérleg, mér6henger, mianyag csipeszek, védoé felszerelések, védo

eszk6zok, stb.)

A melirozashoz hasznalhato vegyszerek ismerete, tulajdonsagai, meghatarozasa
A hidrogén-peroxid koncentraciojanak meghatarozasa

Melirozashoz hasznalt keverék dsszeallitasa

Melirozasi  technikdk ismerete, megvalasztasa, alkalmazasa az eszkozok
kivalasztasaval: a,,folias”, plasztik lap, technikaknal a felvalasztasok: cikkcakk, fizott,

lap, melir lapat, melir fésii, melir pisztoly, melir sapka, stb.

A kihagyasok mértékével valtoztathatd az intenzitas



A frizura tervezésénél meghatarozott részek kiemelése, teriilet melir

Egész fejen difftz melir

T6-utdn melir a lendvés fliggvényében

Hajszal hosszaban kiilonvalasztott szinek

Tobb eltérd hajszin alkalmazasa a valtakozo tincseknél

Hajfestés és melirozas egy technologiai folyamatban, a munkafolyamat ismeret és
alkalmazasa, vizsgaidére torténd begyakoroltatasa

A melirozds munkafolyamatanak ismerete ¢és alkalmazasa, vizsgaidore torténd
begyakoroltatasa

10.10. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)

10.11. A tantargy elsajatitisa soran alkalmazhaté sajiatos moédszerek, tanuléi
tevékenységformak (ajanlas)

10.11.1. A tantiargy elsajatitisa sorian alkalmazhat6 sajatos
modszerek (ajanlas)

Sorszém Alkalmazott oktatasi A tanuléi teveklzerrel%;seg szervezett Alkalmazando e'szkt‘vzék és
modszer neve felszerelések
egyéni csoport osztaly
1. magyarazat X X
2. kisel6adas
3. megbeszélés
4. vita X
5. szemléltetés X
6. projekt X
7. kooperativ tanulas X
8. szerepjaték
9. hazi feladat
digitalis alapt
10. fel%idatmeg(fldés X
10.11.2. A tantargy elsajatitisa soran alkalmazhaté tanulo6i

tevékenységformak (ajanlas)

Tanul6i tevékenység
szervezési kerete

Sorszam Tanuloi tevékenységforma (differencidlasi médok) Alkalmazands eszkozsk és

. felszerelések
cavéni csoport- | osztaly-
£y bontas | keret
1. Informacio feldolgozo tevékenységek

Hallott szoveg feldolgozasa
1.1. . . X

jegyzeteléssel
12 Hallott szoveg feladattal vezetett X

feldolgozasa

Informaciok 6nallo
1.3. : X
rendszerezése




Informaciok feladattal vezetett
1.4. . X
rendszerezése
2. Csoportos munkaforméak korében
Kiscsoportos szakmai
2.1. P, X
munkavégzés iranyitassal
3. Gyakorlati munkavégzés korében
3.1 Miiveletek gyakorlasa | | X ‘ |
4, Szolgaltatasi tevékenységek korében
a1 Onallo szakmai munkavégzés ”
- feliigyelet mellett
Onallé szakmai munkavégzés
4.2. « P X
kozvetlen iranyitassal

10.12. A tantargy értékelésének médja
A nemzeti kdznevelésrdl szolo 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értékeléssel.



A
11705-16 azonosito szamua

Noi frizurakészités

megnevezeési
szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei

1/13. évfolyamon



A 11705-16  azonositdé  szami  NOi  frizurakészités

megnevezesi

kovetelménymodulhoz tartozd tantargyak ¢és témakorok oktatasa

kompetenciak

szakmai

soran fejlesztendd

Szakmai ismeretek

Anyagismeret

Miivészeti ismeretek

Fodréasz szakmai

gyakorlat 4.

FELADATOK

Informaciot kér a kivant szolgaltatasrol,
konzultal, tanacsot ad a kivant szolgaltatashoz
empatikus, segit6kész viselkedéssel

Diagnosztizalast végez

Abrazolja a szabad kézzel és IKT eszkdzokkel a
megtervezett frizurat

Kivalasztja a hajvagashoz sziikséges tipus és
mennyiségii anyagokat, segédanyagokat,
eszkozoket, segédeszkozoket

Fertétleniti a megtervezett munkafolyamathoz
sziikséges eszkozoket

Megtervezi és elvégzi a ndi alaphajvagast
tompavagassal, meghatarozza a  kiilonb6z6
alaphajvagasi kovetelmények vezetdtincseit és a
vezet6tincsek hosszat, meghatdrozza a vezetd
tincshez viszonyitva a térbeli kiemelési szoget

A hajvagas folyamataban, menetében folyamatos,
szakaszos ellenérzést végez, biztositja a
sziikséges szimmetriat

Az alaphajvagas forméjanak ¢és kiemelésének
megfeleld hajszaritast végez

Megtervezi a divathajvagasi formakat, ehhez
kivalasztja ¢és meghatdrozza az alkalmazott
technikékat

Kialakitja a divatigény szerint a fej teriileti
felosztasat a hajvagashoz, hajszaritashoz,
meghatarozza a felosztasok sorrendiségét, a
vezetd tincset és a hajvagasi szogeket

A megtervezett formdhoz a  sziikséges
technologiakkal ¢és technikakkal precizen ¢és
tudatosan elvégzi a hajvagast, a haj tomegét
tudatosan megvaltoztatja

Ellenérzi a néi divathajvagast a kiilonb6zo
hajvagasi technologiaknak megfeleléen

A frizura forméajanak megfeleléen hajszaritast
végez, a megszaritott hajon befejez6 hajvagasi
technologiakat alkalmaz




Hosszu hajat formaz feltlizéssel, sziikség szerint
pothaj alkalmazasaval és a modell
személyiségéhez harmonizalé alkalmi frizurat
készit

Az alkalmi frizuranak megfelelGen felosztja a fej
tertileteit, a feltlizéshez hasznalt eszkozoket
precizen, balesetmentesen alkalmazza, az
elvarasoknak megfeleléen hasznalja

A szaraz haj formazasahoz sziikséges elektromos
eszkozoket, hajsiitdvasakat rendeltetésszeriien
hasznélja, a frizurdhoz a tiszta, szaraz hajat igény
szerint el6késziti

A vizes hajat kiilonboz6 eszkozokkel és
féndzéssel formazza

Hangstlyozza a haj teriileti és tomegbeli
kiilonbségeit, melyek kialakitasahoz potrészeket,
pottincseket is hasznalhat

Az alkalmi frizura kialakitasdhoz alkalmazza a
kiilonbozd technikakat és technoldgidkat, a hajat
fonja, sodorja, szOovi, megvalasztja a diszek
anyagait és azokat esztétikusan elhelyezi

Hajhosszabbitast végezhet az ismert
technologiakkal

Noi, férfi alkalmi, extrém hajviseletet készit

A hajvagasi  eszkOzoket szakszerlien  és
balesetmentesen alkalmazzaKialakitja a végsé
format a megfeleld finish termékek segitségével

Gyermekfodraszati szolgaltatast végez megfeleld
anyagokkal, eszkozokkel, technologiaval,
magatartassal

Tanacsot ad otthoni hajapolasra

SZAKMAI ISMERETEK

Kommunikacios alapismeretek és
szolgaltatasetika

Diagnosztizalasi ismeretek; a haj és a fejbor
elvaltozasai és rendellenességei, szolgaltatast
befolyasolo tényez6i

Szakmai érvek kommunikalasa a hajvagas
tervezése érdekében, kozos nyelv megtalalasa a
vendéggel

A bér és a haj anatomiai és élettani ismeretei

Kiilonb6zé korok stilusjegyei, kiilonbozé korok
hajviselet torténete

Kiilonb6z6 geometriai  formak a hajvagas
elméletében

Frizurak vazolasa, formajegyek, jellegzetességek
kihangstlyozasaval

Arcformak, fejformak, elénytelen tulajdonsagok
korrigalasa és az elényos adottsagok kiemelése

A hajas fejbér teriileti felosztasa, illetve
kiilonboz6 teriiletek szakszerti megnevezése

Az elkiilonitett teriileti egységek tudatos sorrendi
alkalmazasa




Alaplevalasztasok —anatomiai ¢és  geometriai
alkalmazisa

Hajmosasi alapismeretek, haj és fejbor apolasa X
Nyak- és filfazonok X
Noi-, férfi és gyermek hajvagas alaphajvagasi és X
divathajvagasi technologiak
Vizes és szaraz haj formazasa X
Tervezés, munkafolyamatok technologiailépései X
(el6készités, f6 munkak, utdmunkak)
Apolé anyagok, hajrogzitk, finish termékek
fajtai, jellemz6i
Kozmetikumok 0Osszetétele, alap-, segéd- és
hatéanyagok
Hajmunka X
Szerszamismeret, szerszamok anyagai és
jellemzdi,alkalmazasuk
A fertbtlenités eszkdzei, anyagai és szakszeri
alkalmazasuk szabalyai
Az elektromos eszkozok hasznalatanak szabalyai
A vegyszerek tarolasa, biztonsagos hasznalata, a
miiveletek soran keletkez6 hulladékok kezelése
Elsdsegély-nytjtas

SZAKMAI KESZSEGEK
Olvasott szakmai szoveg megértése X

Szakmai nyelvii hallott szoveg megértése

Hajformazo eszk6zok hasznalata

Hajvagd eszkozok és elektromos kisgépek
hasznélata

SZEMELYES KOMPETENCIAK

Precizitas

Onallésag

X

TARSAS KOMPETENCIAK

Fogalmazo készség X
Hatéarozottsag

MODSZERKOMPETENCIAK
Tervezés X
Attekinté képesség X
Lényegfelismerés X




Szakmai ismeretek tantirgy o6ra/78 éra+32 oéra
*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

10.13. A tantargy tanitasanak célja
A fodrasz szakma gyakorlasahoz sziikséges elméleti alapok elsajatitasa.

10.14. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Alkalmazott biologia, Alkalmazott kémia, Anyagismeret, Miivészeti ismeretek, Fodrasz
szakmai gyakorlat 4.

10.15. Témakorok
10.15.1.  Ndi alaphajvigasok ... Ora/28 ora
Diagnosztizalas
Frizuratervezés
Arcformak, fejformak
Elénytelennek vélt adottsagok és testalkat korrigalasa frizura segitségével
A ndi hajvagas (levalasztasok iranya, kiemelési szogek, stb.)
Egyhossz kompakt hajvagas munkafolyamata
Lépcsbzetes hajvagas munkafolyamata
Uniform hajvagas munkafolyamata
Fentrdl lefelé hosszabbodo hajvagas munkafolyamata
Frizurakészités
Otthoni tanacsadas

10.15.2.  Ndi divathajvdgds ... 0ra/18 ora
Diagnosztizalas

Frizuratervezés

Hajvagas eszkdzei, anyagai

Levalasztasok

N6i hajvagas (puhitasi technikak, trendek, divatiranyzatok, technikak, technologiak)

A néi divat hajvagas és szaritas munkafolyamata

Otthoni tanacsadas

10.15.3.  Alkalmi frizurakészités ... 0ra/18 ora+32 ora
Diagnosztizalas

Frizuratervezés

Alkalmi frizura készités eszkozei, anyagai

El6készités

Diszitési lehetdségek (pothaj-tincs, kiilonb6z6 diszek, épitett konty, stb.)

N6i alkalmi frizurakészités munkafolyamata

Trendek, divatiranyzatok, technikédk, technologidk

Hajmunka

Hajhosszabbitasi eljarasok(csomozas, héillesztés, stb.)

10.15.4.  Ismétlés ... 0ra/14 ora
Szébeli tételek kidolgozasa, szamonkérése
Irasbeli vizsgara val6 felkésziilés tesztek segitségével



10.16.

10.17.

A képzés javasolt helyszine (ajanlas)

A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos médszerek, tanuloi
tevékenységformak (ajanlas)

10.17.1. A
médszerek (ajanlas)

tantargy

elsajatitisa soran

alkalmazhaté sajatos

Sorszam

Alkalmazott oktatasi
modszer neve

A tanuldi tevékenység szervezeti

kerete

egyéni

csoport osztaly

Alkalmazand6 eszk6zok és
felszerelések

magyarazat X

X X

kisel6adas

megbeszélés

vita

X
X
X

szemléltetés

projekt

x

kooperativ tanulas

x

szerepjaték

© O |INo G~ Wi -

hazi feladat

N
=

digitalis alapi
feladatmegoldas

10.17.2. A

tantargy

elsajatitasa soran

tevékenységformak (ajanlas)

alkalmazhaté tanuloi

Sorszam

Tanuldi tevékenységforma

Tanul6i tevékenység
szervezési kerete
(differencialasi modok)

csoport-
bontas

osztaly-

egyéni keret

Alkalmazand6 eszk6zok és
felszerelések

Informacio feldolgozo tevékenysé

gek

1.1

Olvasott szoveg onallo
feldolgozasa

X

1.2.

Olvasott szoveg feladattal
vezetett feldolgozasa

1.3.

Olvasott szoveg feldolgozasa
jegyzeteléssel

1.4.

Hallott szoveg feldolgozasa
jegyzeteléssel

15.

Hallott szoveg feladattal vezetett
feldolgozasa

1.6.

Informaciok 6nallo
rendszerezése

1.7.

Informaciok feladattal vezetett
rendszerezése

X

Ismeretalkalmazasi gyakorlo tevékenységek, feladatok

2.1

Tesztfeladat megoldasa

X

2.2.

Szoveges eldadas egyéni
felkésziiléssel

Csoportos munkaformak korében




‘ 3.1

Feladattal vezetett kiscsoportos X
szovegfeldolgozas

10.18. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koéznevelésrdl szolo 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értékeléssel.

11. A

nyagismeret tantargy ... 6ra/78 ora*
*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

11.1. A tantargy tanitasanak célja
A fodrasz szakma gyakorlasahoz sziikséges anyagok ismerete.

11.2. Kapcsolodé kozismereti, szakmai tartalmak
Alkalmazott kémia, Szakmai ismeretek, Fodrasz szakmai gyakorlat 4.

11.3. Témakorok
11.3.1. Kozmetikumok ésszetétele, alap-, segéd-, és hatoanyagok ... 0ra/18 ora
Kozmetikumok &sszetétele, alap-, segéd- és hatdéanyagok
Fodraszatban alkalmazott kozmetikai termékek Osszetétele: Fodraszatban alkalmazott
kozmetikai termékek csoportositasa felhasznalas szerint (Hajkezelo és hajapolo
termékek: szinezOk, festékek, szinelvonok; hullamositok, kiegyenesitok, fixalok, tartds
hullamhoz hasznaland6 termékek; tisztitok (sampon, porsampon); kondicionaldk,
taplalok, védok (lotion, krém, hab, olaj stb.); finish termékek. Borotvdlkozo termékek
(krém, hab, lotion stb.); az egyes termékcsoportok tipikus alapanyagai és hatéanyag
csoportjai . A kozmetikai termékek segédanyagainak csoportjai (pl. tartdsito-, szinezo-,
illatosito  anyagok, konzisztencia szabalyozok...) Fodraszatban alkalmazott
készitmények Osszetételének felhasznaloi szintli elemzése INCI-szerint, tipikus
Osszetevok, terméktipusok felismerése.
Hajapolo szerek hatdanyagai, csoportositasuk: Fejboron keresztiil felszivodva hatd
anyagok ¢és hajszalon, hajszalban haté anyagok; eredet szerinti csoportositas
(természetes és mesterséges)
Hajapold hatéanyagok ¢és fajtaik: gyogyndvény kivonatok, enzimek, hormonok,
vitaminok, szervkivonatok, algak, szerkezet javitd, tomegnévelé anyagok (aminosavak,
fehérjék, szénhidratok, mesterséges polimerek, kationos apoldanyagok stb.),
védbanyagok (olajok, viaszok, szilikonok, UV sziird anyagok és) készitmények a
hajapolasban
Kiilonleges regenerald hatéanyagok: Repair Complex, ssejtes készitmények; hajhullas
¢s Osziilés ellen hatd specidlis készitmények hatéanyagai és hatasai
Hajrogzitok: nyakanyagok ismétlése, hajrogzité készitmények: oldatok, gélek, habok,
aeroszolok, hajlakkok, waxok és egyéb készitmények
Hajolajok, hajfény fokozo, hoévédd és hajvég éapold készitmények: paraffinok,
szilikonok a hajapolasban. Illékony és nem illékony, valamint reaktiv és nem reaktiv
szilikonok fodrészati jelentdsége
Finish termékek fajtai, jellegzetes Gsszetevoi és hatasai
Szobeli tételek kidolgozasa, szamonkérése

11.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)



11.5. A tantargy elsajatitisa soran alkalmazhaté sajatos modszerek, tanul6i
tevékenységformak (ajanlas)

11.5.1. A tantargy elsajatitisa soran alkalmazhaté sajatos modszerek

(ajanlas)
. Alkalmazott oktatasi A tanul6i tevékenység szervezeti Alkalmazando eszkozok és
Sorszam , kerete ;
modszer neve felszerelések
egyéni csoport osztaly

1. magyarazat X X

2. kiseldadas X

3. megbeszélés X X

4. vita X

5. szemléltetés X

6. projekt X

7. kooperativ tanulas X

8. szerepjaték X

9. hazi feladat X

digitalis alapt
10. feigadatmegsldés X

1152. A  tantargy  elsajatitisa  soramn  alkalmazhat6  tanuléi
tevékenységformak (ajanlas)

Tanuléi tevékenység
szervezési kerete Alkal d6 eszkizik &
Sorszam Tanul6i tevékenységforma (differencialasi modok) almazando eszAOz0K €5
. felszerelések
covéni csoport- | osztaly-
£y bontas | Keret
1. Informacio feldolgozo tevékenységek
Olvasott szoveg 6nalld
1.1 . X
feldolgozasa
12 Olvasott szoveg feladattal X
- vezetett feldolgozasa
Olvasott szoveg feldolgozasa
1.3. . . X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feldolgozasa
1.4. . . X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feladattal vezetett
1.5. . X X
feldolgozasa
16. Informamo}( 6nalld N
rendszerezése
Informaciok feladattal vezetett
1.7. A X
rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorl6 tevékenységek, feladatok
Valaszolas irasban mondatszintii
2.1 1n X X
kérdésekre
2.2. Tesztfeladat megoldasa X
Szoveges eldadas egyéni
2.3. a1 X
felkésziiléssel




Tapasztalatok utblagos

24, ismertetése szoban X
3. Csoportos munkaforméak korében
Feladattal vezetett kiscsoportos
3.1 . , X
szovegfeldolgozas

32 Informaciok rendszerezése X
- mozaikfeladattal

11.6. A tantargy értékelésének médja
A nemzeti koznevelésr6l szolo 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értékeléssel.

12.
Miivészeti ismeretek tantargy ... 6ra/46 ora*
*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés
12.1. A tantargy tanitasanak célja

A fodrasz szakma gyakorlasahoz sziikséges korok, stilusok és stilusjegyek elsajatitasa.

12.2. Kapcsolodé kozismereti, szakmai tartalmak
Szakmai ismeretek, Fodrasz szakmai gyakorlat 4. Rajz-, vizualiskultira

12.3. Témakorok
12.3.1. Ujkor miivészete és hajviselete ... 0ra/23 ora
A reneszansz miivészet
Epitészet
Egyéni épitészeti felfogasok az olasz reneszansz épitészetében, Michelangelo: a
Medicieksirkapolnaja és a konyvtar, a romai Capitolium tér, a Szent Péter templom
Ujratervezése
A francia reneszansz épitészeti remekei: a Loire — menti kastélyok
A magyar reneszansz Matyas kirdly idejében
Szobraszat
Donatello dombormiiszobraszata, épiiletplasztikai és a szabadon alléo emlékmiiszobrai
Egyéniség ¢és tipus a reneszansz szobraszatban, a kor embereszményének
megformalasa,
Michelangelo, David, Mozes
Festészet
Vonal-, szin- és levegbperspektiva elméleti megalapozasa
Kutatofestok: Masaccio, Mantegna, Botticelli
Festoegyéniségek Italiaban: Leonardo da Vinci, Michelangelo, Raffaello, Tiziano
A német festészet gotikaba gydkerezd reneszansz alkotasai, Albert Diirer
A hazai reneszansz festészet: az erdélyi reneszansz, Matyas kiraly corvinai
A barokk és a rokoké miivészet
A barokk stilus kialakuldsanak torténelmi koriilményei
A barokk és a rokoko (kagylo) eszkozei
A pompa és a fénylizés
A hatalom kifejezésére valo torekvés
Reneszéansz és a reformkor hajviselete: Férfiak: Kezdetben hullamos, hosszu haj, majd
rovid haj, hosszua szakall, bajusz. N6k: Magas homlok hatasat kelt frizurak, gyongyok,



diadém, fatyol, fokotd, hodkalap, barettsapka.(Hajbetét, vendéghaj, Tizianvoros
eredete)

Barokk épitészet

Az épitészet jellemzbi: zstfolt épitészeti formak, egyenesek megtorése, a
tomegkialakitdsmozgalmasabba valasa, a formak hullamzasa, fény-arnyék hatas
fokozésa a plasztikushatas érdekében

Barokk templomok, kastélyok parkok, varosi palotak, kozépiiletek (kiralyi palota —
Versailles,

Zwinger-Drezda, Belvedere palota — Bécs, Eszterhazi kastély — Fertd)

A képzémiivészeti 4gak 6sszemosodasa

Az épitészet, szobraszat, festészet, mint képzOmiivészeti agak Osszemosodasanak
bemutatasaa barokk miivészetben

A barokk festészet

A spanyol barokk festészet bemutatasa: Greco, Velasquez

Németalfoldi barokk festészet: Rubens, Rembrandt

A magyar barokk festészet: Manyoki Adam

Barokk hajviselet: Férfiak: Gallér, papilotta, bigondi, allonge pardkak, hegyes szakall.
No6k: Hajporozas, puderezés, garcette(tollpamacs). Kutyafiilhaj, kis kalapok, fontages
hajviselet.

Rokoké hajviselet: Férfiak: Copf befonva, zacskoba, tokba huzva. Puderezés. Nok:
Tornyoshajviseletek, drotvaz. Madame Pompadur szerepe.

12.3.2. Legiuijabb kor és a XX. szdzad miivészete és hajviselete ... Ora/23 ora
Legujabb kor

A 19. és 20. szdzad miivészete

A szazad els6 felének miivészeti stilusai: a klasszicizmus és a romantika

A klasszicizmus ismertet6 jegyei (Gjat nem alkot)

A romantika ismertetd jegyei

A képzelet az egyéniség szabad szarnyalasa a miivészetek minden teriiletén a
romantikaban

A romantika ¢és a klasszicizmus egyidejlisége, jellemz6ik 6sszehasonlitasa

Epitészeti alkotasok

Neoroman és neogotikus épitészeti alkotasok

A monumentalis, merev, emlékmt jellegli alkotasok bemutatasa

Hazai koz és lakoépiiletek bemutatasa

Szobraszat

A hazai Kklasszicista szobraszat legjelentdsebb képviseldjének, Ferenczy Istvan,
miiveinekbemutatasa

Barabas Miklés, mint a nemzeti iranyzat elsé képviseldjének, festményeinek
bemutatdsa

A festdi hatasokra torekvo szenvedélyesség a romantika szobraszatdban

Festészet

A romantika festészetének bemutatasa: Goya, Delacroix, Zichy Mihaly, Madarasz
Viktor,

Székely Bertalan

Az tjkor hajviselete

Reneszéansz és a reformkor hajviselete: Férfiak: Kezdetben hullamos, hosszu haj, majd
rovid haj, hosszu szakall, bajusz. Nok: Magas homlok hatasat keltd frizurak, gyongyok,
diadém, fatyol, fokotd, hodkalap, barettsapka.(Hajbetét, vendéghaj, Tizianvoros
eredete)



Rokoko hajviselet: Férfiak: Copf befonva, zacskoba, tokba hiizva. Puderezés. Nok:
Tornyoshajviseletek, drotvaz. Madame Pompadur szerepe.

A 19. szazad masodik felének képzomiivészete

Epitészet

A XX. Széazad épitészeti alapjainak megteremtése, 01j szerkezeti megoldasok: acél-iiveg
szerkezetek (a parizsi vilagkiallitas)

Stilusismétlések a hagyomanyos épitészetben, eklektika

Reneszansz palotak, barokk kastélyok, klasszicista miizeumok, barokk katolikus
templomok,

gotikus és klasszicista protestans templomok, arab-mor zsidé templomok, hazai
épitészeti példak bemutatasaval

Szobraszat

Rodin alkotasok bemutatasa

A magyar emlékmiiszobraszat bemutatasa

Festészet
Naturalizmus a festészetben

Az impresszionizmus

Magyar festészet: Szinnyei Merse Pal. Munkacsy Mihaly

XX. széazadi hajviseletek

Férfi: Sima hatrafésiilt vagy valasztékos haj, majd tiiske, kefe hajforma. Oldal-,
kecske-,kor- és csaszarszakall.

Nok: Konty kdzépvalasztékkal, hagymakonty, bubi, grechen és aszimmetrikus formak,
eton, tartoshullam, Marcell-hullam, Vidal Sassoon, hajhosszabbitasi technikak

12.4. A Kképzés javasolt helyszine (ajanlas)
12.5. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos moédszerek, tanuléi

tevékenységformak (ajanlas)

12.5.1. A tantargy elsajatitisa soran alkalmazhat6é sajatos modszerek

(ajanlas)
L. A tanuldi tevékenység szervezeti 3 o
. Alkalmazott oktatasi Alkalmazando eszkozok és
Sorszam , kerete ;
modszer neve felszerelések
egyéni csoport osztaly

1. magyarazat X X

2. kiseldadas X

3. megbeszélés X

4. vita X

5. szemléltetés X

6. projekt X

7. kooperativ tanulas X

8. szerepjaték X

9. hazi feladat X

digitalis alap
10. feladatmegoldas X

1252. A  tantargy  elsajatitasa  soram  alkalmazhat6  tanuléi
tevékenységformak (ajanlas)



Tanuléi tevékenység
szervezési kerete Alkal 46 eszkézok &
Sorszam Tanuléi tevékenységforma (differencidldsi modok) aimazando eszkozok ¢s
A felszerelések
covéni csoport- | osztaly-
£y bontas | keret
1. Informéci6 feldolgozo tevékenységek
Olvasott szoveg onallo
1.1 . X
feldolgozasa
12 Olvasott szoveg feladattal N
- vezetett feldolgozasa
Olvasott szoveg feldolgozasa
1.3. ) ) X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feldolgozasa
1.4. . A X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feladattal vezetett
15. . X
feldolgozasa
Informaciok &nallo
1.6. R X
rendszerezése
Informaciok feladattal vezetett
1.7. R X
rendszerezése
2. Ismeretalkalmazési gyakorlo tevékenységek, feladatok
2.1 Irasos elemzések készitése X
Valaszolas irasban mondatszintii
2.2. Ry X
kérdésekre
2.3. Tesztfeladat megoldasa X
& Képi informaciok korében
3.1 rajz értelmezése X
3.2 rajz elemzés, hibakeresés X
4. Csoportos munkaformak korében
Feladattal vezetett kiscsoportos
4.1. .. . X
szovegfeldolgozas
42 Informaciok rendszerezése X
- mozaikfeladattal

12.6. A tantargy értékelésének médja
A nemzeti koznevelésrdl szolo 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értékeléssel.

Fodrasz szakmai gyakorlat 4. tantargy ... 6ra/651 éra*
*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

12.7. A tantargy tanitasanak célja
A fodrasz szakma gyakorlasahoz sziikséges kompetenciak és készségek elsajatitasa.

12.8. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Szakmai ismeretek, Anyagismeret, Miivészeti ismeretek

12.9. Témakorok
12.9.1. Ndi alaphajvdgdsok ... 0ra/400 ora
Noi alaphajvagasok L-I1.-111.-1V.



Informacio-kérés

Diagnosztizalas

Munkatervezés

Eszkozfert6tlenités

Baleset- ¢s munkavédelmi ismeretek

Vendég beteritése a szolgaltatas elvégzéséhez sziikséges modon

Helyes eszkdzvalasztas; a miivelethez sziikséges eszk6zok eldkészitése: ritka fogu fési,
stuccolo fésii, hajvagd fésli, hajvagd olld, nyakszirt kefe, hajvagd kendd, hajvagod
csipesz, vizez0, vatta, hajszarito-sziikitével, lakk, olaj, stb.

A haj teriileti felosztasa, vezetOpasszé, levalasztasok irdnyai, kiemelési szogek, haj
korvonala, hajvagasi technikak, tompa hajvagasi technika

Arcformak, fejformak, koponyaformak

Arcelemek, koponyaformak korrigalasa

Frizuratervezés

A néi alaphajvagasok munkafolyamata

Hajmosas

A meghatarozott alaphajvagasi forma megtervezése

Az alaphajvagasi formanak megfelel$ teriileti felosztas: az anatomiai pontok és a
geometriai ismeretek figyelembe vételével

A vezet6 passz¢é meghatarozasa

A hajvagas formajanak megfelelden alakitja ki a haj kiilsé vonalat - horizontalis, el6re
hosszabbodd, hatra hosszabbod6, uniformizalt, fentrdl lefelé hosszabbodd - a hajvagas
formajanak megfeleléen hatarozza meg a kiemelési szogeket- 0°,-22,5°,-45°,-67,5°,-
90°,- vagy 90°-180°.

Folyamatos, ellentétes iranyt ellenérzéssel biztositja a hajvagas precizségét
Folyamatosan ellen6rzi a szimmetriat

A tiikor sziikséges hasznalata

Hajszaritd segitségével megszaritja a format a kiemelési szogek és kiilsd élek
figyelembe vételével, a sziikséges keféekkel

A kész format atfésiilve ellendrzést végez, beallitja a modellt

A komplex miivelet gyakoroltatisa

A hibak felismerése, kijavitasa

A ndi alaphajvagas - 1., II., III. és IV. forma - szaritds komplex mivelet vizsgaidore
val6 gyakoroltatasa

12.9.2. Modern divat ndi hajvdigdsok ... 0ra/104 éra
Informécio-kérés

Diagnosztizalas

Munkatervezés

Eszkozfert6tlenités

Baleset- ¢s munkavédelmi ismeretek

Vendég beteritése a szolgaltatas elvégzéséhez sziikséges modon

Helyes eszkozvalasztas; a mivelethez sziikséges eszk6zok elokészitése: hajvago fésik,
hajvago ollok, nyakszirt kefe, hajvago kendo, hajvago csipeszek, hajszarito, hajsimitok,
kreppeldk, lapos kefék, korkefék, vizezd, hajfixalo, lakk, olaj, stb.

Arcformak, fejformak, koponyaformak

Arcelemek, koponyaformak korrigalasa

Frizuratervezés

Az adott divatidészak stilusjegyeinek ismerete, figyelembevétele a frizura tervezésénél
Az eldre elkészitendd hajszin kialakitasa a forma hangstlyozasa érdekében



A néi divatos hajvagas fontosabb szempontjai az oktatds soran

A fejteriiletek  tudatos levalasztdsaival, anatomiai ¢és geometriai pontjai
meghatarozasaval alakitsa ki a hajvagast

Hatarozza meg a vezetOpasszé helyét, hosszat, kiemelési szogeit

A vezetdpasszéhoz viszonyitsa a fej tobbi teriileteit

Alkalmazza a kiilonbdz6 hajvagoé technologidk és technikak adta lehetdségeket
Hangstilyozza a fej teriileti elkiilonitési lehet6ségeit - kapcsolat nélkiili hajvagas -
Alkalmazza az asszimetria adta lehetdségeket a formajegyek kialakitasaban
Folyamatosan végezzen ellenérzést

A hajszaritassal hangsulyozza a kialakitott format

A szaraz hajon torténd hajvagas alkalmaval bizonyitsa jartassagat a hajtomeg
megvaltoztatasaban,a végso forma kialakitasaban

A szaraz hajvagasi technologia segitségével fokozza a megjelenést

Hasznalja ki a divatidészak formavaltoztatd eszkozeit- hajsimito, kreppeld stb.

A finis termékekkel hangstlyozza a stilust

A komplex miivelet gyakoroltatasa

A hibak felismerése, kijavitasa

A néi divatos hajvagas, szaritas komplex miivelet vizsgaid6re valo gyakoroltatasa

12.9.3. Alkalmi frizurakészités ... 0ra/104 ora
Informacio-kérés

Diagnosztizalas

Munkatervezés

Eszkozfert6tlenités

Baleset- és munkavédelmi ismeretek

Vendég beteritése a szolgaltatas elvégzéséhez sziikséges modon

Arcformak, fejformak, koponyaformak

Arcelemek, koponyaformak korrigalasa

Frizuratervezés

Az adott divatidészak stilusjegyeinek ismerete, figyelembevétele a frizura tervezésénél
Helyes eszkozvalasztas: bonto fésii - 7 2 Matador -, stil fésii, hossz, hajkefék, hajtiik,
hajcsattok, hajbetétek, potrészek, pottincsek, diszek, diszek hajbol, hajrogzitok, hajsiitd
vasak, hajsimitok, kreppeldk, hajlakk, hajfény olaj, wax, zselé, stb.

A frizura stilus és formajegyeinek ismerete, meghatdrozasa: konty, alkalmi, koktél,
estélyi, extrém, stb.

Az alkalmi frizura készitésének fontosabb szempontjai az oktatas soran

A fésiilés helyes és sziikséges sorrendjének meghatarozasa

A fésiilés soran a kialakitashoz sziikséges technikak, technologiak alkalmazasa

A formajegyek hangsulyos megjelenéséhez kiegészitdk, pothaj, hajbetét, pottincs, stb.
felhasznalasa

Csatok, hajtiik, stb. alkalmazasa a feltiizés, eltlizés, diszek elhelyezése soran

Hajlakk, hajfény olaj, stb. tudatos alkalmazasa a frizura készitése soran

A diszek tudatos tervezése, elkészitése, alkalmazasa és hasznalata a kivalasztott és
megtervezett frizura formajegyeinek megfeleléen

A kész frizurat rogzitse hajlakk, hajfény olaj, zselé, wax, stb. segitségével

Sodrassal, fonassal, szovéssel kialakitott formajegyek tudatos beépitése a
munkafolyamat soran

Csat, hajtii, kontybetét tudatos beépitése a munkafolyamat soran

Tupirozas technikajanak tudatos alkalmazasa a munkafolyamat soran



A feltiizott és szabadon 1év6 tincsek, hajszakaszok esztétikus és divatos megtervezése
és elkészitése

Tudatosan alkalmazza a frizurakészités soran a sziikséges simitokat, hulldmositdkat,
hajsiit6 vasakat

A komplex munkafolyamat gyakoroltatasa

A hibak felismerése ¢s kijavitasa, korrigalasa

A konty, alkalmi, koktél, estélyi, extrém, stb. frizura mivelet vizsgaidére vald
begyakoroltatasa

Hosszabbitas, hajhosszabbitds anyagainak, eszkdzeinek bemutatasa

12.9.4. Gyakorlds ... Ora/45 ora+64ora tanmiihelyes gyakorlat

A Szakmai és Vizsgakovetelmények vizsgafeladatainak gyakoroltatasa a szakmai
vizsgara

12.10. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)

12.11. A tantargy elsajatitisa soran alkalmazhaté sajatos médszerek, tanuléi
tevékenységformak (ajanlas)

12.11.1. A tantiargy elsajatitisa soran alkalmazhaté sajatos
modszerek (ajanlas)

Sorszém Alkalmazott oktatasi A tanuldi teveé?el{; cg szervezetl Alkalmazando e'szkﬁzék és
modszer neve felszerelések
egyéni csoport osztaly
1. magyarazat X
2. kisel6adas
3. megbeszélés X
4. vita X
5. szemléltetés X
6. projekt X
7. kooperativ tanulas X
8. szerepjaték
9. hazi feladat
digitalis alapi
10. felg;idatmeg;)ldés X
12.11.2. A tantargy elsajatitisa soran alkalmazhaté tanuléi

tevékenységformak (ajanlas)

Tanul6i tevékenység
szervezési kerete
Sorszdm Tanuléi tevékenységforma (differencidlasi modok)
csoport- | osztaly-
bontas | keret

Alkalmazand6 eszkozok és
felszerelések

egyéni

1. Informacio feldolgozo tevékenységek

11 Hallott szoveg feldolgozasa
- jegyzeteléssel




Hallott szoveg feladattal vezetett
1.2, . X
feldolgozasa
Informaciok onallo
1.3. . X
rendszerezése
Informaciok feladattal vezetett
1.4. A X
rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorlo tevékenységek, feladatok
Tapasztalatok utolagos
2.1. . . X X
ismertetése szoban
Tapasztalatok helyszini
2.2. . . i X
ismertetése szOban
3. Képi informaciok korében
3.1. rajz értelmezése | | X
4, Komplex informaciok korében
Jegyzetkészités eseményrol
4.1 o -l X
kérdéssor alapjan
5 Csoportos munkaformak korében
Kiscsoportos szakmai
5.1. e, X
munkavégzés iranyitassal
6. Gyakorlati munkavégzés korében
6.1. Miiveletek gyakorldsa | | X ‘ |
7. Szolgaltatasi tevékenységek korében
71 Onallo szakmai munkavégzés X
- feliigyelet mellett
Onallo szakmai munkavégzés
7.2. . P X
kozvetlen iranyitassal

12.12. A tantargy értékelésének médja
A nemzeti koéznevelésrdl szoldo 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értékeléssel.



A
11709-16 azonosito szamua

Szépségszalon iizemeltetése

megnevezeési
szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei

1/13. évfolyamon



A 11709-16 azonositd

szami  Szépségszalon {izemeltetése

megnevezésii  szakmai

kovetelménymodulhoz tartozd tantargyak ¢és témakorok oktatasa

kompetenciak

8
£z
S5
3L
5%
= €
=
=
FELADATOK
Célesoportokat alakit ki, megtervezi a vendégkor X
felépitésének modjat
Célcsoportoknak megfeleld szolgaltatast, a
szakmai és lzleti kovetelményeknek megfeleld X
fizikai kdrnyezetet alakit ki
Kialakitja a biztonsagos munkavégzés feltételeit X
Biztositja a szolgaltatashoz sziikséges személyi
és targyi feltételek meglétét a miikodési engedély X
kiadasakor és a szolgaltatds miikodése soran
folyamatosan
Beszerzi a munkajéhoz sziikkséges anyagokat, N
eszkozoket
Gondoskodik a megfelelo védoéfelszerelések,
véd6ruhazat, munkaruhdzat meglétérél ¢és X
szakszer(i hasznalatarol
Ellenérzi a gépek tizemképes allapotat X
Elokésziti az egyéni védéfelszerelést X
Megtervezi a célcsoportnak sz016
kommunikaciot, vasarlasosztonzé  rendszert X
tizemeltet, direct mail levelet allit 6ssze
A jogszabalyoknak megfelelden adatokat vezet a
. . P T Lo X
vendégek elérhetdségérdl, vasarlasi szokasairol
Ertékesiti a szolgaltatisokat és a hozza tartozéd «
készitményeket
Tisztitja és fertétleniti, sterilizalja az eszkozoket, X
gépeket
A felhasznalt textiliat fertdtleniti, mossa, vasalja X
Kitakaritia a munkateriiletét a takaritasi X
szabalyzat alapjan
Gondoskodik a veszélyes anyagok tarolasarol és X
elszallittatasarol
Szelektiven gyiijti a hulladékot X
Képes szakmai idegen nyelven kommunikalni X
Szakmai szituacios helyzetgyakorlatokat old meg X
Ismeri és alkalmazza a vallalkozas jogkovetd
miikddése  érdekében a  fogyasztovédelmi X

el6irasokat

soran fejlesztendd



Gondoskodik az egészségvédelmi és biztonsagi

eldirasok betartasarol, a szolgaltatast igénybe X
vevok védelmérdl
SZAKMAI ISMERETEK
Vallalkozasi formak X
Anyag- és eszkozgazdalkodas szabalyai X
Tevékenységi kor targyi feltételei X
Fogyasztovédelmi szabalyok X
Marketing alapjai X
Jogi alapok X
Biztonsagos munkavégzés feltételei X
Munkavédelmi alapismeretek X
Tiizvédelemi alapismeretek X
Egészségiigyi alapismeretek X
Szépségszalonban keletkezd veszélyes N
hulladékokkal kapcsolatos eléirasok
Kommunikacio alapjai X
Kommunikacios gyakorlatok X
Etika alapjai X
Szolgaltatasetika X
Szakmai idegen nyelv és kommunikacid X
A képzéshez illeszked$ hazai és eurdpai unios X
fogyasztovédelmi elbirasok
SZAKMAI KESZSEGEK
Szovegszerkesztés, tablazatkezelés X
Szakmai nyelvezetii beszédkészség X
SZEMELYES KOMPETENCIAK
Dontésképesség X
Pontossag X
TARSAS KOMPETENCIAK
Tomor fogalmazas készsége X
Onallosag X
Kommunikacios rugalmassag X
MODSZERKOMPETENCIAK
Logikus gondolkodas X
Ismeretek helyénvalo alkalmazasa X




Munkavédelem és marketing tantargy ... 6ra/31 ora*
*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

12.13. A tantargy tanitasanak célja
A fodrasz szolgaltatas végzéséhez sziikséges készségek elsajatitasa.

12.14. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Fodrasz szakmai gyakorlat

12.15. Témakorok

12.15.1.  Munkavédelem ... 0ra/16 ora
A felmeriil6 munkavédelmi, tiizvédelmi feladatok
A biztonsagos munkavégzés személyi és targyi feltételei
A baleset és munkabaleset fogalma, teendék bekdvetkezésiik esetén
Egyéni védbeszkozok fogalma, fajtai, alkalmazasuk
Foglalkozési megbetegedések, munkahelyi artalmak
Tizvédelem és tiizmegel6zés
Baleset-clharitas, elsésegély-nyujtas
Alapvet6 elsésegély-nyujtasi feladatok ismerete
Kérnyezetvédelem fogalma, teriiletei, eszkdzei és modszerei
Koérnyezettudatos viselkedés a minden napokban és a munkahelyen
Specialis higiénids miiveletek a szépségszalonokban
Fogyasztovédelmi alapismeretek
Alapfogalmak: tudatos fogyasztd: tudatos (Kritikus) fogyasztd: olyan tajékozott,
megfontolt fogyasztd, aki rendelkezik vonzoénak tiind reklam és marketinghatdsok
hatranyaira vonatkozo felismerés készségével, jellemzi a valos fogyasztoi sziikségletek
folyamatos megléte, tovabba a felmeriild fogyasztdi problémak megértésének és
megoldasanak a képessége.
o Fogyaszto (Fgytv. 2. § a) pont)
o Vallalkozas (Fgytv. 2. § b) pont)
o Termék és szolgaltatas (Fgytv. 2. § f) és g) pont)
o Eladasi ar és egységar (Fgytv. 2. § m) és n) pont)
Az ar feltlintetése (feltiintetés modja, tobb ar feltiintetése, Fgytv. 14. §)
Gyermek- ¢és fiatalkornak védelmét szolgald elbirasok (alkohol, dohanytermék,
szexualis termék kiszolgalasanak tilalma, Fgytv. 16/A. §)
Panaszkezelés, ligyfélszolgalat (panasztételi lehetdségek, szobeli, irasbeli panasz,
jegyzokonyv felvétele, valaszadas modja és ideje, Fgytv. 17/A. §)
Békélteto testiilet (alternativ vitarendezés lényege, fogalma, feladatai, Fgytv. 2. § o)
pont és 18. §)
Fogyasztoi érdekek képviseletét ellatdo egyesiiletek (fogalma, feladatai, Fgytv. 2. § e)
pont és 45. §)
Piacfeliigyeleti alapfogalmak
o Biztonsagos termék (Pftv. 2. § 1. pont)
o CE megfelel6ségi jelolés (Pftv. 2. § 2. pont és 6. §)
Kereskedelmi toérvény fogyasztovédelmi rendelkezései
o Meéret, sily, hasznalhatosag ellendrzése [Kertv. 5. § (2) bekezdés]
o Vasarlok kdnyve vezetése [Kertv. 5. § (4) bekezdés]
o Uzlet nyitvatartasardl szol6 tajékoztatas [Kertv. 6. § (2) bekezdés b) pont]



o

uizlethelyiségen kiviilli és tavollevok kozotti iigyletekhez (e-kereskedelemhez)
kapcsolodd fogyasztovédelmi eldirasok [kotelezd tajékoztatds, elallasi jog,
45/2014. (IL. 26.) Korm. rendelet 11. §, 20. §]

Szavatossagra és jotallasra vonatkozoé tudnivalok
Kellékszavatossag (fogalom, Ptk. 6:159.§-6:167. §)
Jotallas (fogalom, Ptk. 6:171.§-6:173. §)

o

o

egyes tartds fogyasztasi cikkekre vonatkozo kotelezd jotallas [értékhatar, jotallasi
id6, érintett termékek, 151/2003. (IX. 22.) Korm. rendelet 2. §, 3. §, melléket]
egyes javito-karbantartd szolgaltatasokra vonatkozd kdotelezd jotallas [értékhatar,
jotallasi id6, érintett szolgaltatasok, 249/2004. (VIIL. 27.) Korm. rendelet 1. §,
melléket]

szavatossagi, jotallasi igények intézése [jegyzOkonyv, kijavitas vagy kicserélés
ideje, 19/2014. (IV. 29.) NGM rendelet 4. §, 5. § |

A tananyagban szerepld jogszabalyok

o

O O O O

A fogyasztovédelemrdl szolo 1997. évi CLV. toérvény (Fgytv.)

A termékek piacfeliigyeletérdl szo16 2012. évi LXXVIIL. torvény (Pftv.)

A kereskedelemrol sz616 2005. évi CLXIV. torvény (Kertv.)

A Polgari Torvénykonyvr6l szo16 2013. évi V. torvény (Ptk.)

A fogyasztdé és a vallalkozas kozotti szerzédések részletes szabalyairdl szold
45/2014. (11. 26.) Korm. rendelet

Az egyes tartds fogyasztasi cikkekre vonatkozd kotelezd jotallasrol szolo
151/2003. (I1X. 22.) Korm. rendelet

Az egyes javito-karbantartd szolgaltatasokra vonatkozo kotelezd jotallasrol szolo
249/2004. (VIII. 27.) Korm. rendelet

A fogyaszt6 és vallalkozas kozotti szerzodés keretében eladott dolgokra vonatkozo
szavatossagi és jotallasi igények intézésének eljarasi szabalyairdl sz6l6 19/2014. (IV.
29.) NGM rendelet

12.15.2.

Marketing

Marketing alapismeretek
Marketing szerepe a szolgaltatasban, tanacsadéas soran

Marketing tevékenység a gyakorlatban

Az informacio jelentGsége a szolgaltatas, tanacsadas soran
Arkalkulacid, arlista készitése
Célesoport meghatarozas, tizleti terv készitése

12.16.

12.17.

A képzés javasolt helyszine (ajanlas)

... ora/l5 ora

A tantargy elsajatitisa soran alkalmazhaté sajatos médszerek, tanuloi
tevékenységformak (ajanlas)

12.17.1. A

tantargy

modszerek (ajanlas)

elsajatitasa

soran

alkalmazhaté sajatos

. A tanuldi tevékenység szervezeti 3 o
[ Alkalmazott oktatasi ysee Alkalmazandé eszk6zok és
Sorszam i kerete "
modszer neve felszerelések
egyéni csoport osztaly
1. magyarazat X X X




kiseldadas

megbeszélés

vita

szemléltetés

projekt

kooperativ tanulas

szerepjaték

© @ N|o g~ wIN

hazi feladat X

N
=

digitalis alapt
feladatmegoldas

12.17.2. A

tantargy

elsajatitisa soran

tevékenységformak (ajanlas)

alkalmazhaté tanuloi

Sorszam

Tanuldi tevékenységforma

Tanuldi tevékenység
szervezési kerete
(differencialasi modok)

csoport- | osztaly-

C8YeM | pontas | keret

Alkalmazand6 eszkozok és
felszerelések

Informacio feldolgozo tevékenységek

1.1

Olvasott szoveg 6nalld
feldolgozasa

X X

1.2.

Olvasott szoveg feladattal
vezetett feldolgozasa

1.3.

Olvasott szoveg feldolgozasa
jegyzeteléssel

1.4.

Hallott szoveg feldolgozasa
jegyzeteléssel

1.5.

Hallott szoveg feladattal vezetett
feldolgozasa

1.6.

Informaciok 6nallo
rendszerezése

1.7.

Informaciok feladattal vezetett
rendszerezése

X

Ismeretalkalmazasi gyakorlo tevékenységek, feladato!

=

2.1

Tesztfeladat megoldasa

X

2.2.

Szoveges eldadas egyéni
felkésziiléssel

Csoportos munkaformak korében

3.1

Feladattal vezetett kiscsoportos
szovegfeldolgozas

3.2

Informaciok rendszerezése
mozaikfeladattal

12.18.

A tantargy értékelésének médja
A nemzeti kdznevelésrél szolo 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értékeléssel.



OSSZEFUGGO SZAKMAI GYAKORLAT

I. Ot évfolyamos oktatas kozismereti képzéssel
10. évfolyamot kovetden 140 ora
11. évfolyamot kdvetden 140 ora

Az Osszefiiggd nyari gyakorlat egészére vonatkozik a meghatarozott oraszam, amelynek
keretében az Gsszes felsorolt elemet kotelezben oktatni kell az 6raszamok részletezése nélkiil,
a tanulok egyéni kompetenciafejlesztése érdekében.

A 10. évfolyamot kovetd szakmai gyakorlat szakmai tartalma:
A szakmai tartalom részletes kifejtése

A 11. évfolyamot kovetd szakmai gyakorlat szakmai tartalma:
A szakmai tartalom részletes kifejtése

1. Két évfolyamos oktatas kozismereti képzés nélkiil
1. évfolyamot kdvetden 160 ora

Az 1. évfolyamot kovetd szakmai gyakorlat szakmai tartalma:
A szakmai tartalom részletes kifejtése

Koztesvizsgak: félévi és az év végi gyakorlati vizsgajegyek a szakgimnaziumi képzésnél
60 %-ban befolyasoljak a zaro jegyet.

9. évfolyam

1. félév gyakorlati feladatai:
1. Marcell vizhullam babafejen
A vizsgafeladat ismertetése: Marcell vizhullam egész gyakorlofejen vigy, hogy valaszték
vagy valaszték nélkiil, kapcsolodd és folyamatos hullamsor max. 2 ujjnyi, 4 cm
szélességliek és aranyosak legyenek. Csipesz, csat alkalmazhatd a folyamat kdzben, de az
értékeléskor semmi nem lehet a hajban. Az értékelés vizesen torténik. Sampon, balzsam
nem hasznalhato, csak hajfixal6 termékeket lehet alkalmazni a hullamok kialakitasakor

A vizsgafeladat id6tartama: 30 perc

Nem értékelhetd a miivelet, ha
e iddre nincs kész az egész fejen a hullamsor,
e aranytalanok és nem kapcsolodnak a hullamsorok,
e atechnologia nem alkalmazhaté a miiveletnél (fésii és ujjtartasok).

2. Vizhullam frizura fésiilése az elore berakott és megszaritott babafejen



A vizsgafeladat ismertetése: Készitsen az elére berakott és megszaritott babafejen
vizhullam frizurat. ( A berakast min. 6- max 15 db berakdé csavardé és min. 6 db
csipeszgylri segitségével készitse el. A fennmarado részt formara kell fésiilni). Fésiiléskor
bizonyitani kell a magas foku formaérzéket, a hullam- és vonalvezetés toretlen kialakitasat

A vizsgafeladat id6tartama: 30 perc (kifésiilés 30 perc)

Nem értékelheto a miivelet, ha:
e aberakas feltételeinek nem tett eleget,
e afésiiléskor a formai (hullam- és vonalvezetés) elvarasokat nem teljesitette.

11. félév vizsgafeladatai:
1. Dauercsavaras egész fejen, babafejen

A 40 darab miianyag csavar6 iranya, vastagsaga igazolja, hogy a csavaras utan a frizura
jellegének megfeleléen alakult volna ki a tartdés hullam — dauervizet nem kell alkalmazni.
Aranyos, egyenletes csavaras, tiszta felvalasztas, dauerpapir, dauertiik segitségével, torés-,
pipamentes haj kialakitasa a babafejen. A fennmarado haj formara fésiilt legyen.

A vizsgafeladat id6tartama: 45 perc

Nem értékelheté a miivelet, ha:

e ahagyomanyos csavaras iranyat alakitottak ki,
a felvalasztasok és aranyok rosszak,

pipés, gylrt a csavaras,

a dauerpapir és dauertiik alkalmazasa helytelen,
fa dauercsavarot hasznalt.

2. Vashullam frizura 3 fiigg6leges hullamsorral babafejen

Tiszta, mosott, szaraz, de nem el6készitett hajon frizurakészités tigy, hogy teljes frizurat
kell kialakitani vékony és vastag hajsiitovasakkal, lapos és spiralcsavarasi technikakkal. 3
fliggéleges hullamsor-rondohullam- a halantéktol hatrafelé alakuljon ki, ez csak vékony
slitGvassal végezheto és kapcsolodjon a frizura vonalvezetéséhez.

A vizsgafeladat id6tartama: 45 perc

e Nem értékelhet6 a miivelet, ha

e nem alkalmaztak a munkafolyamat soran a vékony és vastag hajsiitovasat
e nem alakult ki a spiral és lapos csavaras

e pipas vagy gyurt lett a vascsavaras

e a3 fliggbleges hullamsor nem bizonyitott — rondohullam



10. évfolyam
1. félév

1. A vizsgafeladat megnevezése: Borotvalas teljes arcfeliileten, modellen

A vizsgafeladat ismertetése: Pihés modell nem alkalmas, minimum egynapos szakallal
rendelkezzen a modell. A modell helyes elokészitése a miivelethez. A technoldgiai folyamat
soran bizonyitsa a helyes borotvafogasokat. A miiveletet sériillésmentesen, kiborotvalas nélkiil
kell elvégezni. Az egyes és kettes borotvafogasok alkalmazasa kotelezd, a tobbi borotvafogast
csak akkor, ha sziikséges. Arcon sz6rzet nem maradhat. A miveletet a B) vizsgafeladat
modelljén is el lehet végezni.

A vizsgafeladat idotartama: 30 perc

2. Hajmosas, fejmasszazs, hajszaritas

A vizsgafeladat id6tartama:60 perc (10,15,35 perc)

1I. félév
1. : Modern — klasszikus -divat frizura, hajvagas, szaritas modellen.

A vizsgafeladat ismertetése: A hajhossz a fejtetdn min. 7cm hosszi, tarkdban, ful koriil és a
nyakban 1 cm-es len6vés a minimum. A tarko és a fiil koriili résznél a nullpont kialakitasa
kotelezd, melybol fokozatos atmenetet kell késziteni. A precizids hajvagas sordn nullpont
kialakitasa borotvaval kotelezé. Valasztékkal vagy valaszték nélkiil is el lehet késziteni a
frizurat. Minden hajvagd eszkoz alkalmazhaté a frizura kialakitdsa kozben, hajvagdgép
hasznalata kotelezé! Az elkésziilt hajvagas utan egy, a mai kornak megfeleld divatfrizurat
alakitson ki a vizsgdzd hajszaritassal, fésiiléssel. A hajvagas és a hajszaritas egyben
értékelendd. Barmilyen finish termék hasznalata megengedett a frizura kialakitasanal.

A vizsgafeladat id6tartama:60 perc

2. Aktualis férfi divatos vagas, szaritas

A vizsgafeladat részletezése

A hajhossz a fejtetdn min. 8 cm hossz(, a tarko és fiil koriil min. 1 cm legyen. A vizes haj
vagasa az aktudlis divat szerint ugy torténjen, hogy technologidban, formaban bizonyitsa
jartassagat. Divatos jelleg alakuljon ki. Az \1j forma és eltéré frizura vagasa soran az egész fej
teriiletén hajvagast kell végezni, a fejteté hajhosszabdl min. 2 cm-es mértékben. Ritkitoollo,
hajvagogép hasznalata megengedett. Az el6re elkészitett hajszin kombinacidval hangsulyozza
a stilust, a divatkdvetést. A hajvagas és a hajszaritas egyben értékelendd

A vizsgafeladat id6tartama:40 perc



11. évfolyam

I. félév
A vizsgafeladat megnevezése: Férfi klasszikus vagas-valaszték nélkiil, szaritassal vagy angol
vagas valasztékkal, szaritds modellen, vagy babafejen.

A vizsgafeladat ismertetése: A hajhossz a fejtetén min. 8 cm hosszu, a tarkon és a fiil koriil
min. 1 cm legyen. Készitendé valasztékkal vagy valaszték nélkiili klasszikus vagy angol
hajvagas, szaritas. A kiindulasi ,,0” pont meghatarozasa utan a fiil kortil és a tarkorészen 1évo
haj vagisa stuccolassal torténjen. Eles, tiszta fazon vagasa kotelezé, az oldalfazon
kiborotvalasa kotelez6. A készre fésiilt, beszaritott frizura elkésziiltekor a haj nem l6ghat a
lﬁilrel. Vizszintes kiindulasi vonal ,,0” pont, csak kontir nélkiil borotvalhato ki. A fejtetot és az
oldalhajakat borotvaval at kell vékonyitani ugy, hogy a klasszikus frizura szaritasa, fésiilése
kialakithat6 legyen, hullam- és tincsmentesen. Hajvagogép és ritkito ollo, valamint tapperolld
nem hasznalhat6. A vizsga folyaman min. 1 cm haj vagasa a vizsgabizottsag elott kotelezo a
fejtetdn 1év6 hajhosszbol. A hajvagas és a hajszaritas egyben értékelendo.

A vizsgafeladat idétartama: 60 perc

2. A vizsgafeladat megnevezése: Borotvalas teljes arcfeliileten, modellen

A vizsgafeladat ismertetése: Pihés modell nem alkalmas, minimum egynapos szakallal
rendelkezzen a modell. A modell helyes el6készitése a miivelethez. A technologiai folyamat
sordn bizonyitsa a helyes borotvafogasokat. A miiveletet sériilésmentesen, kiborotvalas nélkiil
kell elvégezni. Az egyes és kettes borotvafogasok alkalmazasa kotelezd, a tobbi borotvafogast
csak akkor, ha sziikséges. Arcon szbrzet nem maradhat. A miveletet a B) vizsgafeladat
modelljén is el lehet végezni.

A vizsgafeladat id6tartama: 20 perc

Ev végi szintvizsga:

A. A vizsgafeladat megnevezése: Férfi klasszikus vagas-valaszték nélkiil, szaritassal vagy
angol vagas valasztékkal, szaritas modellen, vagy babafejen.

A vizsgafeladat ismertetése: A hajhossz a fejtetdn min. 8 cm hosszu, a tarkon és a fiil koriil
min. 1 cm legyen. Készitendé valasztékkal vagy valaszték nélkiili klasszikus vagy angol
hajvagas, szaritas. A kiindulasi ,,0” pont meghatarozasa utan a fiil kortil és a tarkorészen 1évo
haj végasa stuccolassal torténjen. Eles, tiszta fazon véagasa kotelez6, az oldalfazon
kiborotvalasa kotelez6. A készre fésiilt, beszaritott frizura elkésziiltekor a haj nem 16ghat a
fiilre, Vizszintes kiindulasi vonal ,,0” pont, csak kontar nélkiil borotvalhato ki. A fejtetét és az
oldalhajakat borotvaval at kell vékonyitani Ugy, hogy a klasszikus frizura széritasa, fésiilése
kialakithato legyen, hullam- és tincsmentesen. Hajvagogép és ritkitd ollo, valamint tapperolld
nem hasznalhatd. A vizsga folyaman min. 1 cm haj vagasa a vizsgabizottsag el6tt kotelezo a
fejtetdn 1év6 hajhosszbol. A hajvagas és a hajszaritas egyben értékelendo.

A vizsgafeladat idétartama: 60 perc

[AK2] megjegyzést irt: Hibés vizsgaztatoi gyakorlat, hogy a
frizura értékelésekor a fej oldalsé részén 1év6 hajat a vizsgaztatok
rafésiilik a fiilre, hogy ellendrizzék a hajhosszt. Ez a frizura hibas
értelmezésére vezethet6 vissza. Ha szaritas utan a fazonvonalak
tisztak és a nem 16g haj a fiilre, a vizsgazo a feladat sikeresen
teljesitette.

[AK3] megjegyzést irt: Hibés vizsgaztatéi gyakorlat, hogy a
frizura értékelésekor a fej oldalsé részén 1év6 hajat a vizsgaztatok
rafésiilik a fiilre, hogy ellendrizzék a hajhosszt. Ez a frizura hibas
értelmezésére vezethet6 vissza. Ha szaritas utan a fazonvonalak
tisztak és a nem 16g haj a fiilre, a vizsgazé a feladat sikeresen
teljesitette.




B) A vizsgafeladat megnevezése: Modern — klasszikus -divat frizura, hajvagas, szaritas
modellen.

A vizsgafeladat ismertetése: A hajhossz a fejtetén min. 7cm hosszu, tarkdban, fiil koriil és a
nyakban 1 cm-es lendvés a minimum. A tarké és a fiil koriili résznél a nullpont kialakitasa
kotelezd, melybdl fokozatos atmenetet kell késziteni. A precizids hajvagas soran nullpont
kialakitasa borotvaval kotelezd. Valasztékkal vagy vélaszték nélkiil is el lehet késziteni a
frizurat. Minden hajvagd eszk6z alkalmazhaté a frizura kialakitdsa kozben, hajvagogép
hasznalata kotelezé! Az elkésziilt hajvagas utan egy, a mai kornak megfelelé divatfrizurat
alakitson ki a vizsgazod hajszaritassal, fésiiléssel. A hajvagids és a hajszaritas egyben
értékelendd.Barmilyen finish termék hasznalata megengedett a frizura kialakitasanal.

A vizsgafeladat id6tartama:60 perc

C) A vizsgafeladat megnevezése: Borotvalas teljes arcfeliileten, modellen

A vizsgafeladat ismertetése: Pihés modell nem alkalmas, minimum egynapos szakallal
rendelkezzen a modell. A modell helyes el6készitése a miivelethez. A technologiai folyamat
soran bizonyitsa a helyes borotvafogasokat. A miiveletet sériillésmentesen, kiborotvalas nélkiil
kell elvégezni. Az egyes és kettes borotvafogasok alkalmazasa kotelezd, a tobbi borotvafogast
csak akkor, ha sziikséges. Arcon szOrzet nem maradhat. A miveletet a B) vizsgafeladat
modelljén is el lehet végezni.

A vizsgafeladat id6tartama: 20 perc

D) A vizsgafeladat megnevezése: Dauer készitése, hajvagas, hajszaritas, szakallformazas
férfi modellen, vagy férfi babafejen

A vizsgafeladat ismertetése: A minimum 15 maximum 20 darab milanyag,gumipantos
dauercsavar6 alkalmazasaval alakitsa ki a megtervezett frizurat. A munkafolyamat soran
alkalmazzon dauerpapirt, dauertit, a hajszerkezetnek megfeleld dauervizet, a sziikséges
hat6id6 betartasaval. A fixalas miveletével rogzitse a hullamokat. A hajvagassal alakitsa ki a
format. Minden hajvagd eszkoz alkalmazhatdo a frizura kialakitdsa kozben, hajvagdgép
hasznalata kotelezd! A hajszéritas soran difflizor hasznalata is megengedett, hajkefék
hasznalata tilos. Semmilyen mas hajformazo eszkoéz (gondoritd, simitd) nem hasznalhato.
Finishtermékek hasznalata megengedett.

A szakallformazasanak modja szabadon valasztott. A modell, babafej arcszérzete minimum
2cm legyen a teljes arcfeliileten! Bajuszmentes formakialakitasa is elfogadott. A mivelet
soran olyan eredményt érjen el, mely kiemeli a modell vondsait, megjelenését. Minden
vagbeszkoz alkalmazhato a szakall kialakitdsdhoz!

A vizsgafeladat egyben értékelendo.

A vizsgafeladat id6tartama: 150 perc

E) A vizsgafeladat megnevezése: Melirozas, hajszaritas néi modellen, vagy babafejen



A vizsgafeladat ismertetése: A néi modell, vagy babafej hajan végezzen fliz6tt melirozasi
technologiaval szinvaltoztatast a fej egész teriiletén legalabb 25-30 folia elhelyezésével. A
mivelet soran oxidacids festékkel két szinmélységet kell vildgositani a kiinduld
szinmélységhez képest. A melir a hajttdl kezdddjon, és ne legyen foltos. A hatoidé leteltével
végezze el a hajfestés befejez6 miveleteit, majd kézi hajszaritoval szaritsa meg a hajat. A
hajszaritast nem kell értékelni!A miivelet soran csak professzionalis, Magyarorszdgon
forgalmazott oxidacios hajfestéket lehet hasznalni.

A vizsgafeladat id6tartama munkafolyamat: 40 perc +hat6id6 + 20 perc hajszaritas
A vizsgafeladat aranya:15%

A szakmai vizsgara megfelel6 modellekrdl a vizsgazo koteles gondoskodni.

Az Gsszes vizsgafeladat idétartama: 400 perc (hatdiddvel)
Kisérettségi — szakgimnaziumi 12. évfolyam

A 12. évfolyam masodik félévében kisérettségit szerveziink mind az Gt érettségi tantargybol.
Az id6pontokrol a tantestiilet dont a tanév rend;jétdl fliggéen. Figyelembe kell venni, hogy a
tavaszi sziinet segiti a tanulot a szobeli vizsgakra vald felkésziilésben, igy az irasbeli
dolgozatokat elétte, a szobeli vizsgakat utdna érdemes megszervezni.

Az irasbeli vizsgarész egy konkrét kozépszintli érettségi feladatlap (vagy azzal mindenben
egyenértékil feladatsor), a szobeli vizsganal pedig tételt hiiz, amit 6nalldan kifejt egy 3 tagu
bizottsag eldtt. A tételsort legkésébb az irasbeli vizsga napjan kételes a szaktanar kihirdetni.
Egy tanul6 ugyanazon a napon maximum két tantargybol felelhet, és feleletét nem kezdheti
meg 17 6ra utan.

Az irasbeli feladatsort a szakmai modulok —Férfi frizurakészités, Borbély, Fodrasz vegyszeres
miveletek - feladatai és ismeretei alapjan kell elkésziteni a kdvetkezd ardnyokat szem eldtt
tartva:

- Szakmai ismeretek 40%

- Anyagismeret 30%

- Munkavédelem és marketing 10%
- Miiveszettorténet 10%

- Hajviselettorténet 10%

A vizsgafeladat idétartama: 90 perc

Gyakorlati vizsgatevékenység
.1 félév befejezése eldtt:

A) A vizsgafeladat megnevezése: Férfi klasszikus vagas-valaszték nélkiil, szaritassal vagy
angol vagas valasztékkal, szaritas modellen, vagy babafejen.

A vizsgafeladat idotartama: 60 perc

B) A vizsgafeladat megnevezése: Modern — klasszikus -divat frizura, hajvagas, szaritas
modellen.



A vizsgafeladat id6tartama:60 perc

2. félévben:
C) A vizsgafeladat megnevezése: Borotvalas teljes arcfeliileten, modellen

A vizsgafeladat idétartama: 20 perc

D) A vizsgafeladat megnevezése: Dauer készitése, hajvagas, hajszaritas, szakallformazas
férfi modellen, vagy férfi babafejen

A vizsgafeladat idétartama: 150 perc

E) A vizsgafeladat megnevezése: Melirozas, hajszaritas n6i modellen, vagy babafejen

A vizsgafeladat id6tartama munkafolyamat: 40 perc +hat6idé + 20 perc hajszaritas

I1. Két évfolyamos oktatas gyakorlati vizsgafeladatai

Ertékelés: a félévi és az év végi gyakorlati vizsgajegyek 90 %-ban befolyasoljak a zar6 jegyet.
Az oktaté altal adott jegyet 10%-ban szamitjuk be.

1/13. 1. félév feladatai:
1. Vizhullam frizura fésiilése az el6re berakott és megszaritott babafejen

A vizsgafeladat ismertetése: Készitsen az elore berakott és megszaritott babafejen vizhullam
frizurat. ( A berakdst min. 6- max 15 db berakd csavaré és min. 6 db csipeszgylri
segitségével készitse el. A fennmaradé részt formara kell fésiilni). Fésiiléskor bizonyitani kell
a magas fokll formaérzéket, a hullam- és vonalvezetés toretlen kialakitasat

A vizsgafeladat id6tartama: 30 perc (kifésiilés 30 perc)

Nem értékelhetd a miivelet, ha:
. a berakas feltételeinek nem tett eleget,
. a fésiiléskor a formai (hullam- és vonalvezetés) elvarasokat nem teljesitette.

2. Marcell vizhullam babafejen

A vizsgafeladat ismertetése: Marcell vizhullam egész gyakorlofejen Ggy, hogy valaszték vagy
valaszték nélkiil, kapcsolodo és folyamatos hulldmsor max. 2 ujjnyi, 4 cm szélességliek és
aranyosak legyenek. Csipesz, csat alkalmazhat6 a folyamat kdzben, de az értékeléskor semmi
nem lehet a hajban. Az értékelés vizesen torténik. Sampon, balzsam nem hasznalhato, csak
hajfixalo termékeket lehet alkalmazni a hulldmok kialakitasakor

A vizsgafeladat id6tartama: 30 perc
Nem értékelhet6é a miivelet, ha

. id6re nincs kész az egész fejen a hullamsor,
. aranytalanok €s nem kapcsolédnak a hullamsorok,



. a technologia nem alkalmazhat6 a miiveletnél (fésii és ujjtartasok).

1. Dauercsavaras egész fejen, babafejen

A 40 darab milanyag csavaro irdnya, vastagsaga igazolja, hogy a csavaras utan a frizura
jellegének megfeleléen alakult volna ki a tartos hullam — dauervizet nem kell alkalmazni.
Aranyos, egyenletes csavaras, tiszta felvalasztas, dauerpapir, dauertiik segitségével, torés-,
pipamentes haj kialakitasa a babafejen. A fennmarado haj formara fésiilt legyen.

A vizsgafeladat id6tartama: 40 perc

Nem értékelhetd a miivelet, ha:

. a hagyomanyos csavaras iranyat alakitottak ki,
. a felvalasztasok és aranyok rosszak,

. pipas, gylirt a csavaras,

. a dauerpapir és dauertiik alkalmazasa helytelen,
. fa dauercsavarot hasznalt.

II. félév

1. A vizsgafeladat megnevezése: Borotvalas teljes arcfeliileten, modellen

A vizsgafeladat ismertetése: Pihés modell nem alkalmas, minimum egynapos szakallal
rendelkezzen a modell. A modell helyes elokészitése a miivelethez. A technologiai folyamat
soran bizonyitsa a helyes borotvafogasokat. A miiveletet sériillésmentesen, kiborotvalas nélkiil
kell elvégezni. Az egyes és kettes borotvafogasok alkalmazasa kotelezd, a tobbi borotvafogast
csak akkor, ha sziikséges. Arcon szérzet nem maradhat. A miiveletet a B) vizsgafeladat
modelljén is el lehet végezni.

A vizsgafeladat id6tartama: 20 perc

2. : Modern — klasszikus - divat frizura, hajvagas, szaritds modellen.

A vizsgafeladat ismertetése: A hajhossz a fejtetén min. 7cm hosszu, tarkoban, fiil koriil és a
nyakban 1 cm-es lendvés a minimum. A tarké és a fiil koriili résznél a nullpont kialakitasa
kotelezd, melybdl fokozatos atmenetet kell késziteni. A precizids hajvagas soran nullpont
kialakitasa borotvaval kotelezd. Valasztékkal vagy valaszték nélkiil is el lehet késziteni a
frizurat. Minden hajvagd eszk6z alkalmazhaté a frizura kialakitasa kozben, hajvagogép
hasznalata kotelezé! Az elkésziilt hajvagas utdn egy, a mai kornak megfeleld divatfrizurat
alakitson ki a vizsgazd hajszaritassal, fésiiléssel. A hajvagas és a hajszaritas egyben
értékelendd. Barmilyen finish termék hasznalata megengedett a frizura kialakitasanal.

A vizsgafeladat id6tartama:60 perc

2/14. évfolyam
| félévi vizsgafeladatok

1-2. A vizsgafeladat megnevezése: NGi alaphajvagas: 1. Kompakt forma hajvagasa szaritas
nélkiil, majd néi alaphajvagas: 2. Lépcsézetes forma hajvagasa, szaritds ugyanazon az 1-es
modellen vagy babafejen.



A vizsgafeladat ismertetése: A néi alap hajvagasi miivelet soran legyen lathatod a fejteriilet
tudatos és preciz felosztdsa. Az anatomiai pontok, €s a geometriai meghatarozasok
segitségével alakitsa ki a vezetd tincset, aminek segitségével meghatarozza a haj hosszat,
iranyat. Balesetmentesen végezze a hajvagas miveletét, a hajteriiletek levalasztasat és
ellendrzését. 4 cm hajvagas kotelezo a vezetd passzébdl a vizsgabizottsag elétt. A haj puhitasa
nem megengedett, a frizura kialakitdsat csak tompa vagassal lehet elkésziteni. A
vizsgabizottsag a hajvagast felvalasztasokkal ellenérzi. No6i alaphajvagas: 1. Kompakt
egyhossz forma kialakitasa csak olloval: Készitendd egy olyan forma, melynél a haj
természetes esésében nem keletkezik atmenet. A frizura kiils6 vonala lehet vizszintes, az arc
felé hosszabbodo, illetve rovidiilo, de csak szimmetrikus lehet. A 4 cm vagés utan a tarkohaj
maximum nyakszirtkdzépig érhet. A hajszaritast nem kell elvégezni, mert a kovetkezd vizsga
miiveletnél lesz megszaritva a modell. (40 perc)

2. Lépcsozetes forma kialakitasa csak olloval az 1. sz. modellen, vagy babafejen. A néi alap
hajvagasi miivelet soran legyen lathato a fejteriilet tudatos és preciz felosztasa. Az anatomiai
pontok, és a geometriai meghatarozasok segitségével alakitsa ki a vezetd tincset, aminek
segitségével meghatarozza a haj hosszat, iranyat és atmenetképzését. Balesetmentesen
végezze a hajvagas miiveletét, a hajteriiletek levalasztasat és ellenérzését. A vezetOpasszébol
nem kételez6 roviditeni, de mengedett, csak az atmenetképzést kell kialakitani.

A haj puhitasa nem megengedett, a frizura kialakitdsat csak tompa vagassal lehet elkésziteni.
A hajvagds és a hajszaritas egyben értékelendé! A vizsgabizottsig a hajvagast
felvalasztasokkal ellendrzi. NoOi alaphajvagas: Lépcsézetes forma. Készitendd 1épcsdzetes
hajvagasi forma a kompakt hajvagéas folytatdsaként, melynél a tarkotol felfelé folyamatos
atmenet képzddik, ugy, hogy a fels6 hajszakasz mindig hosszabb. A frizura kiilsvonala lehet
vizszintes, az arc felé hosszabbodo, illetve rovidiild, de csak szimmetrikus lehet. A
folyamatos atmenet kialakitast kdvetéen a hajszaritassal hangstlyozza a formajegyeket. (60
perc)

A vizsgafeladat id6tartama: 40 +60 perc

3. A vizsgafeladat megnevezése: NOi hajfestés, melir-blanche alkalmazasaval, hajvagas,
hajszaritas 1épcsézetes hajvagas modelljén,vagy babafején.

A vizsgafeladat ismertetése: Hajfestést kell végezni a C) vizsgafeladat modelljén, vagy
babafejen, ahol az alapszinhez képest 2 szinmélységgel vilagosabbra kell festeni, vagy
legalabb 70%-0s 6sz haj festését kell elvégezni divatszinre. A hajfestéssel egy idGben
legalabb 10 melirfoliat kell elhelyezni lapmelir technologiaval és Blanche-por alkalmazasaval
vilagositani. A Blanche készitmény alkalmazasat nem kell a hajt6t6l elkezdeni. A melirozott
tincseken a szinarnyalast, szinbiztositast oxidacios festékkel, vagy oxidacios szinezdvel kell
elvégezni. A szinképzést kovetden a hajvagas alkalmaval mod van a haj puhitdsara, barmely
hajvagd eszkozzel torténd vagasara, majd a hajszaritdsra. Fizikai formavaltoztatok —
hajsimito, kreppeld, hullamosité stb. - alkalmazidsa megengedett. Minden finish termék
alkalmazhat6. A modell, babafej megjelenése feleljen meg aktualis trendeknek.

A vizsgafeladat id6tartama: hajfestés, melir technoldgia 40 perc + hatdid6 + hajvagas, szaritas
40 perc



II. félév

1-2. vizsgafeladat megnevezése: NOi alaphajvagas: 4. Fentr6l lefelé hosszabbodd forma,
hajvagasa szaritas nélkiil, majd néi alaphajvagas: 3. Uniform forma hajvagasa, szaritas
ugyanazon a modellen vagy babafejen

A vizsgafeladat ismertetése:

A noi alap hajvagasi miivelet soran legyen lathato a fejteriilet tudatos és preciz felosztasa. Az
anatomiai pontok, és a geometriai meghatarozasok segitségével alakitsa ki a vezetd tincset,
aminek segitségével meghatarozza a haj hosszat, iranyat és atmenetképzését. Balesetmentesen
végezze a hajvagas miiveletét, a hajteriiletek levalasztasat és ellendrzését. A haj puhitdsa nem
megengedett, a frizura kialakitasat csak tompa vagassal lehet elkésziteni. A vizsgabizottsag a
hajvagast felvalasztasokkal ellendrzi. A hajszaritast nem kell elvégezni, mert a kovetkezd
vizsga miiveletnél lesz megszaritva a modell. N6i alaphajvagas: 4. Fentr6l lefelé hosszabbodo
forma, hajvagéasa csak olloval, szaritas nélkiil. A fejtetd legmagasabb pontjan 1évé vezetd
passzéhoz viszonyitva minden tincs fokozatosan hosszabb. A vezetd passzébdl 4 cm hajvagas
kotelez6 a vizsgabizottsig elott. A folyamatos atmenet kialakitasaval biztositsa a
formajegyeket. (40 perc)

Uniform forma, hajvagasa csak olloval, szaritassal: A vizsgafeladat ismertetése: A néi alap
hajvagasi miivelet soran legyen lathato a fejteriilet tudatos és preciz felosztasa. Az anatomiai
pontok, és a geometriai meghatarozasok segitségével alakitsa ki a vezetd tincset, aminek
segitségével meghatarozza a hajhosszat, iranyat és atmenetképzését. Balesetmentesen végezze
a hajvagas miiveletét, a hajteriiletek levalasztasat és ellendrzését. A fej legmagasabb pontjan
1év6 hajhosszbdl nem kotelezd vagni, de megengedett,azonos hajhosszt kell kialakitani a fej
teljes teriiletén. A haj puhitdsa nem megengedett, a frizura kialakitasat csak tompa vagassal
lehet elkésziteni. A hajvagas €és a hajszaritds egyben értékelendd. A vizsgabizottsag a
hajvagast felvalasztasokkal ellendrzi. Az Uniform hajvagasi forma kialakitasat a fentrol lefelé
hosszabbodd forma modelljén kell elvégezni, melynek a vezetdpasszéja — legrovidebb passzé
adja az Uniform forma hosszat. A fej egész teriiletén azonos hosszisagu kell, hogy legyen a
haj. Az egységes hajhossz kialakitasaval lesz bizonyitva az Uniformizalt haj. A hajszaritas
kapcsolodjon a forméhoz és hangstlyozza azt.

A vizsgafeladat idétartama: 40 + 60 perc
3. vizsgafeladat megnevezése: Konty — alkalmi frizura kialakitasa

A vizsgafeladat ismertetése: A megszaritott, becsavart, vagy sima, kiengedett hajbol
feltiizésekkel olyan frizurat alakitson ki, ami Osszhangban van modellje karakterével,
megjelenésével. A kész frizura Osszhatasdban viselje az alkalmi frizura jegyeit. Csatok,
hajtiik, gumik és kontybetétek alkalmazasa megengedett. Fizikai formavaltoztatas (hajsimito,
hajsiitévas, kreppvas hasznalata) megengedett a frizura kialakitasdnal. Minden finish termék
alkalmazasa megengedett.

A vizsgafeladat id6tartama: 40 perc



